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CAMP D’APRENENTATGE
OBJECTIUS

● Fer conèixer als alumnes els vincles amb el passat i la influència que ha tingut aquest passat 
en la configuració de la nostra societat.

● Conèixer i comprendre la naturalesa dels monestirs cistercencs i la importància que van tenir 
en la societat medieval.

● Conèixer les característiques bàsiques de l’arquitectura medieval.
● Conèixer el medi natural que configura el paisatge objecte d’estudi, i que bàsicament està 

focalitzat en el Paratge Natural d’interès nacional de les muntanyes de Prades.
● Potenciar el treball de camp com una eina didàctica bàsica per al coneixement de l’entorn.
● Sensibilitzar als estudiants vers la necessitat de conèixer, respectar i estimar el medi que ens 

envolta.
● Posar els nois/es en contacte amb el medi físic, econòmic, industrial i social de la ciutat i el 

seu camp d’influència.
● Procurar que els alumnes desenvolupin tècniques d’investigació i de treball científic conforme 

les indicacions del Departament d’Educació.



ALLOTJAMENT
a l’ALBERG JAUME I

de L’ESPLUGA DE FRANCOLÍ
Podeu trobar informació sobre les instal·lacions en el següent enllaç: 

https://xanascat.gencat.cat/ca/albergs/albergs/lespluga-de-francoli-xanascat

https://xanascat.gencat.cat/ca/albergs/albergs/lespluga-de-francoli-xanascat


MARC HORARI ORIENTATIU
16 DE FEBRER 17 DE FEBRER 18 DE FEBRER

8:30 ESMORZAR 
(de casa)

ESMORZAR ESMORZAR

MATÍ Arribada i instal·lació El Monestir de Poblet Visitem Montblanc 
Medieval

13:30 DINAR (de casa) DINAR (a l’alberg) DINAR (pícnic)

TARDA Taller de tinta medieval El monestir de Poblet Tornem cap a casa

17:30 - 18:00 BERENAR BERENAR

Estona lliure i DUTXA Estona lliure i DUTXA

20:30 SOPAR (a l’alberg) SOPAR (a l’alberg)

NIT Joc dels cavallers Festa de cloenda



DOCUMENTACIÓ QUE CALDRÀ ENTREGAR AL TUTOR

• Fitxa de l´alumne/a, fitxa mèdica i autorització (l’hem 
repartit aquest matí a classe).

• Al·lèrgies i intoleràncies alimentàries. 
• Fotocòpia de la targeta sanitària.
• Fotocòpia del llibre de vacunacions.
• Fotocòpia del DNI. 

TOTA AQUESTA DOCUMENTACIÓ S’HA DE FER ARRIBAR AL 
TUTOR COM A MOLT TARD DIMECRES 2 DE FEBRER



QUÈ CAL PORTAR?

• Roba d’esport (3 mudes) i calçat còmode.

• Roba d’abric (inclòs gorro i guants) i impermeable. 

• Sac de dormir, llençol de sota, coixinera i tovallola de bany IMPORTANT!!

• Cantimplora / Ampolla d’aigua (que es pugui reomplir). 

• Motxilla petita i estoig. 

• Llanterna.

• Marcaretes quirúrgiques o FFP2 (mínim 6)

• Estris d’higiene personal, xancletes per dutxar-se i pijama.

• Medicaments necessaris dels alumnes (amb la prescripció mèdica pertinent).

• ESMORZAR i DINAR DEL PRIMER DIA.



NORMATIVA
• No es permet portar el mòbil ni aparells electrònics durant el camp d’aprenentage. En 

cas que algun alumne/a porti algun d’aquests aparells, li serà requisat fins a la tornada. 

• Cada alumne serà responsable dels seus objectes personals. Ni l’alberg ni el centre es 

fan responsables de la pèrdua o deteriorament d’objectes personals: roba, motxilles…
• Cal tenir en compte que es tracta d’una activitat acadèmica, per tant, es veurà regida 

per les mateixes normes que se segueixen dins l’institut (respecte al consum de tabac i 

altres substàncies, comportament, actituds…). 

• Caldrà respectar en tot moment les decisions dels professors i dels monitors.

• Qualsevol alumne/a que mostri un comportament inadequat durant les colònies, 

podrà ser retornat a casa. En aquest cas, les despeses aniran a compte de la família.

• En cas que algun alumne no es trobi bé, ens posarem en contacte amb la família, qui 

l’haurà de recollir en el mínim temps possible.



IMPORTANT

VENIU AMB:

● LA MOTXILLA ATAPEÏDA DE RIALLES. 
● LA CANTIMPLORA PLENA D’IL·LUSIÓ i
● LA LLANTERNA CARREGADA DE CURIOSITAT

i unes GANES INFINITES DE PASSAR-HO BÉ!



GRÀCIES PER LA VOSTRA ATENCIÓ

PREGUNTES?


