
Institut Les Termes
www.inslestermes.cat



MATERIAL DIDÀCTIC

• Llibres

- Pàgina web

- Iddink

• Ordinadors

• Quota material

•Plataformes
- Make & Learn

- Science Bits

https://agora.xtec.cat/ieslestermes/


CURRÍCULUM i GRUPS

• Grups reduïts

- 4 grups de 20 alumnes a 1r i 2n d’ESO

- 3 grups entre 25 i 30 alumnes a 3r i 4t d’ESO

• Grups heterogenis

• Traspàs d’informació primària - secundària 



CURRÍCULUM - MATÈRIES

Matèries 1r d’ESO (30h)

▪ Llengua Catalana i Literatura (3h)
▪ Llengua Castellana i Literatura (3h)
▪ Llengua Anglesa (3h)
▪ Matemàtiques (3h)
▪ Ciències de la Naturalesa (3h)
▪ Ciències Socials (3h)
▪ Tecnologia (2h) 
▪ Música (2h)
▪ Educació Física (2h)
▪ Projecte (Habilitats comunicatives) / Francès (2h)*
▪ Cultura i valors / Religió (1h)
▪ Tutoria (1h)
▪ 1h de lectura rotativa

Matèries desdoblades 

1 hora

30 hores 

De 8:00 a 14:30 hores 



EXEMPLE HORARI 1r d’ESO  2024-2025



CURRÍCULUM – HABILITATS COMUNICATIVES

• Comprensió lectora

• Expressió escrita 

• Expressió oral 

• Tècniques d’estudi:
• Resums

• Diagrames

• Esquemes

• Subratllats

• Apunts

• Organització



CURRÍCULUM – PROJECTE DE LECTURA ROTATIVA



CURRÍCULUM ESO i BATXILLERAT

PRIMER D’ESO

• Llengua Catalana i 

Literatura (3h)

• Llengua Castellana i 

Literatura (3h)

• Llengua Anglesa (3h)

• Matemàtiques (3h)

• Ciències de la Natura (3h)

• Ciències Socials (3h)

• Tecnologia (3h) 

• Música (2h)

• Educació Física (2h) 

• Projecte Habilitats 

Comunicatives / Francès 

(2h) 

• Lectura rotativa (1h)

• Cultura i Valors / Religió 

(1h)

• Tutoria (1h)

SEGON D’ESO

• Llengua Catalana i 

Literatura 

• Llengua Castellana i 

Literatura 

• Llengua Anglesa 

• Matemàtiques 

• Ciències de la Natura 

• Ciències Socials 

• Tecnologia 

• Educació Visual i Plàstica 

• Educació Física  

• Projecte Filosofia

• Lectura rotativa 

• Projecte e-twinning

• Cultura i Valors / Religió 

• Tutoria 

• Llengua Catalana i 

Literatura 

• Llengua Castellana i 

Literatura 

• Llengua Anglesa 

• Matemàtiques 

• Biologia i Geologia 

• Física i Química

• Ciències Socials 

• Tecnologia 

• Música 

• Educació Física  

• Educació Visual i Plàstica 

• Lectura rotativa 

• Optatives

• Cultura i Valors / Religió 

• Tutoria 

• Llengua Catalana i 

Literatura 

• Llengua Castellana i 

Literatura 

• Llengua Anglesa 

• Matemàtiques 

• Ciències Socials 

• Educació Física  

• Matèries d’itinerari

• Lectura rotativa 

• Cultura i Valors / Religió 

• Tutoria 

TERCER D’ESO QUART D’ESO



L’ACCIÓ TUTORIAL

• Tutoria de grup

• Tutoria individual

• Atenció psicopedagògica – EAP

• Programa Salut i Escola

• Relació amb serveis externs: Serveis Socials, 
CSMIJ (Taulí)



METODOLOGIA – TREBALL A L’AULA

• Ordinadors portàtils

• Llibres de text

• Plataformes

• Classroom

• Dossiers

• Treball en grup

• Treball de projectes

• Treball transversal

• Exposicions orals



METODOLOGIA – SORTIDES PEDAGÒGIQUES

• Teatre en anglès

• Visita al museu del gas

• Visita al museu de les matemàtiques

• Visita a la Tàrraco Romana o Empúries

• Visita a la Biblioteca del Sud

• Ciències de la naturalesa al Parc Catalunya

• Torneig d’handbol

• Audició musical



CONVIVÈNCIA – COLÒNIES i VIATGES

Colònies 
Esquiada de 1r Batxillerat

Viatge final de curs 4t

Viatge final de curs 2n de Batxillerat



CLIMA DE CENTRE

• Tutoria (PAT)

• Tutories individuals

• TEI (Tutoria Entre Iguals)

• Comissió de Convivència



ATENCIÓ A LA DIVERSITAT

• Adaptacions a l’aula 

• Plans Individualitzats

• Reforços (PIM)

• Atencions individuals



CONVIVÈNCIA, ASSISTÈNCIA i RETARDS

• Hora d’entrada al centre: de 7:50 a 7:59 per la porta 

principal 

• Control d’assistència (Plataforma DINANTIA)

• Comunicació a la família de retards i faltes d’assistència 

per part del/la  tutor/a  individual (plataforma DINANTIA)

• Justificació de les faltes d’assistència i retards (DINANTIA)

• Seguiment d’absències TIS

• Centre lliure de mòbils



CONVIVÈNCIA - FESTES

• Nadal

• Carnestoltes

• Sant Jordi 

• Final de curs



PATIS

• Patis dinamitzats

• Activitats esportives (tornejos de futbol i bàsquet, 
activitats diverses…)

• Cantina: Venda d’esmorzars

• Dinàmiques des de l’Oficina Jove del Vallès



PARTICIPACIÓ FAMÍLIES

• AFA Institut Les Termes

• Participació en l’organització de festes

• Tallers de suport (Ajuntament)



• Dimarts 9 de setembre: presentació a les 9.00h al gimnàs de 
l’institut. 

*Cal portar llibreta i bolígraf

• Dimecres 10 de setembre: inici de les classes.
• Hora d’entrada: 7:50 a 7:59h

• Hora de sortida: 14:30h 

DATES IMPORTANTS



MOLTES GRÀCIES PER LA VOSTRA  

ATENCIÓ 
www.inslestermes.cat

insLesTermes

@inslestermes

http://www.inslestermes.cat/

