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SEGON D'ESO CURS 2019-2020

Tria d’optatives (dues hores setmanals)

Vela

Continguts bàsics: millora de l'aprenentatge dels elements bàsics de la vela. Pràctica

de través, cenyida, llarg i popa. Tècniques bàsiques de virada. Nusos i llançament de

caps. Plegatge de veles i material. Meteorologia bàsica de seguretat. Seguretat bàsica

a bord. Vaixells: Feva, Raquero, Vision. Participació voluntària en algunes regates.

Observacions: per cursar aquesta optativa cal disposar d'una bicicleta en bon estat

per tal de poder accedir al port. També cal responsabilitzar-se del seu manteniment.

Els alumnes de fora de L'Escala hauran de deixar la bicicleta a l'institut de febrer a

maig. És obligatori  el casc. Els professors lliuraran una samarreta fluorescent (per

seguretat) que caldrà portar tots els dies que es realitzi l’activitat. 

Francès

Continguts bàsics: l'optativa es treballa amb activitats introductòries per sensibilitzar

l'alumnat  en  l'aprenentatge  del  francès,  s'assoleixen  les  primeres  estructures  i  el

vocabulari bàsic relacionat amb l’entorn més proper a l'alumnat.

Observacions: l'optativa de francès com a segona llengua estrangera té continuïtat al

llarg  de  l’escolarització  i  per  tant  la  tria  d’aquesta  matèria  pot  condicionar  la  tria

d’optatives de 3r i 4t d’ESO.

Creació, retoc i manipulació d'imatges digitals

Destinada a aquells  alumnes que estiguin interessats en el món de la creació i la

manipulació d'imatges digitals, aquesta optativa pretén oferir les eines necessàries per

poder crear imatges de bona qualitat i manipular-les segons els interessos personals i

els projectes que es proposaran al llarg del curs.

Igualment, en el marc d'aquesta optativa es durà a terme el  Club de fotografia del

centre Fes Click. que inclourà un projecte personal trimestral, diferents sortides per

fotografiar els diversos espais del municipi i una exposició col·lectiva a final de curs.

Per poder cursar aquesta optativa es necessari disposar d'una càmera fotogràfica.

http://www.ieselpedro.cat/
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Teatre

Continguts bàsics: exercicis i jocs teatrals de veu (respiració, projecció), d'expressió

oral  (millora  de  la  dicció)  i  d'expressió  corporal  (el  ritme,  l’expressió  motriu,

l’expressió de sentiments, les imatges estàtiques); jocs de mim, de clown, de situació

en  l’espai  i  de  moviment;  d'improvisació,  de  construcció  de  personatges  i  de

potenciació de la memòria.

Coneixement de les característiques del text teatral.

Reconeixement dels gèneres teatrals (tragèdia, comèdia, drama ) i dels subgèneres.

La representació teatral: preparació i assaig de dues obres o conjunt d'esquetxos (en

català i en castellà) davant del públic.

Lectura i memorització de  textos teatrals.

Pensar i fer el vestuari dels textos escollits per a ser representats.

Pensar i fer l’escenografia dels textos escollits.

Observacions: aquesta matèria es farà en català i en castellà i va dirigida a l'alumnat

amb ganes de treballar en grup i que tingui interès per millorar l'expressió oral de

totes dues llengües i per potenciar la creativitat i la relació entre companys/es. 

Robòtica

Continguts  bàsics:  construcció  i  programació  de  robots  senzills,  capaços

d'interactuar amb el seu entorn, d'acord amb una programació establerta. Els robots

es construeixen amb peces de LEGO per tal de facilitar el muntatge i reutilització dels

materials,  així  com  la  seva  programació  mitjançant  un  entorn  gràfic  simple.  Es

plantegen reptes de disseny i programació als alumnes per tal de potenciar el seu

raonament, creativitat i capacitat de resolució de problemes.

Observacions:  matèria  dirigida  a  alumnes  amb  interès  per  la  tecnologia  i  la

informàtica, amb ganes d'aprendre i plantejar-se nous reptes.

http://www.ieselpedro.cat/
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Experimenta i aprèn

Continguts bàsics: a partir d'un plantejament teòric, ens formularem preguntes per

tal  de  respondre-les  d'una  manera  pràctica  amb  experiments  al  laboratori.

Interpretarem els resultats obtinguts i, finalment, n'extraurem les conclusions.

Observacions: matèria dirigida a alumnes amb interès per la ciència i la investigació,

amb ganes d'entendre els canvis que es produeixen al nostre entorn. 

http://www.ieselpedro.cat/
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SEGON D'ESO 2019-20

Alumne/a: _______________________________________ 

Cal triar una matèria optativa de les presentades anteriorment. Has de marcar les

optatives de 2 hores setmanals per ordre de prioritat de l'1 al 6. Només en faràs

una, però cal que les marquis totes.

Els criteris per adjudicar les matèries optatives són els següents:

• Haver aprovat les matèries al juny. I en cas que la demanda superi l’oferta,

s’assignarà per odre de nota (mitjana aritmètica del curs anterior).

• Omplir correctament el full d'inscripció graduant totes les opcions i en cas que

no s’entengui o estigui mal omplert s’assignarà una optativa d’ofici. 

• El centre es reserva el dret a cancel·lar alguna de les optatives si l’índex de

matriculats és molt baix.

 OPTATIVES de 2 hores setmanals

Vela Francès Retoc fotogràfic

Teatre Robòtica Experimenta i aprèn

En/Na  _____________________amb DNI  _____________________  com a pare /

mare / tutor/a n’està assabentat.

Signatura de l’alumne/a:      Signatura del pare/mare/tutor/a:

L'Escala,    de  ................... de 2019.

CAL TORNAR AQUEST DOCUMENT AL TUTOR/A ABANS DEL 9 D’ABRIL

http://www.ieselpedro.cat/

