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El Certamen Minerva, 
organitzat des del Servei 

Educatiu del Vallès Occidental 
VII, reconeix cada curs els 

millors Treballs de Recerca de 
l'alumnat de Batxillerat dels 

instituts de la zona educativa 
de Badia i Barberà del Vallès 

 
El seu nom, Minerva, prové de 
la deessa romana de la saviesa 

i de les arts. Minerva, sovint 
apareix representada amb un 

mussol i el seu culte es va 
relacionar amb el món de 

l'ensenyament. 
 

L'acte és un reconeixement a la 
bona feina, tant de l'alumnat 

com del professorat dels 
nostres instituts. A més, 

esdevé un mitjà per difondre 
exemples entre els companys i 
les companyes que, en el futur, 

hauran de fer els seus propis 
treballs.
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Els neuromites en l'educació.
Tendeix l'educació a guiar-se

pels neuromites?
Judit Calvo García i Nerea

Inglada Martos
Tutor: José Miguel Tello

 Institut Federica Montseny

La seguretat dels
medicaments i la

farmacovigilància. Els riscos
de l'automedicació.

Fatima Lemtakham Lhanafi
Tutora: Gemma Vallduriola

Calbó 
 Institut Federica Montseny

Recerca d’informació a l’entorn dels medicaments, com els
utilitzem i els coneixements que en té la població. 
Els medicaments són uns elements fonamentals per a la salut
de les persones. Presenten una diversitat de propietats, cura
malalties, controla i redueix els símptomes. A
més,contribueixen a crear societats més saludables i amb més
esperança de vida. Tanmateix,cal tenir en compte que també
poden ser fonts de malalties (efectes indesitjats o adversos).
Hem de tenir consciència dels riscos que poden provocar i
que que la població ho conegui.

Els neuromites (mites sobre el cervell)  són conceptes erronis
que sorgeixen de malentesos, cites errònies, 
 generalitzacions, males interpretacions o la lectura
distorsionada d'informació sobre el cervell.
En aquest treball n'hem estudiat sis de molt freqüents:
1.Cada estudiant té preferència per un tipus d’estil
d’aprenentatge. 2. Els hemisferis cerebrals són independents.
3. Com més estimulacions hi ha en una aula millor és
l’aprenentatge. 4. El cervell és multitasca. 5. Efecte Mozart  
 6.  Només es pot prestar atenció durant un temps limitat.
I hem entrevistat a l’experta en neuroeducació Anna Forés.



Física aplicada als exercicis de
gimnàs

 Oumaima Rubio Kheireddine 
Tutora: Esther Velasco Díaz

 Institut Badia del Vallès

El Bullying des de la distància
Maria Bagan Vogt

Tutora: Gloria Bergman
 Institut Badia del Vallès

Endinsant-nos en el món dels
somnis

Noah Belda Casasayas,
Berenice Rodríguez Chrestian,

Fatoumata Tandjigora
Tutora: Esther Quevedo
 Institut La Romànica 

La microbiota cutània. Som
tots iguals?

Adrián Gómez Carmona, Elsa
Barradas Cano i Ana de

Lorenzo Monroy
Tutor: Hèctor Tomàs
 Institut Can Planas

C
l

Plàstics biodegradables
Melanie Martinez Medrano, 
 Laia López Espejo i Gisela

Plans González
Tutora: Rosa Mateu
 Institut Can Planas

Arribarà el futbol femení a 
superar els ingressos del futbol 

masculí?
Álex López Rodríguez, Cristian 

Iznajar Salas i Arnau Muñoz 
Launes

Tutor: Jorge Cereijo
Institut La Romànica

Anàlisi d'exercicis de gimnàs per relacionar-los amb la física.
La part teòrica recull els conceptes que ajuden a entendre
l'objectiu del treball, com: que és una força, com funciona el
nostre cos en aplicar-les, quins són els plans del cos, com es
realitzen els moviments, quines articulacions i músculs
intervenen en determinats exercicis. La part pràctica s'ha basat
a analitzar exercicis a partir de fotos de la seva realització.
Arribem a la conclusió que la física es relaciona amb aquests
exercicis a les direccions de les forces aplicades des del nostre
cos i del material utilitzat. Dur a terme un exercici és aplicar
forces i rebre-les, per tant, sabent-ho podrem adequar el
nostre entrenament per aconseguir més benefici.

Els bacteris naturals de la pell són molt importants, ja que,
sense ells, microorganismes transitoris habitarien a la nostra
pell i patiríem malalties.
En el nostre treball hem tractat de trobar diferències en la
microbiota de diferents grups de persones, depenent del
sexe, edat i activitat física. 
Finalment, hem determinat que la microbiota és diferent
únicament depenent de la quantitat d'activitat física.

 

El treball consisteix en la fabricació de plàstics biodegradables
casolans amb midó de patata, d’arròs i de blat de moro amb
l’objectiu de fer una comparació d’aquests amb diferents
bosses de plàstic compostable industrials. Aquesta pràctica
ajudarà a determinar quins plàstics són millors per al medi
ambient, quins són de millor qualitat i quins es descomponen
més ràpidament. 

Investigació sobre com ha evolucionat el futbol femení en els
darrers anys. 
Expliquem l'impacte econòmic d'aquest esport segons el
gènere; els factors socials i culturals que no han permès créixer
aquest i altres esports femenins fins fa relativament poc temps.
S'esmenten aspectes com ara les inversions, els equips que
més han apostat (pel futbol femení) i les desigualtats que han
suportat temps enrere. I quines mesures han hagut de prendre
les dones per posar fi a aquestes desigualtats.
Amb dades de l’informe de gestió del FCB, comparem
ingressos i despeses de les diferents seccions durant el
període 20-23 per fer prediccions sobre els futurs ingressos de
la secció femenina de futbol, i així demostrar la nostra hipòtesi.

 

L'objectiu principal és comprendre el funcionament dels
somnis i perquè ocorren. Tema complicat donat que no hi ha
una explicació concreta que determini el significat dels
somnis. 
La primera part és una introducció on s'explica què són els
somnis, prenent com a referència a Sigmund Freud. La segona
part explica alguns dels fenòmens com el somni lúcid o el
somni premonitori, i la seva veritat. Tractem els trastorns de la
son més habituals, a més d'algunes curiositats com
l'existència dels somnis en blanc i negre i que els invidents
també poden somiar.
Finalment arribem a la conclusió que la teoria més sostinguda
és la de Sigmund Freud: els somnis són el resultat d'un
contingut emmagatzemat en el nostre inconscient i que és
revelat en realitzar l'acció de somiar.

Aquest treball tracta de donar resposta al problema del
bullying que envaeix la nostra societat i trobar el mecanisme
adequat per eradicar aquesta xacra La recerca em va portar a
descobrir un mètode que va venir de Finlàndia, anomenat KiVa,
que es va posar en pràctica el 2006. El seu èxit va ser tan gran
que altres països, principalment europeus, van decidir utilitzar-
lo perquè també estaven molt preocupats per l'elevat nombre
de casos d'assetjament escolar.
Vaig decidir donar-li al meu treball de recerca el nom de
Bullying des de la distància, inspirat en el sistema que es fa
servir a Finlàndia i també perquè crec que tots som
responsables de l'assetjament escolar quan mirem cap a una
altra banda i ens excusem dient que no som conscient del
patiment del/ de la jove.


