
                                                                                                            

Benvolgudes famílies, 

Ens fa molta il·lusió informar-vos que la II edició del Reviu MiR ja està en marxa i aquest 
any els vostres fills i filles, ja a 2n d’ESO, hi tornaran a formar part. Com sabeu des de fa 
anys, al nostre institut treballem iniciatives que permeten al nostre alumnat posar-se en la 
pell de diferents èpoques històriques i mostrar els seus aprenentatges d’una manera 
vivencial i significativa. El projecte Reviu Montcada i Reixac, és una iniciativa que compta 
amb la participació de tots els centres educatius de Montcada i el suport de l’Ajuntament i de 
diverses entitats municipals, amb l’objectiu de posar en valor l’entorn, la història i el 
patrimoni del nostre municipi. 

Aquest projecte vol tornar a treure part de l’institut al carrer i convertir el nostre alumnat en 
protagonista actiu d’un esdeveniment educatiu i cultural, alhora que ofereix a altres alumnes 
del municipi i les famílies l’oportunitat de conèixer i gaudir del treball que han desenvolupat 
a classe. 

En aquesta II edició de la mostra educativa Reviu MiR, que tindrà lloc el divendres 13 de 
març de 2026, hi participaran l’alumnat de 1r, 2n d’ESO: 

⚫ 1r d’ESO assistiran com a públic per participar dels tallers i de les exposicions. 
 

⚫ 2n d’ESO presentaran dues Situacions d’Aprenentatge: 

“Vassalls, senyors i pagesos: l’Europa feudal en construcció” 

“De Vilatans a Ciutadans: El Creixement de les Ciutats i l’Organització 
Gremial”  

  
 

      Durant el matí, la mostra es desenvoluparà a la zona exterior del Poblet, 

complementada amb diferents actuacions a la zona interior del pavelló, i serà visitada per 
alumnat d’altres centres educatius del municipi. 

      A la tarda, un cop l’alumnat de primària hagi finalitzat la seva mostra de danses 

històriques, començarà la cercavila històrica, que s’iniciarà a les 16.45 h i recorrerà el 
carrer Major fins arribar al Parc de l’Antiga Cerveseria, al carrer Montiu, on finalitzarà. 

Tot i que la cercavila es realitza fora de l’horari lectiu i és de caràcter voluntari, volem 
animar especialment el nostre alumnat a formar-ne part, ja que es tracta d’un projecte 
comunitari i de ciutat. 
 La seva participació representa una oportunitat única per donar continuïtat al projecte i fer-
lo créixer al carrer, tot recreant l’època medieval amb el rigor, la creativitat i l’entusiasme 
que els caracteritza. 

Cada colla estarà coordinada per persones adultes vinculades al món educatiu (alguns 
docents del centre hi participaran) o cultural de Montcada, i l’alumnat haurà de seguir les 
indicacions dels seus caps de colla al llarg del recorregut, que inclourà parades en 
establiments comercials i el repartiment de flyers informatius sobre el Reviu, fins arribar 
al Parc de l’Antiga Cerveseria. 

 



                                                                                                            

 

 

Finalment, us informem que a les classes ja s’ha explicat a l’alumnat com poden 
aconseguir un vestuari ambientat en l’època de manera senzilla i amb poc cost. En 
aquest mateix comunicat us adjuntem aquestes orientacions perquè també en pugueu 
disposar des de casa. 

Us adjuntem també un enllaç a la notícia del Reviu de l’edició de l’any passat per tal que ho 
pogueu visualitzar. 

https://www.youtube.com/watch?v=9kFa_lV25KQ&t=4s 

https://www.youtube.com/watch?v=qf39epxPyHE&t=7s 

 

Estem convençuts que tornarà a ser una jornada educativa i cultural molt enriquidora per a 
tota la comunitat. 

Atentament, 

 

Equip directiu 

Ins La Ribera 

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=9kFa_lV25KQ&t=4s
https://www.youtube.com/watch?v=qf39epxPyHE&t=7s


                                                                                                            

 

Indicacions per aconseguir una indumentària medieval 

 

Per crear un look medieval masculí de manera econòmica, us recomanem utilitzar 
materials senzills i assequibles. Aquí tens algunes idees de com fer-ho tu mateix: 

1. Capa medieval: Pots crear una capa amb una manta vella o teixit de llana. 
Simplement talla un rectangle gran i fixa un botó o cèrcol per al tancament. 

2. Camisa de lli: Una camisa de lli o cotó blanca és una peça clàssica de l’època 
medieval. Si no tens lli, pots utilitzar una samarreta de cotó gran i afegir-li alguns 
detalls com cordons al coll. 

3. Pantalons o faldilla de tela senzilla: Els pantalons poden ser fets amb tela de cotó 
o qualsevol altre teixit de colors naturals (beix, gris, marró). També pots fer una 
faldilla llarga si vols un look més femení. 

4. Botes: Si no tens botes medievals, pots 
agafar un parell de botes o sabates 
negres i afegir-hi detalls de cordons per 
simular el look medieval. 

5. Accessoris: Pots afegir un cinto fet de 
cordó o cinta per marcar la cintura i crear 
una peça més autèntica. També pots 
utilitzar una corona de branques o una 
diadema feta de filferro i floretes per a un 
toc de fantasia. 

 

Per a una vestimenta de dona d'estil medieval 
de baix cost, el més important és adaptar-se als 
materials disponibles, utilitzant roba senzilla i 
econòmica, sense perdre l'essència de l'època. 
Aquí tens alguns passos bàsics per crear un 
vestit medieval econòmic: 

1. Vestit llarg senzill 

El vestit medieval típic era llarg, sovint de dues peces: una capa base i una capa exterior. 
Per a la capa base pots utilitzar una tela de cotó o lli econòmica, i per a la capa exterior, 
pots afegir un to de color diferent com el marró, verd o blau, que són tons habituals de 
l'època. 

2. Cinturó de corda 

Utilitza una simple corda per fer un cinturó a la cintura. Això permet afegir un toc de moda a 
la vestimenta i es pot fer amb materials molt econòmics. 

3. Gorros o caputxes 

El cap era sovint cobert per un toc que podria ser una caputxa o un vel. Aquest pot estar fet 
de tela de cotó o llana, i pot ser tan senzill com una peça rectangular que envolta el cap. 

 



                                                                                                            

4. Accesoris i detalls 

Pots afegir detalls senzills amb pedres de colors, o fer una bossa amb cordes o fils. 

 

         
 


