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Ara com alumne/a de 3r d’ESO et trobes davant un moment de reflexio.

El que decideixis a partir d’ara condicionara I'eleccié de matéries que faras el
curs vinent. Es per aixd et demanem que juntament amb la teva familia/altres
t’aturis a pensar una miqueta en el teu futur i quina possible via pots

sequir.

El Sistema Educatiu esta canviant. Es necessari estudiar i comencar a pensar,
a veure totes les possibilitats... i ara et passarem a informar de totes elles.
Esperem que aquest dossier t'aporti la informacié necessaria i que t'ajudi a

escollir amb major seguretat.

Si tens qualsevol pregunta, inquietut, curiositat... no dubtis en parlar amb el/la
teu/va tutor/a, professors i profesores i/o les orientadores de linstitut.... tots i

totes estem per a ajudar-te!
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PRIMERA PART:

Introduccid

Prendre una decisio

Factors que influeixen en la presa de decisions

Factors Interns

Factors externs

Passos a seguir en la presa de decisions

El curs vinent a I'Institut La Ribera

SEGONA PART:
El Sistema Educatiu a Catalunya (esquema)
Amb Graduat ’ESO

Batxillerat
Projecte Curricular de Batxillerat a La Ribera
Formacié Professional
o De grau Mitja: CFGM
o De grau Superior: CFGS
o FP Dual
Ensenyaments esportius
Arts plastiques i disseny
Arts Escéniques
Ensenyaments Professionals de musica

Ensenyaments Professionals de Dansa

Sense Graduat d'ESO

Programes de Formacio i Insercié (PFI)

Itineraris Formatius especifics

Altres ensenyaments

Educacio d’Adults
Idiomes a les EOI
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A més a més

Cursos per accedir a cicles
Ensenyament a distancia

Proves lliures per obtenir el GESO
Garantia Juvenil

Promoci6é Econdmica i Ocupacio de MiR

Llocs d’interés

Adreces web d’interés

Ultimes preguntes

Preguntes de reflexio

Reflexio final
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PRIMERA PART:

Segur que més d'una vegada has pensat quée vols fer després d'acabar els
estudis. El Sistema Educatiu a Catalunya compta amb gran varietat
d'estudis:

- 3 modalitats de Batxillerat,

- Més de 240 titulacions de formacio professional,
- Meés de 180 cicles d'ensenyaments artistics

- Meés de 30 d'esportius...

- Etc

Per tant, has de comencar a pensar en el teu projecte de futur académic i
professional.

Es probable que tinguis dubtes de quin podria ser aquest projecte o com el
podries portar a terme. Perd estas en un momento crucial i ara és important
decidir sobre el teu futur professional. Recorda que a I'edat adulta passem més
del 60% del temps actiu treballant.

Hi ha qui diu: “tria bé de qué vols treballar i no hauras de treballar mai”. Pensa-
ho... fer el que tapassiona és un privilegi. Per aconseguir-ho, hauras
d’esforgar-te, i segurament el cami no sera facil. Pero si apassionant.

Aquesta eina sera una ajuda més per a poder prendre aquesta decisio.

Pots utilitzar aquest dossier de manera autonoma o bé com a treball de tutoria.
L’objectiu és comencgar a reflexionar sobre el futur.
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Per on comencem? PRENDRE UNA DECISIO:

Prendre una decisio consisteix a triar entre diferents alternatives. No totes les
decisions que prenem impliquen la mateixa responsabilitat ni la mateixa
importancia pel que fa a la seva rellevancia en les nostres vides.

Actualment et trobes en un moment en qué comences a prendre decisions
que poden afectar al teu futur académic i professional.

La professio o professions que realitzis al llarg de la teva vida, no només et
proporcionaran uns ingressos economics que et permetran ser independent,
sin6 que influiran en el teu desenvolupament i la teva realitzacioé personal.

i
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QUINS FACTORS INFLUEIXEN EN LA PRESA DE DECISIONS?

1) * FACTORS INTERNS (AUTOCONEIXEMENT)

Es imprescindible saber com és un/a mateix/a per poder pendre
decisions correctes i ajustades a la manera de ser de cadascu/na.
Caldra reflexionar sobre cada un d’aquests aspectes personals:

1.1 Capacitats o aptituds:

- Que sé fer bé?
- Que soc capag de fer?
- En qué destaco?

Exemples: Cuinar, arreglar aparells, escriure o parlar un idioma, dibuixar, jugar
a basquet, cantar...

1.2 Rendiment académic:

- Quines assignatures em van millor?
- Quines assignatures m’agraden més?

Exemples: Em va bé i m’agrada la biologia. Les llenglies em van més bé; perd
no m’agraden gaire...
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1.3 Els valors:
- Qué és important per a mi?

- Qué espero de la meva futura feina?

Exemples: Tenir prestigi, guanyar diners, poder ser creatiu/va, tenir seguretat a
la feina, treballar amb més persones, ajudar els/a les altres...

1.4 Els interessos:

- Qué m’agrada fer?
- Quines son les meves preferéncies?

- Qué faig durant el temps lliure?

Exemples: Escoltar musica, llegir, estar a I'aire lliure, montar i desmontar coses,
arreglar la bicicleta o la moto, tenir cura d’algu ( animals, infants, gent gran... )
dibuixar, estar amb els/les amics/gues, parlar...
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2) * FACTORS EXTERNS.

S6n els que no depenen d'un/a mateix/a, siné de I'entorn on vivim.
Aquests factors fan referéncia a la formacié ( conéixer les possibles
alternatives de formacié a I'abast) i al mén laboral ( coneéixer la realitat
del mercat laboral ).

2.1. La formacio: el que cal saber per triar uns estudis:

o La forma d’accedir a aquests estudis.

o Els continguts o el pla d’estudis.

o La durada.

o El tipus de titol que s’obté en acabar els estudis.

o Les sortides professionals ( les tradicionals i les noves )

o Els centres publics, concertats i privats. On s’imparteixen aquests estudis?

2.2. El mercat laboral:

o El tipus de feines que realitzen aquests titulats.

o La situacié actual de la professié en el mercat laboral.
o Les perspectives futures de la professio.

o El sou aproximat i les condicions laborals.

o Les possibilitats de promociod.

o Les professions semblants i relacionades.

o Les organitzacions o entitats on es pot obtenir més informacio.
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2.3 Altres factors:

o La familia: expectatives, recursos economics...
o Els/les amics/gues.
o Els mitjans de comunicacio.

o Les professions de moda.

10
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QUINS PASSOS HE DE SEGUIR PER PRENDRE UNA DECISIO?

1.- Ser conscient de la importancia de prendre decisions.

2.- Reflexionar, analitzar i valorar les opcions personals ( valors, interessos,
aptituds... )

3.- Reflexionar, analitzar i valorar la informacié sobre les alternatives
academiques i professionals a les quals pots accedir quan acabis 'ESO.

4.- Iniciar la presa de decisions més adient a partir de la valoracid dels
aspectes positius i negatius de les diferents opcions analitzades.

5- Ser conscient que no passa res si ens equivoquem: sempre estem a temps
de variar el nostre itinerari, de fer el que sigui per aconseguir ser felig.

11



'f[ ;“iﬁins
N A rireRa—

EL CURS VINENT A LA RIBERA (4rt ESO)

Ha arribat el moment de comencar la recerca d’informacié concreta sobre els
estudis que t'han de conduir a la professi6 que més tlinteressa 0 que més
s’adapta a les teves caracteristiques.

L’itinerari de 4rt és l'inici d’'un cami que ha de lligar i ser coherent amb el teu

perfil personal i els estudis que preveus realitzar en un futur.

Aquesta decisié no és vinculant o sigui no t'obliga a una tria especifica en els
estudis post-obligatoris pero et pot permetre iniciar un cami amb una orientacio

més clara.

Quan acabis 4t d’'ESO has de pensar que s’acaba la teva etapa d’estudis
obligatoris i que comencga una via academica i professional personal i diferent a

la dels/de les teus/ves companys/es.

En els seglents quadres veuras les matéries comunes i les matéries dels
itineraris que oferim a l'institut. Aquest grafic correspon al que s’esta cursant
aquest curs 2019-2020. De cara al curs vinent pot variar lleugerament, o gens;
perd aquesta és la proposta actual.

MATERIES COMUNES HORES

Llengua catalana i literatura

Llengua castellana i literatura

Llengua estrangera

Matematiques

Wl A A W W

Ciencies socials, geografia i historia

12
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Educaci¢ fisica 2
Educacio eticocivica

Tutoria 1
Religio/cultura i valors étics (projecte 1
de lectura)

Materies optatives 3

Itineraris | 1. Cientific-tecnologic

2. Humanistic- social

3. Professional

Fisica i quimica (3h)

Cultura classica (3h)

ViP (3h)

Biologia i geologia (3h)

Llati (3h)

Tecnologies de
la informacié i la
comunicacio
(3h)

Tecnologia (3h)

Economia (3h)

Ciéncies
aplicades a
I'activitat
professional
(3h)

1. ltinerari orientat a alumnat que cursara batxillerat de ciéncies.

2. ltinerari orientat a alumnat que cursara batxillerat centrat en les llengues.

3. ltinerari orientat a alumnat que cursara cicles formatius o accedira al mén

laboral.

13
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AULA 40
MATERIES HORES
Tutoria 3
Ambit lingiiistic i social
Ambit cientific i tecnologic 4
Ambit practic- estada a 'empresa (Fora de I'institut) 12

MATERIES COMUNES AMB GRUP ORDINARI

Projecte de lectura

Educacio fisica

Optativa de 4rt ’ESO: Tecnologies de la informacio 3

Aixi doncs, reflexiona, analitza i valora la informacid sobre les alternatives

academiques i professionals a les quals pots accedir.

14
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SEGONA PART:

El sistema educatiu a Catalunya (esquema):
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4 Formacio professional ]
SENSE ESO ¥ Ensenyaments esportius i
4 Ensenyaments
Bmry Cicles formatius d'arts i superiors de disseny
B Ensenyaments
Ensenyaments N superiors de misica
8 professionals de misica
L Ensenyaments
superiors de dansa
B Ensenyaments
ll professionals de dansa
Ensenyaments superiors
Altres ensenyaments e de conservacio i

restauracio de béns
culturals

Ensenyaments
superiors d"art dramatic

Primerament, Visita la web del Departament d’Educacio. L'apartat és: Estudiar
a Catalunya. _http://queestudiar.gencat.cat/ca/index.html

15
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+ AMB EL GRADUAT D’ESO

1. BATXILLERAT

El batxillerat forma part de I'educacié secundaria postobligatoria i es distribueix
en dos cursos académics. Es desenvolupa en diverses modalitats, s’organitza
de manera flexible i, si cal, en vies diferents dins de cada modalitat, de manera
que pot oferir una preparacié especialitzada als alumnes d’acord amb les seves

perspectives i interessos de formacid.

El batxillerat generalment es cursa presencialment, tot i que també hi ha altres
opcions.

e A distancia

o Batxillerat nocturn

e Al'estranger

A més, com a novetat d’enguany, es pot fer una doble titulacio, és a dir, a més

del Batxillerat, tenir una altra titulacio.

o Batxiller i baccalauréat

« Batxillerat internacional

« Batxillerat i ensenyaments esportius

« Batxillerat d'arts i cicle de grau mitja d'arts plastiques i disseny

Es pot escollir entre tres modalitats de batxillerat:

Ciéncies i tecnologia

Humanitats i ciéncies socials.
Arts

16
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El curriculum del batxillerat consta d'una part comuna (les matéries comunes) i

I
JJ |

una part diversificada (la materia comuna d'opcid, les matéries de modalitat,
les materies especifiques i el Treball de Recerca). A més, els alumnes tenen

assignada una hora setmanal de tutoria.

El batxillerat també es pot estudiar simultaniament amb els ensenyaments de
musica o dansa en centres integrats. Cal tenir en compte, perd, que per accedir

a aquests centres s'ha de superar una prova d'aptituds artistiques.

CIENCIES | TECNOLOGIA

S'adreca a alumnes interessats per les ciéncies experimentals, les
matematiques, els estudis relacionats amb continguts cientificosanitaris i el mén
dels processos tecnologics i dels materials, instruments, aparells i maquines

que s'utilitzen en la produccié de béns i serveis.
HUMANITATS | CIENCIES SOCIALS

S'adrega a alumnes amb inquietuds relacionades amb els estudis linguistics i
literaris, la filosofia, les manifestacions culturals, les ciéncies socials, juridiques,
politiques i econdmiques, la gestié i administracié publica, la comunicacio, les

relacions publiques, la publicitat, el turisme i altres serveis d'oci
ARTS (no el fem a La Ribera)

La modalitat d'arts s'adreca a persones interessades en els fenomens artistics,
caracteritzats per la sensibilitat, I'expressié i la creativitat; un alumne amb
inquietuds entorn del mén audiovisual, les arts grafiques, el disseny, el
patronatge, els mitjans de comunicacio, la publicitat, les arts escéniques, la

produccio i gestié d'empreses del sector cultural o I'animacié cultural i social.
PROJECTE CURRICULAR DE BATXILLERAT A LA RIBERA (2019-2020)

17
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*Posem l'oferta del curs actual a I'espera de l'oferta definitiva per al curs

seguent. Tanmateix, si varia, no canviara gaire.

1r Batxillerat

1r batxillerat

Matéria

Llengua catalana | (2h)

Llengua castellana | (2h)

Llengua estrangera | (3h)

Comuna Filosofia (2h)

Ciéncies per al mén contemporani (2h)
Educacio fisica (2h)

Tutoria (1h)
ITINERARI
Ciéncies i tecnologia Humanitats | Ciéncies s_ﬂcials
Comuna d'opcié (4h) Matematiques | L T sl iy
De medalitat (4h) iTnEdectlr?ﬂT Biclogia | Literatura castellana
De modalitat (4h) Fisica | Histona del Mon Contemporani
Especifica (4h) Cluimica | Economia
Z2n batxillerat
Matéria
Llengua catalana Il (2Zh)
Llengua castellana Il (2h)
Llengua estrangera |l (3h)
e Historia de Ia filosofia (30)
Histona (3h)
Tutona (1h)
Treball de recerca
ITINERARI
Ciéncies i tecnologia Humanitats | Ciéncies socials
Comuna d'opcié (4h) Matemétiques Il gy, (Metmalacea
De modalitat (4n) | 18CO092 | Biologia I Literatura castellana
De modalitat (4h) Fisica Il Historia de l'art
Especifica (4h) Cuimica |l |Dibuix T (ioc) Geografia

Per acord de claustre, a partir d’aguest curs s'inicia un torn rotatiu per impartir Literatura
Catalana i Lit. Castellana a 2n de batxillerat. A partir del curs 2012-20, Lit. Catalana s impartira a
2n de batxillerat, durant 4 cursos.

18
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2. FORMACIO PROFESSIONAL

La formacio professional capacita per a l'exercici qualificat de diverses
professions i proporciona la formacié necessaria per adquirir la competéncia

professional i el coneixement propis de cada sector.

S'organitza en cicles formatius de grau mitja (CFGM) o de grau superior
(CFGS).
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Els cicles s'agrupen en families professionals i tenen una durada variable: n'hi
ha de 2.000 i 1.400 hores. Una part d'aquestes hores es destina a la formacié
en un centre educatiu i una altra part a la formacid practica en centres de
treball. Un cicle formatiu de 1.400 hores correspon a un curs académic, mentre

que un cicle de 2.000 hores correspon a dos cursos académics.

Amb la superacio d'un cicle formatiu de grau mitja s'obté el titol de técnic i amb

la superacié d'un de grau superior, el de técnic superior.

19
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2.1 CICLES FORMATIUS DE GRAU MITJA (CFGM)

Es pot accedir a un CFGM de manera directa (complint uns requisits) o bé

superant una prova d’acceés.

A continuacio et presentem les 24 families de la formacio professional de grau

mitja.

Activitats fisiques i esportives
Administracio i gestid

Agraria

Arts grafiques

Comerg i marqueting
Edificacio i obra civil
Electricitat i electronica
Energia i aigua

Fabricacié mecanica

Fusta, moble i suro

Hoteleria i turisme

Imatge i so

Imatge personal

Industries alimentaries
Industries extractives
Informatica i comunicacions
Instal-lacié i manteniment
Maritimopesquera

Quimica

Sanitat

Seguretat i medi ambient
Serveis socioculturals i a la comunitat
Teéxtil, confeccié i pell
Transport i manteniment de vehicles

Cada familia té un determinat numero de cicles que li pertanyen. Per exemple,
si jo vull fer alguna cosa relacionada amb la sanitat, trobaré 3 cicles que puc
fer: Cures Auxiliars d’Infermeria, Emergéncies Sanitaries i Farmacia i

Parafarmacia.

Tota aquesta informacio egla trobaras a la pagina web del Departament

d’Educacio6.

20
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2.2. CICLES FORMATIUS DE GRAU SUPERIOR (CFGS)

Per accedir als cicles formatius de grau superior, ho pots fer des del Batxillerat
o bé des d’'un cicle formatiu de grau mitja. En aquest cas, s’accedeix al CFGS

si has fet l'itinerari que li correspon.
Itineraris:

( A ) Arts grafiques, edificacid i obra civil, electricitat i electronica, energia i
aigua, fabricaci® mecanica, fusta, moble i suro, imatge i so, industries
extractives, informatica i comunicacions, instal-laci6 i manteniment,
maritimopesquera, téxtil, confeccié i pell, transport i manteniment de vehicles,

vidre i ceramica, i CFGS prevencio de riscos professionals.

( B )Activitats fisiques i esportives, agraria, imatge personal, industries
alimentaries, quimica, sanitat, seguretat i medi ambient, serveis socioculturals i

a la comunitat, i CFGS prevencio6 de riscos professionals.

( C ) Administracio i gestio, comerg i marqueting, hoteleria i turisme, informatica
i comunicacions, serveis socioculturals i a la comunitat, seguretat i medi

ambient, i CFGS prevencié de riscos professionals.

Families Professionals. Itineraris.

Activitats fisiques i B
esportives

Administracio i gestié
Agraria

Arts grafiques

Comerg i marqueting
Edificacid i obra civil
Electricitat i electronica
Energia i aigua
Fabricacié mecanic
Fusta, moble i suro

>>2>2>2>02> Wm0
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Hoteleria i turisme
Imatge i so

Imatge personal
Industries alimentaries
Industries extractives
Informatica i comunicacions
Instal-lacié i manteniment
Maritimopesquera
Quimica

Sanitat

Seguretat i medi ambient

Serveis socioculturals a la
comunitat

Teéxtil, confeccié i pell

Transport i manteniment de
vehicles

Vidre i ceramica

CFGS Prevencio de riscos
professionals
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2.3. FORMACIO PROFESSIONAL DUAL (FP DUAL)

La formacié dual és la modalitat de la formacié professional (FP) en la qual
I'estudiant esdevé aprenent i combina la formacié en el centre educatiu amb

I'activitat productiva en I'empresa. Els objectius son:

o adequar la formacié professional a les necessitats de les empreses,
o establir una major vinculacio i coresponsabilitat entre els centres de
formacio professional i les empreses, en el procés formatiu del jovent,

o millorar el procés d'aprenentatge dels estudiants de formacio

professional.

La formacio dual aporta als alumnes:

o millorar el currriculum professional
o desenvolupar les competéncies professionals en un entorn laboral real
o afavorir la incorporacié al moén laboral com a aprenent qualificat

22
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o reconeixer el valor que aporta I'estudiant per l'activitat desenvolupada a
I'empresa

Alhora lI'empresa i el centre educatiu també n'obtenen beneficis, en tant en
quant incorporen personal qualificat a I'empresa,i els centres intercanvien i
transfereixen coneixements amb les empreses.

L'estada a I'empresa es divideix en dues fases:

1a fase - Integracié. L'alumne hi fa practiques (80- 100 hores), no
remunerades, mentre s'adapta al funcionament de I'empresa.

2a fase - Consolidacié. Estada remunerada en modalitat de contracte (durada
minim 1 any) o de beca (entre 2 i 12 mesos amb possibilitat de prorroga),
atenent als criteris d'accés préviament acordats entre l'empresa i el centre

educatiu. Alta a la Seguretat Social (com a treballador o bé com a becari).

3. ENSENYAMENTS ESPORTIUS

Els ensenyaments esportius capaciten per exercir professionalment la matéria
esportiva en la modalitat i especialitat cursada. S'organitzen en cicles de grau
mitja o de grau superior i tenen una durada entre 750 i 1540 hores, repartides
en un o dos cursos. Amb la superacio d'un cicle de grau mitja s'obté el titol de
técnic/ai amb la superacié d'un de grau superior, el de técnic/a superior

esportiu en l'especialitat corresponent.

23
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MODALITATS ESPORTIVES

Atletisme

Basquetbol

Busseig esportiu
Esports d'hivern
Esports de muntanya i escalada
Esgrima

Espeleologia

Futbol i futbol sala
Handbol

Hipica

Judo i defensa personal
Piraglisme

Salvament i socorrisme

Vela

La titulacié doble de batxillerat i ensenyaments esportius (BEsp), que forma
part de l'oferta oficial per al curs 2019-2020 regulada pel Departament
d'Educacio, permet I'obtencié de dues titulacions de la seguent forma: la de
batxiller en tres cursos académics i la d'un cicle d'ensenyaments esportius

en els dos primers d'aquests tres cursos.

Les modalitats de batxillerat que es poden cursar son: la de ciéncies i
tecnologia, per una banda, i la d'humanitats i ciéncies socials, per l'altra. La
24
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modalitat de batxillerat escollida es combina amb una unica modalitat esportiva
concreta. Les modalitats que s'ofereixen per a aquest curs sén: atletisme,

basquetbol, futbol, salvament i socorrisme i vela.
Durant el curs 2019-2020, quatre centres a tota Catalunya ofereixen aquesta

titulacio doble. A cada centre només es poden cursar unes determinades

modalitats de batxillerat i d'ensenyaments esportius.

4. ARTS PLASTIQUES | DISSENY

Els cicles d'arts plastiques i disseny ofereixen formacié professional en
I'ambit de les arts plastiques, dels oficis artistics i del disseny, i capaciten per a

la incorporacié al mercat laboral en una professio concreta.
S'organitzen en cicles de grau mitja o de grau superior.

Tenen una durada d'entre 950 i 1.950 hores, repartides en un o dos cursos.
Una part d'aquestes hores es destina a la formacié en un centre educatiu i una

altra, a la practica en centres de treball.

Amb la superacié d'un cicle de grau mitja s'obté el titol de técnici amb la
superacié d'un de grau superior, el de técnic superior d'arts plastiques i

disseny en l'especialitat corresponent.
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Tenen accés directe al CFGM les persones que compleixen un dels requisits
seguents:

o No tinguin el titol de graduat en educacié secundaria obligatoria i superin
la part comuna i la part especifica d'una prova d'accés, sempre que

compleixin els 17 anys, com a minim, l'any en qué es faci la prova.

o Tinguin el titol de graduat en educacié secundaria obligatoria, o bé

alguna de les titulacions equivalents, i superin, només, la part

especifica de la prova d'accés.

o Hagin superat el curs especific per a l'accés als cicles de grau mitja i,

també, la part especifica de la prova d'accés.

o Hagin superat un programa de qualificacié professional inicial (PQPI)
amb nota igual o superior a 8 i, també, la part especifica de la prova
d'accés.

o Tinguin el titol de graduat en educacié secundaria obligatoria i, a més,

un dels seguents titols:
o Titol de técnic/a d'arts plastiques i disseny.

o Certificat de superaci6 amb aprofitament dels cursos comuns
d'arts aplicades i oficis artistics (plans d'estudis establerts els
anys 1963, 1984 o 1986).

o Titol de técnic/a de formacié professional d'una familia

equivalent a una d'arts plastiques i disseny.

Abans de fer la inscripcié a la prova d'accés, €s recomanable consultar les

exempcions que es poden demanar tenint en compte circumstancies laborals

0 académiques determinades.

Tenen accés directe als cicles de grau superior les persones que compleixen

un dels requisits seguents:
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o No tinguin el titol de batxillerat i superin la part comuna i la part
especifica d'una prova d'accés, sempre que compleixin els 19 anys,

com a minim, I'any en qué es faci la prova.

o Tinguin el titol de técnic/a de grau mitja d'arts plastiques i disseny, o bé

el de formacio professional d'una familia_equivalent, i superin la part
comuna i la part especifica d'una prova d'accés, sempre que compleixin

els 18 anys, com a minim, I'any en qué es faci la prova.

o Tinguin el titol de batxillerat, o alguna de les titulacions equivalents, i

superin la part especifica de la prova d'accés.

o Hagin superat el curs especific per accedir als cicles de grau superior i,

també, la part especifica de la prova d'accés.
o Tinguin alguna de les seguents titulacions:
o Titol de batxillerat d'arts o de batxillerat artistic experimental.

o Titol de batxillerat d'altres modalitats si han cursat tres matéries

de la via d'arts plastiques de la modalitat d'arts.
o Titol de tecnic/a superior d'arts plastiques i disseny.

o Titol de batxillerat i, alhora, de técnic/a superior de formacio

professional d'una familia_equivalent a una d'arts plastiques i

disseny.

Titol superior d'arts plastiques o titol superior de disseny, en les

o

seves diferents especialitats.

Titol de graduat en arts aplicades i oficis artistics, en alguna de

O

les especialitats dels plans d'estudis establerts els anys 1963,
1984 o0 1986.

Titol superior de conservacio i restauracio de béns culturals, en

o

les seves diferents especialitats.
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o Llicenciatura en belles arts o certificat de superacié de la prova
especifica d'accés a aquests ensenyaments.

o Llicenciatura en arquitectura, en enginyeria técnica o en
disseny industrial.

Abans de fer la inscripcié a la prova d'accés, és recomanable consultar les
exempcions que es poden demanar tenint en compte circumstancies laborals

0 académiques determinades.

Families professionals:

Art floral

Arts aplicades a la indumentaria
Arts aplicades al llibre

Arts aplicades al mur

Ceramica artistica

Comunicacio grafica i audiovisual
Disseny d'interiors

Disseny industrial

Escultura

Esmalts artistics

Joieria d'art

Téxtils artistics

Batxillerat d’arts i cicle de grau mitj+a d’arts plastiques i disseny

Aquesta doble titulacio, que forma part de l'oferta oficial per al curs 2019-2020
regulada pel Departament d'Educacio, permet I'obtencié de dues titulacions de
la seguent forma: la de batxiller en tres cursos académics i la del cicle de grau

mitja d'arts plastiques i disseny en els dos primers d'aquests tres cursos.

Per poder optar a aquesta titulacido doble s'ha d'estar en possessio del titol
d'ESO o equivalent i haver superat la prova especifica d'accés als cicles

formatius de grau mitja d'arts plastiques i disseny.
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Es tracta de fer el batxillerat d'arts en tres anys en comptes d'en dos, alhora
que es cursa el cicle formatiu de grau mitja d'arts plastiques i disseny. A cada

curs els alumnes fan una mitjana de 26 hores setmanals.

Un cop finalitzats els dos primers cursos, s'obté el titol de grau mitja d'arts

plastiques i disseny.
En completar el tercer curs de la titulacié doble s'obté el titol de batxiller.

Els alumnes disposen d'un maxim de cinc cursos per obtenir les dues

titulacions.

5.ARTS ESCENIQUES

Els ensenyaments professionals d'arts escéniques comprenen el conjunt
d'accions formatives que capaciten per al desenvolupament qualificat de
diverses professions de les arts del circ i I'actuacié teatral. Permeten I'accés a
I'ocupacio i la participacid activa en la vida social, cultural i econdmica, aixi
com l'actualitzacio i I'ampliacié de les competéncies professionals i personals

al llarg de la vida.

Animacio en Circ
Arts del Circ
Tecniques d'Actuacié Teatral
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6. ENSENYAMENTS PROFESSIONALS DE MUSICA

Les escoles de musica imparteixen ensenyaments de musica dirigides a la

iniciacio i la formacié dels/de les nens/es en aquest art, la preparacid per a
I'accés als estudis professionalitzadors corresponents i a la continuacio de la
formacio i la practica artistiques no professionals de persones de més edat.
Aquests estudis no estan reglats ( ** ) i no comporten l'obtencié de titols

acadéemics o professionals.

Els coneixements de musica també es poden adquirir en els anomenats centres
amb ensenyaments integrats, és a dir, centres de primaria i / 0 secundaria que
imparteixen simultaniament els ensenyaments de régim general i les de

musica.

Els ensenyaments professionals de musica s'estructuren en sis cursos

academics que imparteixen conservatoris i centres professionals. En acabar

s'obté el titol professional de musica en I'especialitat cursada.

Els ensenyaments artistics superiors de musica duren quatre cursos i tenen
com a objectiu la formacio de professionals qualificats en I'ambit de la musica;
estan adaptats a lI'espai europeu d'educacioé superior i son equivalents a tots els
efectes als graus universitaris. Les especialitats que s'ofereixen sén
Composicio, Direccid, Interpretacid, Musicologia, Pedagogia, Producci6 i

Gestid, i Sonologia.
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Els continguts que s’estudien a les escoles de musica fan referéncia als ambits

seguents: llenguatge musical, instrument i practica vocal o instrumental en

grup.

Si un alumne que cursa I'ESO o el batxillerat i simultaniament estudis de
musica en una escola de musica autoritzada pot demanar una reduccio d'hores

lectives.

6. ENSENYAMENTS PROFESSIONALS DE DANSA

Les escoles de dansa imparteixen ensenyaments adregats a la iniciacio i la

formacio dels infants en aquesta art, a la preparacié per a l'accés als estudis
professionalitzadors corresponents i a la continuacié de la formacio i practica
artistiques no professionals de persones de major edat. Aquests estudis no sén

reglats ( ** ) i no comporten l'obtencio de titols académics o professionals.

Els coneixements de dansa també es poden adquirir en els anomenats centres
amb ensenyaments integrats, és a dir, centres de primaria i/o de secundaria

que imparteixen simultaniament els ensenyaments de regim general i els de

dansa.

Els ensenyaments professionals de dansa s’estructuren en sis cursos

academics que imparteix un centre public de la Diputacié de Barcelona i dos

31



[ (] ﬁIHS
A RIRERA—

centres de titularitat privada ( al Maresme i a Tarragona ). En acabar s’obté el
titol professional de dansa de I'especialitat cursada ( dansa classica, dansa

contemporania o dansa espanyola )

Els ensenyaments artistics superiors de dansa duren quatre cursos i tenen com

a objectiu la formacié de professionals qualificats. Estan adaptats a I'espai
Europeu d’educacié superior i son equivalents a tots els efectes als graus
universitaris. Les especialitats que s’ofereixen soén coreografia i técniques de la

dansa i pedagogia de la dansa.

( ** ) Estudis no reglats.- Fan referéncia als ensenyaments no oficials no

regulats per la llei, aquests culminen els seus estudis amb I'expedicié d'un
diploma o certificat propi del centre que els imparteix. SOn estudis que no
permeten presentar-se a oposicions a I'administracié publica i son de durada,
continguts i horaris variables en funci6 del curs i centre de formacié encara que
alguns, de gran qualitat i utilitat. Els temes que ofereix aquests ensenyaments
son de gran diversitat i de caracter molt practic com ara el dibuix, la informatica,
el teatre, els idiomes, la cuina, l'administracié d'empreses, la musica, la

fotografia...
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« SENSE EL GRADUAT D’ESO
1.PROGRAMES DE FORMACIO | INSERCIO (PFI).

Els programes de formacié i insercidé, que son voluntaris i duren un curs
académic estan pensats per als/a les joves d’entre 16 i 21 anys que han
deixat I'educacié secundaria obligatoria i no segueixen estudis en el sistema
educatiu ni participen en cap accidé formativa. L'objectiudels PFl és
proporcionar-los, d’'una banda, la possibilitat de tornar al sistema educatiu (
aprovar la prova d’accés CFGM / a la formacié professional ) i de [laltra,

I'aprenentatge imprescindible per accedir al mercat de treball.

Els programes de formacio i insercid s'estructuren en:

o Moduls de formacio professional, per a l'assoliment de les
competéncies professionals, que inclouen un modul de practiques
en alternanca en centres de treball.

o Moduls de formacié general per a I'adquisici6 de competéncies
instrumentals basiques.

o Accions de seguiment i orientacié de I'alumne.

La superacié d'aquest programa de formacio i insercié (PFI) comporta:

o Certificacié académica i professional que conté la qualificacio final
obtinguda en el programa de formacio i insercid (PFl) i acredita
les competéncies professionals assolides.

o Millors possibilitats per a la superacidé de la prova d'accés als
cicles formatius de grau mitja.

o Reconeixement dels moduls professionals superats en el
programa de formacié i insercid (PFl) per a l'obtencié del titol
professional basic associat al perfil.

o Obtencid d'un certificat de professionalitat que emet
I'Administracio laboral.

o Accés als centres de formacié d'adults per obtenir el GESO,
sense complir el requisit de tenir 18 anys.
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Poden accedir a aquest programa de formacio i inserci6 (PFI) els joves no
ocupats que compleixin com a minim 16 anys d'edat i com a maxim 21 en l'any
d’inici del programa i que no hagin obtingut el graduat en ESO.

Els tramits son:

o per cursar un programa de formacié i insercié organitzat pel
Departament d'Ensenyament (PTT, FIAP i PIP en institut) cal fer
la preinscripcié i matricula segons les directrius d'aquest
Departament.

o per cursar un programa de formacié i insercié (PFI) organitzat per
centres docents privats o establiments, cal informar-se'n en el
mateix centre o establiment.

FAMILIES PROFESSIONALS:

Administracio i gestid
Agraria

Arts grafiques

Comerg i marqueting
Edificacid i obra civil
Electricitat i electronica
Fabricacié mecanica

Fusta, moble i suro
Hoteleria i turisme

Imatge personal

Industries alimentaries
Informatica i comunicacions
Instal-lacié i manteniment
Textil, confeccid i pell
Transport i manteniment de vehicles

34



'f[ ;“iﬁins
N A rireRa—

2.ITINERARIS FORMATIUS ESPECIFICS

Els itineraris formatius especifics son ensenyaments professionals adregats
a alumnes d’entre 16 i 20 anys (durant I'any natural que inicien [l'itinerari) amb
necessitats educatives especials associades a una discapacitat intel-lectual lleu
o moderada i que no es troben en disposicié de seguir la formacio professional
ordinaria.

Els itineraris, que tenen una durada de quatre anys, inclouen continguts
professionalitzadors i continguts relacionats amb el desenvolupament
d’habilitats personals i socials dels alumnes; la seva finalitat és que els alumnes
incrementin la seva autonomia personal i assoleixin les competéncies
professionals que els facilitin la transicié a la vida adulta i la inclusioé social i
laboral.

Poden accedir als itineraris els joves amb necessitats educatives especials
associades a discapacitat intel-lectual lleu 0 moderada que tenen com a minim
16 anys dedat i com a maxim 20, lany natural d’inici de [litinerari i
preferentment que no hagin obtingut el titol de graduat en educacié secundaria
obligatoria.

Excepcionalment, també s’hi poden acollir joves que tenen l'edat i les
necessitats abans indicades i que hagin obtingut el titol de graduat en educacié
secundaria obligatoria perd no puguin accedir als ensenyaments de formacié
professional ordinaris.

Auxiliar en Cura d'Animals i Espais Verds
Auxiliar en Vendes i Atencio al Public
Auxiliar en Manteniment d'Instal-lacions Esportives

* ALTRES ENSENYAMENTS
1. EDUCACIO D’ADULTS

L'educacié d'adults compren les activitats d'aprenentatge que, en el marc

d'aprendre al llarg de tota la vida, permet que les persones adultes
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desenvolupin les capacitats, enriqueixin els coneixements i millorin les
competéncies técniques i professionals. Aixo fa que hi participin persones amb
objectius diferents, com poden ser obtenir una titulacié, posar-se al dia o

ampliar els coneixements.
Estudis

- Llengua catalana

- Llengua castellana

- Llengua estrangera

- Cicle de formacio instrumental

- Educacio secundaria obligatoria per a adults

- Preparacio per a les proves d'acces

- Curs especific per a I'accés als cicles de grau mitja

- Informatica

CFA Montcada i Reixac.

C/ Reixago, 5

08110 Montcada i Reixac.

Telefon 935 643 001.

Fax 935 646 966.

Horari: de 9:30 a 13 ide 15a 19 h.

Correu electronic cfa-montcada@xtec.cat.

2.IDIOMES A LES EOI

Les persones adultes poden estudiar idiomes moderns en régim oficial a les
escoles oficials d'idiomes ( EOI ) en modalitat presencial o bé l'anglés a
distancia a I'Institut Obert de Catalunya ( IOC ) La matricula oficial a les EOI
déna dret a assistir a classe i als examens que permeten obtenir els certificats
acreditatius corresponents. Aquests certificats també es poden obtenir en regim

lliure.
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Titulacio: Certificacions oficials de les EOI. Sistema: LOE.

I
JJ |

Estudis: Alemany. Anglés. Arab. Catala per a no catalanoparlants. Corea.
Espanyol per a estrangers. Euscar. Francés. Grec. ltalia. Japonés.

Neerlandés. Portugués. Rus i Xinés.

« AMES A MES...

1.CURSOS PER ACCEDIR A CICLES

L'objectiu dels cursos d'accés és facilitar I'accés a la formacié professional; la
superacié del curs especific per a I'accés als cicles de grau mitja permet l'accés
directe a aquests cicles. La superacié del curs de preparacid per a la
incorporacié als cicles de grau superior dona prioritat en els procediments
d'admissié. Aixd no obstant, per accedir als ensenyaments d'arts plastiques i
disseny i als d'esports també cal superar les proves especifiques d'accés
corresponents.

Els cursos de preparacié formen per presentar-se a la part comuna, la part
especifica, o a totes dues, de les proves d'accés als cicles de grau mitja o als
de grau superior dels ensenyaments de formacio professional, d'arts plastiques
i disseny, i els esportius.

Son els seguents:

1.1. Curs especific d’accés al Grau mitja.

1.2. Curs de preparacio6 per a la incorporacio als cicles de grau superior.
1.3. Curs de preparacio a les proves de grau mitja.

1.4. Curs de preparacio a les proves de grau superior.

2. ENSENYAMENT A DISTANCIA (Cal matricular-se a la IOC)
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3. PROVES LLIURES PER OBTENIR EL GESO (+ 18 anys)

4. GARANTIA JUVENIL

Garantia Juvenil és una iniciativa a nivell europeu per reduir I'atur juvenil. Les
primeres transicions entre feines o entre el sistema educatiu i el moén laboral
sovint son complicades. Per aquest motiu, el Sistema de la Garantia Juvenil a
Catalunya té I'objectiu de facilitar-te aquesta transicid, oferint-te assessorament
i suport des de l'inici del procés a través d’'una xarxa de professionals.

Si compleixes els requisits, en un termini de quatre mesos, la Generalitat

t'oferira una oferta de treball, practiques o formacio.

El col-lectiu de joves susceptibles de rebre la Garantia Juvenil s'ha delimitat de
la manera seguent: joves més grans de 16 anys i menors de 30 ( 29 ) anys,
inscrits 0 no als serveis d'ocupacio, i que no tenen feina ni estan formant-se.
L'objectiu és garantir que els joves menors de 30 ( 29 ) anys puguin rebre una
oferta d'ocupacio, d'educacié continua o un periode de practiques després
d'acabar l'educacié formal o quedar aturats/des. Hi ha uns requisits d’accés al

Sistema de Garantia Social (veure web).
5. PROMOCIO ECONOMICA | OCUPACIO DE MiR

Cal estar inscrits al Programa de Garantia Juvenifi de na Generalitat i a
I'Oficina de Treball de la Generalitat de Ripollet.

Les accions del programa des de la seleccio a la finalitzacio son les seguents:
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o Tutories i acompanyament durant tot el programa.
o Formacié en un ofici.

o Matriculacié en la ESO ( a 'Escola d’Adults o I' |OC ) als/a les
joves que no la tenen, suport durant el procés.

o Matriculacié opcional per la prova d’accés a Grau Mig (CFGM).

o Treball personalitzat i grupal de les seves competéncies
personals, professionals i transversals, tecniques de recerca de
feina.

o Practiques en empreses i/o possibilitat de contracte laboral
subvencionat.

o Acompanyament i seguiment del/de la jove a 'empresa.

LLOCS D’INTERES

Primerament. Al Punt d’Informacié Juvenil: Espai jove Can Tauler.
C. Balmes,16. Tel. 93 564 17 41 ( parlar amb I'’Angela la dinamitzadora
de I'Espai Jove Can Tauler ) per: inscripcié en el Fitxer del Sistema
Nacional de Garantia Juvenil.

HORARI: Dimarts i dijous de 17:30 a 20:30 hores.

A continuacié.- L'OFICINA DE TREBALL DE LA GENERALITAT DE
RIPOLLET. Rambla de Sant Jordi, 68. Ripollet.

HORARI: De dilluns a divendres de 8:30 a 14 hores.

Finalment: Servei de Promocié Econdmica i Ocupacio.

Antigues Escoles de Mas Rampinyo. Alt de Sant Pere 73.
promocioeconomica@montcada.org

Tel:935648505
HORARI: De dilluns a divendres de 9 a 14 hores.
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ADRECES WEB D’INTERES

http://queestudiar.gencat.cat/ca

http://queestudiar.gencat.cat/ca/orientacio/joves/informo-
ensenyaments/explora mapa destudis/

http://garantiajuvenil.gencat.cat/calinici/

https://www.montcada.cat/temes/educacio/

https://www.montcada.cat/ajuntament/govern/reqidories-organitzacio-
municipal/reqgidoria-de-promocio-economica-i-ocupacio.html

https://treball.barcelonactiva.cat/porta22/cat/assetsocupacio/equipaments/pagin
a19142/centre-per-al-desenvolupament-professional-porta22.do
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Quan I'ESO s’acaba, comencen altres coses... Ja saps qué faras doncs?

A I'lnstitut, el Departament d’Orientacid t'ajudara en tot el que necessitis per a

decidir com enfocar el teu futur. No estas sol/a. ©

RESPON AMB SINCERITAT LES SEGUENTS QUESTIONS:

e Actualment com portes en general els teus estudis?

e En quines matéries obtens els millors resultats? Escriu-les per ordre
de preferéncia.

e Tens dificultats per seguir determinades matéries? Quines sén?

Escriu-les per ordre de dificultat.

e Creus que aprovaras 'ESO i obtindras el titol de Graduat de
Secundaria/ GESO?

a) Si, amb facilitat.
b) Si, perd m’hauria d’esforgar una mica meés.

c) Si, perd només si treballo molt més que ara.
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d) No, pero potser repetint algun curs si.

MININS
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e) No, crec que deixaré els estudis.

f) Altres:

e Com et veus d’aqui a 5 anys?

ULTIMES PREGUNTES...
1.- Que és acreditar?

2- Queé és el Batxillerat? A quins estudis et permet accedir? | quines modalitats
es fan a [lInstitut LA RIBERA? Creus que és el cami que has de seguir?

Perque?

3.- Que sobn els cicles formatius? Com hi pots accedir? Digues el nom de la

familia o les families que més tenen a veure amb el teu perfil personal.

4.- Qué sbn els Programes de Formacio i Insercié ( PFIl )? Com s’hi accedeix?
Quines possibilitats et dona? Creus que és el cami que has de seguir? Perque?

Quins sén els perfils professionals que més s’adequen al teu perfil personal?

5.- Quin és l'objectiu de la Garantia Juvenil?
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REFLEXIO FINAL

Fes una petita reflexio: després de tot el que has treballat, qué creus ara que

faras en un futur?
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