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 ACTIVITAT FINAL: “ CUPS”. Us dono 5 activitats per treballar amb la cançó CUPS. El 

que heu de fer com activitat final és, o bé gravar-vos un vídeo cantant la cançó en 

anglès o castellà amb el karaoke de fons o amb el ritme del vas o amb tot plegat, o bé 

gravar-vos un vídeo tocant la cançó amb la flauta, o bé gravar-vos un vídeo amb la base 

musical del karaoke o la cançó i fent el ritme amb el vas.  

 

ACTIVITAT 1. Escolta aquesta cançó, és molt coneguda. El primer enllaç es la cançó 

amb el videoclip original, i el segon enllaç és la versió en castellà. 

https://www.youtube.com/watch?v=cmSbXsFE3l8 

https://www.youtube.com/watch?v=gFUI-WrBU44 

ACTIVITAT 2. Busca la lletra de la cançó en anglès i en castellà i la copies.  

ACTIVITAT 3. Tracta de aprendre la cançó i cantar-la amb el acompanyament. 

https://www.youtube.com/watch?v=mNL7iE-CxXA ( karaoke amb lletra muda en anglès)  

https://www.youtube.com/watch?v=KBuWdod2BOo ( Altra versió de karaoke amb la lletra en 

anglès)  

https://www.youtube.com/watch?v=jTwPWct2rjU ( karaoke amb la lletra en castellà )  

ACTIVITAT 4. Tracta d’aprendre de fer el ritme amb un vas de plàstic que tinguis a casa. 

Poso només dos tutorials, però si feu una recerca a youtube trobareu mil vídeos tutorial 

de com tocar la cançó de CUPS amb el vas.  

https://www.youtube.com/watch?v=Ep93SeXeRnM&t=13s ( tutorial que és fàcil perquè comença des 

de el principi fent-lo molt lentament ) . 

https://www.youtube.com/watch?v=NSFieUSfxGU&t=25s 

Paula Rojo, The Wild Horses - Si Me Voy (Cups) 

https://www.youtube.com/watch?v=UWhCejqb02w ( vídeoclip amb ritme de vas, i cantant la cançó en 

castellà ). 
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ACTIVITAT 5. TOQUEM LA CANÇÓ AMB LA FLAUTA. Podeu tocar-la, només aquells 

que normalment la toqueu. Teniu la partitura a la pàgina següent, i aquí a sota us 

afegeixo totes les posicions de la flauta per si teniu dubtes. Vosaltres mateixos podeu 

trobar-les a Internet. https://www.google.com/search?rlz=1C1SVEE_enES441&sxsrf=ALeKk02-

5ZAxYx5N766SudLV4_H3XQDaDQ:1588701052001&source=univ&tbm=isch&q=POSICIONES+FLAUTA+

DULCE&safe=active&sa=X&ved=2ahUKEwjX5-

7OpJ3pAhWC8eAKHfwwD0kQsAR6BAgFEAE&biw=1350&bih=614#imgrc=kBKAuz3pqBqEWM 

PARTITURA FLAUTA. “ CUPS”  
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TASQUES D’AMPLIACIÓ (OPCIONAL/VOLUNTARI) 

- Inventa amb aquesta música una cançó sobre el covid19 o sobre com ha sigut 

per tu tot aquest temps de confinament. Hauràs de fer primer una llista de 

paraules: substantius, adjectius i verbs com a vocabulari que tinguin a veure 

amb el tema, després escriure frases també que se t’ocorrin i tractar de fer que 

rimi la paraula final de cada frase amb la paraula final de la frase següent. Pel 

moment si me la envies per escrit en català o castellà suficient.  

Al finalitzar la tasca contesta aquestes preguntes (inclou-les al full d’exercicis) 

Quan temps has dedicat a fer l’exercici? 

Com t’ha semblat l’exercici:    llarg              curt                    altres:__________ 

Has tingut alguna dificultat per fer-lo o entregar-lo? Quina? 

Observacions:   

 


