
 
Institut La Ribera 

 
TASQUES ACADÈMIQUES DURANT EL PERIODE DE CONFINAMENT 

 
MATÈRIA:  EDUCACIÓ EMOCIONAL 

CURS:  3r ESO Professora: Sara Martínez 

 

Hola! Ja fa més de 30 dies que estem confinades a casa i us trobo molt a faltar! 

 

Com t’estàs sentint aquests dies? 

 Ets capaç d’explicar-ho amb paraules? 

 

L’activitat que et demano per aquesta setmana és molt senzilla: 

Pas 1- Tria dues cançons que estiguis escoltant molt aquests dies a casa.  

Pas 2 - Analitza les lletres i escriu en un paper de què tracta cada cançó. 

Pas 3 - Fes un àudio de veu o un escrit explicant com et sents quan escoltes 

aquestes cançons i explica per què creus que ets sents així en escoltar-les.  

Pas 4 - Pots enviar les teves respostes al meu correu electrònic 

smarti61@xtec.cat . Si no pots enviar-ho guarda bé el paper de l’activitat i 

entrega’l quan tornem a l’Institut. 

 

Observacions:   
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