MATERIES DE 1r DE BATXILLERAT que
continuen a 2n de batxillerat

RECOMANACIONS D’ESTIU per als alumnes que han fet 1r DE BATXILLERAT el curs 25-26

LLENGUA CATALANA | LITERATURA |

1. Veure séries en catala, com Sala polivalent, Mai neva a ciutat, Jo mai mai, Drama, Merli,
Polseres Vermelles, Samuel, Bola de Drac, Plats Bruts (aquesta és més antiga), etc. i potser també
alguna pel-licula (https://www.3cat.cat/3cat/pellicules/)

2. Escoltar molta musica en catala, des de pop-rock (Aspencat, Al-lérgiques al pol-len, Oques
grasses, Zoo, Roba estesa, Els pets....) a géneres més actuals (Mushka, Ouineta, Fades, Figa
Flawas, Maria Jaume, Julieta, Lildami...).

3. Passegeu per la biblioteca i agafeu lectures que us agradin i de diferents tematiques. En la
varietat trobem I'éxit!

Us en proposo algunes: Jardi vora el mar de Mercé Rodoreda, Pedra de tartera de la Maria Barbal,
La veu melodiosa de la Montserrat Roig i Junil a les terres dels barbars de Joan-Lluis Lluis.

4, En moments lliures a I'estiu, no us animeu a escriure? El que sigui, un poema, un capitol
d’un llibre, un diari...

5. Si us agrada escoltar pddcast? Us en recomano uns quants (tots es poden escoltar a
spotify): La turra (a cada capitol trien un tema i fan una tertulia amb convidats i una entrevista en
profunditat), Que no surti d’aqui (safareig en catala), Tor, tretz i tres morts (una investigacio
sobre un cas real d’assassinat als Pirineus), La competéncia (programa d’humor que repassa
I'actualitat), |l-lustres execrables (coneixem el costat fosc de personatges célebres), Tenim paraula
(cada episodi és dedicat a una paraula i en descobrireu curiositats interessants) i La Sotana (humor
i futbol). | especifics de literatura catalana, també en tinc uns quants: Club tandem (episodis de
repas d’una obra classica de lite. cat. amb referéncies actuals), La Maraldina: I'univers desconequt
de Mercé Rodoreda (ideal per aprofundir en I'escriptura de la gran Rodoreda), Domini_magic
(entrevistes a escriptors i escriptores actuals).

6. Si voleu aprofundir en qué és la realitat (que heu tractat a filosofia), teniu una obra de
teatre de Manuel de Pedrolo que es diu Homes i no. Molt recomanable!
7. Si us agrada veure monodlegs, us recomano I'Oye Sherman (a més, escriu una

newsletter setmanal molt interessant a Substack), en Marc Sarrats, I’Ana Polo (també fa un
podcast d’astrologia a Radio Primavera Sound) i I'lndicatiu (també escriu a la revista Nuvol),
perd n’hi ha moltes més!

8. Descobrir i seguir xarxes socials en catala a través d’aquesta llista de creadors de

contingut: https://llista.cat/
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LLENGUA CASTELLANA | LITERATURA |

1. Repasar los contenidos trabajados durante el curso, en concreto las clases de
palabras (adjetivo relacional, adverbial, determinativo, calificativo; los tipos de verbos), la
oracién simple, las funciones sintacticas, las perifrasis y los valores de se. Asimismo, conviene
practicar la identificacion de figuras y tépicos literarios, asi como los conceptos de narratologia
repasados. Os queda un curso supercorto; cuanto mas preparados empeceéis, menos dificultad
encontraréis durante 2.° de Bachillerato.

2. Practicar la acentuacion y la ortografia. Hay muchisimas paginas gratis, como
Liveworksheet, donde podéis practicar y corregiros. No es posible cometer entre quince y
treinta faltas, como he llegado a identificar en las expresiones escritas y en las pruebas.

3. Disfrutar del gusto por la lectura a partir de libros que elijais, de diferentes géneros
(comics, novelas, obras de teatro...) y tematicas (policiaca, de suspense, de aventuras...).
Ademas, podéis aprovechar para encontrar elementos y temas en comun entre las lecturas

que llevéis a cabo. La lectura de cuentos también es una opcion viable. Tenéis las antologias
de Pardo Bazan, Almudena Grandes, incluso algunas de terror muy buenas -Cuentos de

hadas malvadas. Las Leyendas de Bécquer también resultan una opcién excelente.

4. Ver peliculas o series que os hagan pensar, que os remuevan y supongan un
punto de inflexion. The Green Book, La voz dormida o El laberinto del fauno son tres
opciones excelentes (la primera aborda el racismo en la década de los sesenta en el sur de
EEUU; las dos siguientes abordan los estragos del franquismo).

5. En linea con lo anterior, soy consciente de vuestro interés en el periodo mas turbio del
siglo veinte en nuestro pais. Por ello, os recomiendo las siguientes lecturas si queréis
profundizar en el franquismo: E/ abismo del olvido (cdmic), La voz dormida (novela) o
Réquiem por un campesino espafriol.

6. Os animo a practicar la escritura creativa inventando algun cuento o poema, redactando
una reflexion a modo de diario o cualquier otro tipo de texto literario (descripcion, dialogo...) que
recoja algun momento especial del verano.




ANGLES |

1. Llegir un llibre de lectura adaptat, que us interessi, i qui no sigui massa dificil ni massa facil
(nivells 3-4/intermediate-upper intermediate) de seguir (per exemple de les col-leccions Bookworms
Oxford o Macmillan Readers). Després de llegir-lo, podeu provar de mirar quantes paraules noves
heu aprés i incloure-les a un diccionari d'estiu. També podeu intercanviar opinions (en anglés) amb
un altre company.

2. Si sou més digitals i no us agrada portar els llibres a la platja, podeu visitar aquesta web i
triar una short story http://esl-bits.net/. Treballem la lectura i la pronunciacié a I'hora. Com en el
cas del llibre, busca les paraules noves i afegeix-les al teu propi diccionari d'estiu.

3. Veure pel-licules i séries en anglés subtitulades. Una activitat interessant seria, després
del visionat, provar de resumir en veu alta I'argument de la historia, o quedar amb algu altre
company per intercanviar opinions i recomanacions. https://ww4.fmovies.co/24/
https://ororo.tv/es/channels

4, També pots ampliar i millorar el teu vocabulari d'una manera ludica i col-laborant a lluitar
contra la fam en el mén amb aquesta web https://play.freerice.com/categories
5. Escoltar musica en anglés amb "l'orella activada": esforceu-vos a seguir la cancgo,

mireu les lletres a Internet. | fins i tot, amb les cangons que més us agradin, practicar-les a la
pagina web Lyricstraining.

0. | si vols revisar alguna part de gramatica que hagi estat una mica dificil aquest any,

pots practicar amb aquesta web https://test-english.com/grammar-points/b1/ i els seus

tests autocorrectius de nivell B1/B1+.

7. Us agrada escriure? Proveu de fer un diari d'estiu en anglés, escrivint uns pocs minuts cada
dia, i parlant de les vostres vacances, les vostres impressions, etc. Si no us sembla massa
interessant, podeu provar amb un diari de somnis o escriure histories de ficcié que podeu il-lustrar
amb dibuixos o fotos.



http://esl-bits.net/
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EDUCACIO FiSICA

Practicar qualsevol tipus d’esport o activitat
fisica, dependra dels gustos i de la manera
de ser de cadascu. Eviteu fer-la a les hores
altes de sol, amb forga hidratacié i que no
sobrepassin les dues hores de durada.
Anims i gaudiu de I'estiul

Si esteu per Montcada i fa temps que no ho feu, us proposo que feu una passejada pel Rec
Comtal ( de dia i grups menys 10 persones)o Sortiu amb bicicleta per la ruta del Colesterol

fins a Can Zam (Santa Coloma) o fins a la platja de Badalona o Barcelona . (Si us agraden

els patins en linea o els patinets és un altre opcio).

Si aneu a la platja aprofiteu també per jugar a pales , futbol o volei ( recordeu protegir-vos bé amb
gorra i crema, hidratar-vos bé i evitar les hores de més calor)

Anims i ja sabeu que podeu enviar-me les rutes o fotos del que heu fet!!!!

TORNAREU MES FORTS | FORTES !

BON ESTIU!
FILOSOFIA - Alguns llibres que no ens deixaran indiferents i que ens motiven a continuar fent-nos
preguntes:

Un mén felig de d’Aldous Huxley

El llop estepari de Hermann Hesse

El conte de la serventa de Margaret Atwood

No res de Janne Teller

- Alguns Podcasts amb contingut filosofic, buscar:
Leo Espluga.
Dario Sztajnszrajber.
La casa que no tenemos

akoustikos

No deixar-se mai de fer preguntes sobre la vida i conversar-les amb la gent qui estimes.




MATEMATIQUES |

Si el proper any continueu amb les matematiques, heu de saber que ampliarem els conceptes
apresos a 1r de Batxillerat. Per tant, és important que comenceu el curs amb el temari fresc i
dominat.

Durant aquest estiu, teniu una llista d’exercicis que heu d’entregar el primer dia de classe.

https://docs.google.com/document/d/11tU61nbdZYrIsKJVDKiw7aT6UQYKZesWNalZ-LPhogo/edit?us
p=drive_link

Si us agraden les matematiques, us deixem aquests videos per veure la part més ludica de les

matematiques i per aprendre a pensar matematicament:
https://www.youtube.com/watch?v=V9gY-Hskhb8
https://www.youtube.com/watch?v=Wa6vvP5TCOc

https://www.youtube.com/watch?v=df1-DOUTI |

BIOLOGIA | -Gaudiu de la natura, cuideu-la i que la cuidin els que estan amb vosaltres.
-Feu tot el que pugueu del TdR, que desembre arriba molt rapid.
FiSICA | Veure els videos de “date un voltio” (youtube).

Proposo que si esteu a Barcelona visiteu el CosmoCaixa o el Museu de Ciéncies Naturals, o tots
dos. Tenim I'exposicié permanent, perd sempre hi han exposicions temporals noves. Si aneu de
viatge sempre és interessant visitar els museus de ciéncies de les diferents ciutats que visitem.
Descobrireu coses noves.



https://docs.google.com/document/d/1ltU61nbdZYrIsKJVDKiw7qT6U0YKZesWNalZ-LPhogo/edit?usp=drive_link
https://docs.google.com/document/d/1ltU61nbdZYrIsKJVDKiw7qT6U0YKZesWNalZ-LPhogo/edit?usp=drive_link
https://www.youtube.com/watch?v=V9gY-Hskhb8
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QUIMICA |

Es important que repasseu la Nomenclatura quimica, penseu que no formular correctament
resta fins a 1 punt a les PAU (i als examens de 2n). Podeu practicar als seglients enllagos:

e hitps://www.alonsoformula.com/organicat/

e https://www.alonsoformula.com/inorganicat/
Molt recomanable repassar conceptes de quimica basica a SX3 SuperCampus:

e https://www.3cat.cat/tv3/sx3/quimica-la-taula-periodica/videos/

e https://www.3cat.cat/tv3/sx3/quimica-materia/videos/
Podeu fer un tastet del curs que ve, dels elements i molt més a TEDEd:

e https://ed.ted.com/blog/2013/12/12/a-guide-for-using-ted-ed-in-your-chemistry-classroom

e https: .ted.com/blog/201 29/how-to-use-ted-ed-in-your-chemistry-classroom

e https://ed.ted.com/periodic-videos
També és important que repasseu les lleis dels gasos, la composicié i I'estequiometria. No
son objectiu, pero si mitja, per assolir 2n de batxillerat. Ho podeu trobar als seglents enllagos.
Cursos complets:

e https://www.youtube.com/channel/UCTiu0apxEtCGpuLYel-owkqg

e h //lwww.quimi .com

e https://www.unicoos.com/cursos/2-bachiller/quimica

e https://es.khanacademy.org/science/chemistry

e https://thecrashcourse.com/courses/chemistry
Si esteu a Barcelona visiteu el CosmoCaixa, el Museu de Ciéncies Naturals, o tots dos. Disposen

de I'exposicié permanent, pero també hi ha exposicions temporals noves. Si aneu de viatge, també
és interessant recorrer els museus de ciéncies a les diferents ciutats que visiteu; sempre hi
descobrireu coses noves!

TECNOLOGIA | ENGINYERIA |

Realitza els cursos que et puguin interessar: https://learndigital.withgoogle.com/activate/courses

MATEMATIQUES APLICADES |

Si us agraden les matematiques, us deixem aquests videos per veure la part més ludica de les
matematiques i per aprendre a pensar matematicament:
https://www.youtube.com/watch?v=V9gY-Hskhb8
https://www.youtube.com/watch?v=Wa6vvP5TCOc
https://www. .com/watch?v=df1-DOUTI_|
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https://www.youtube.com/watch?v=V9gY-Hskhb8
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ECONOMIA

Estar al corrent de I'actualitat econdmica: Ingrés minim vital, ERTE’s, nous filons i tendéncies
d’ocupacio, economia social, solidaria i sostenible, deslocalitzacions i relocalitzacions (sector
automobilistic), inversions en R+D+l, taxes d’atur, evolucié del PIB, etc. i gaudiu de I'estiu!

HISTORIA DEL MON CONTEMPORANI

Llegir qualsevol llibre de novel-la historica (contemporania) per exemple: “El vuit” de Katherine
Neville.

LLENGUA | CULTURA LLATINES |

1. Veure séries, documentals del canal d’Historia sobre com Construien els romans o
pel-licules del génere del péplum, com Gladiator I i Il, Ben-Hur, Roma, 300, Percy Jackson.

2. Repasseu la gramatica llatina que hem fet veient videos del youtube i fent activitats en
linia en pagines com: http://www.ub.edu/hesperialatina/exercicis_morfologia.html

3. Passegeu per la biblioteca i agafeu llibres de mitologia o revistes d’Historia que

parlin de curiositats d’época romana.

4, Feu un diari personal amb curiositats llatines o gregues que trobeu en les vostres
vacances que surtin en les noticies com expressions llatines, fotografies d’algun viatge, lectura de
'instagram.

5. Visiteu museus com el MAC a Montjuic o el Museu de Badalona. També ciutats romanes

com Tarragona, Barcelona... és a dir, fer turisme aprenent histdria romana i crear TIC TOCS
amb continguts llatins.

6. ES IMPRESCINDIBLE fer el dossier de recuperacié tant els que han cursat la matéria com
els que la cursaran per primera vegada per tal d’acabar de consolidar els sabers del primer curs.
Esta penjat al Classroom i enviat per correu. La primera setmana es fara el repas gramatical i
cultural d’aqui.

7. Hi ha un Festival roma de recreacié romana a Guissona anomenat

Mercat roma d’'lesso del 17 al 20 de juliol. Us deixo aqui I'enllag on

podeu veure tota la programacio:

https.//www.mercatroma.cat/mercat-roma

LLENGUA | CULTURA GREGUES |

Repassar tota la gramatica, traduccio, etimologia i cultura gregues fent activitats del dossier que no
estiguin fetes.

e Llegir articles sobre cultura grega i romana de revistes com “Muy interesante”...



http://www.ub.edu/hesperialatina/exercicis_morfologia.html
https://www.mercatroma.cat/mercat-roma

Frances

Recomanacions per a mantenir-te en contacte amb el
francés durant 'estiu:

Les noticies en francés
Intentar sentir algun noticiari en “frances lent” de RFI (a
més, pots posar-lo més lent):

https://francaisfacile.rfi.fr/fr/podcasts/journal-en-fran%C3%

A7ais-facile/

Videos d’influencers en franceés:
 Easy French (YouTube)
> Son videos curiosos fets al carrer entrevistant
francesos de forma espontania (pots entrar a les “Llistes
de reproduccié” del canal per buscar per nivell)

* Francais avec Pierre (YouTube)
o Serveix per aprendre o practicar temes de
gramatica o vocabulari
o El Pierre és un professor que parla bastant clar i
també pots servir subtitols

Séries i pel-licules:
* Netflix:
> Opci6 del menu “Explora por idiomas” (pots buscar
séries 0 programes que t'agradin amb versié original en
franceés i fer servir subtitols)
* Netflix:
o Pel-licules com Astérix
> Séries com Lupin

Altres materials:

» Cancons en franceés i la seva lletra:
https://enseigner.tvbmonde.com/fiches-pedagogiques-fle/p
aroles-de-clips

* Vocabulari de temes diferents:
https://apprendre.tvdmonde.com/fr/vocab/les-couleurs

* Aprendre mes:
https://apprendre.tvbmonde.com/es



https://francaisfacile.rfi.fr/fr/podcasts/journal-en-fran%C3%A7ais-facile/
https://francaisfacile.rfi.fr/fr/podcasts/journal-en-fran%C3%A7ais-facile/

T’agradaria llegir en francés aquest estiu o anar a
activitats en francés?

* Buscar un llibre en francés adaptat al teu nivell o una
revista en francés per fullejar a la teva biblioteca.

* Visitar la llibreria especialitzada en francés Jaime’s a
Barcelona (només t¢é llibres i publicacions en frances, val
la pena anar-hi a curiosejar) i escollir un del teu gust o
simplement mirar-los.

* Veure una pel-licula, un concert o exposicio
(normalment amb subtitols o traduccions) a I'lnstitut
Frangais de Barcelona (pots consultar la seva agenda).
https://www.institutfrancais.es/barcelona/eventos/nuestros
-eventos/

Moén classic
(No continua, perd és per consolidar els
sabers apresos)

1. Visiteu museus com el MAC a Montjuic o el Museu de Badalona. També ciutats romanes
com Tarragona, Barcelona... és a dir, fer turisme aprenent histéria romana i crear TIC TOCS

amb continguts llatins.

2. Hi ha un Festival roma de recreacié romana a Guissona anomenat Mercat roma d’'/esso del
14 al 20 de juliol. Us deixo aqui I'enlla¢ on podeu veure tota la programacié:
https://www.mercatroma.cat/mercat-roma



https://www.institutfrancais.es/barcelona/eventos/nuestros-eventos/
https://www.institutfrancais.es/barcelona/eventos/nuestros-eventos/
https://www.mercatroma.cat/mercat-roma

Problematiques socials

1. Veure els telediaris o llegir diaris i classificar (mentalment) les noticies per problematiques
socials actuals.

2. Pensar possibles solucions a aquestes problematiques.

3. Veure 30 minuts i/o Sense Ficcio (Tv3 a la carta).

Ciutadania, Politica i Dret

Lectura del llibre El Derecho para no juristas (Ed. Deusto)
Seguiment de l'actualitat politica en mitjans d’informacioé de prestigi (La Vanguardia, El Pais)

Dibuix Tecnic

Visita al Museu del Disseny de Barcelona

Té exposicions permanents de disseny industrial, grafic i arquitectura que ajuden a comprendre
com s'aplica el dibuix técnic en contextos reals.

Ruta d’arquitectura modernista (Barcelona, Terrassa, Reus, Canet de Mar...)

Analitzar edificis modernistes (Gaudi, Doménech i Montaner, Puig i Cadafalch) permet observar
formes, proporcions, estructura i ornamentacio.

CosmoCaixa o Museu de la Ciéncia i la Técnica de Catalunya (Terrassa)

Espais que combinen ciéncia, tecnologia i enginyeria, ideals per veure aplicacions del dibuix técnic
en I'ambit industrial.

TALLERS | CURSOS

Cursos d’iniciacié al CAD (com SketchUp, AutoCAD, TinkerCAD...)

Molts centres civics o escoles d’'art ofereixen tallers d’estiu. També hi ha cursos online gratuits o
amb certificat (ex: académies com Domestika o Coursera).

Tallers de maquetacié o disseny 3D a FabLabs o ateneus de fabricacié

Per exemple, el FabLab Barcelona o els Ateneus de Fabricacié de I'’Ajuntament ofereixen activitats
per joves durant I'estiu.



https://www.dissenyhub.barcelona/es

