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Educació al llarg de la vida

● Els canvis a la nostra societat són cada vegada més ràpids i vertiginosos. 

● Els ciutadans han de formar-se per adaptar-se i participar de forma activa en els nous reptes; accedir a diferents llocs (de treball, 
socials...) en igualtat d’oportunitats.

● Intervenir des del món més local per poder fer canvis més globals.

● Mantenir la pròpia autonomia davant l’excessiva informació que ens arriba. 

● Aquesta nova ecologia de l’educació requereix que el procés d’aprenentatge no se centri exclusivament en els moments inicials 
de la vida dels individus i adquireixi aquesta dimensió permanent, al llarg de la vida. 

● També exigeix de corresponsabilitat i compromís dels diferents agents educatius que hi intervenen







CAPACITATS CLAU

Autonomia, treball en equip, 
responsabilitat, igualtat, 
emprenedoria….

COMPETÈNCIES

Professionals, personals i 
socials de cada persona

OBJECTIUS DESENVOLUPAMENT 
SOSTENIBLE (ODS)

Educació inclusiva, economia social, igualtat de 
gènere, canvi climàtic…



PROJECTES I PROGRAMES D’INNOVACIÓ A LA FORMACIÓ PROFESSIONAL:



ACCIÓ TUTORIAL - ORIENTACIÓ ACADÈMICA, PROFESSIONAL I 
PERSONAL

● Adaptació, el seguiment i avaluació dels alumnes a la nova etapa per ajudar al desenvolupament de la persona 
en la societat en general, la integració en el món laboral i el coneixement de les especialitats de formació 
professional.

● El centre disposa d’una figura orientadora a cicles formatius.

FIGURA DEL TUTOR/A
● Acollida dels alumnes de Formació Professional (CCFF i PFI) a l’Institut. 
● Informació sobre la Formació Professional Específica (CCFF) i PFI. 
● Sortides extraescolars, culturals i professionals. Representació a l’Institut.
● Seguiment individual. 
● Avaluacions i autoavaluació de l'alumnat. 
● Orientació acadèmica i professional. IPOP 
● Inserció i Relacions laborals. 
● De manera complementària es recomana que el tutors realitzin activitats amb l’objectiu que l’alumnat pugui:

Bons hàbits d’estudi i estil de vida, planificar les activitats i temps de lleure, foment del consum responsable i 
sostenible….



ACCIÓ TUTORIAL - ORIENTACIÓ ACADÈMICA, PROFESSIONAL I 
PERSONAL

- Amb els Cicles Formatius inicies el teu camí cap a una vida autònoma així com el teu perfil com a professional. 

Accediràs al mercat laboral del sector i per tant necessites treballar les teves Capacitats Clau. 

- T’oferim eines per a l’autoconeixement personal i professional: Quins són els meus punts forts i febles? En 

quin sector puc tenir més èxit? Quins són els meus objectius a llarg termini?...

- Treballem amb tu per trobar la millor versió: Com parlar en públic? Com relacionar-me amb el client/usuari? 

Com gestionar la inseguretat?

- I si me n’adono que no és el que m’agrada? Dons no passa res, dins el programa Orienta FP et reorientem cap 

a altres estudis, recursos o cap al mercat  laboral. 



FORMACIÓ EN CENTRES DE TREBALL
MODALITAT FCT

Són pràctiques formatives que realitzen els alumnes en centres de treball situats a l’entorn, mitjançant un acord de 
col·laboració entre escola i empresa: 416h o 449h.

● Formen part del currículum d’aquests ensenyaments (obligatori). 

● Es realitza en un temps de 4 hores diàries i 20 de setmanals si es compaginen les pràctiques amb l'activitat 
en el centre o bé de 8 hores diàries fins a un màxim de 40 de setmanals si es fan de forma intensiva.

● Es poden demanar exempcions si s’acrediten hores treballades.

● Es fa un control i seguiment de la formació durant totes les pràctiques.



FORMACIÓ EN CENTRES DE TREBALL
FORMACIÓ DUAL

Es tracta de compaginar la formació al centre i en una empresa del sector amb un contracte (salari) o beca 
(aportació econòmica). Aprendre en situacions reals de treball. Adquirir experiència professional, augmentant les 
possibilitats d’inserció laboral (a la mateixa empresa o al sector).

● L’estada de l’aprenent a l’empresa serà d’unes 1000 hores.

● Els criteris de selecció es marcaran entre el centre educatiu i l’empresa. Són uns criteris públics.

● Durant el primer curs s’informarà a cada cicle de les diferents opcions que hi ha per fer unes pràctiques duals.



FORMACIÓ EN CENTRES DE TREBALL
MODALITAT ERASMUS

Formació en el centre de treball a l'estranger: beques ERASMUS+

Hi ha l’opció de fer la Formació pràctica en centres de treball a l’estranger a través d’un Projecte de mobilitat europea.

● Durada és d’1 mes a grau mitjà i 2 mesos a grau superior.

● Empreses d’Irlanda, Itàlia o Portugal.

● Durant el transcurs del primer curs s’informarà dels criteris de selecció i del número de beques disponibles, així com de la 
dotació econòmica que equival a cada beca.

● Els criteris de selecció els marca el centre educatiu i els resultats són públics.



FORMACIÓ EN CENTRES DE TREBALL
Percentatge d’alumnat que ha fet FCT, DUAL o Erasmus durant el curs 23/24


