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ESO, Batxillerat i Formaci Professional i . <

ia 1-Oferir als estudiants de Grau Mitja de desenvolupar competéncies

.'. |* 3

técniques i professionals a través de tasques concordes amb les
necessitats de competencies territorials, amb vista a una major
ocupabilitat al final dels seus estudis

significat a través de la mobilitat a I'estranger, d'acord amb les
competencies clau i professionals que exigeix el mercat laboral
actual.
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'CONVOCATORIA BEQUES CICLES

FORMATIUS DE GRAU MITJA (VET)
ERASMUS+ 2025

Que correspon a una activitat de mobilitat en grup
del CFGM de
d’Activitats Fisiques i Esportives, del cicle de Guia en el
Medi Natural i de Temps de Lleure (GUIAMN), de segon

CUrs.

adrecada a l'alumnat I'especialitat

.
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Places Ajuda viatges: 10

Dies: 1-7 Mar¢ 2026

Total Beca individual: 885€
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ESCOLA DE BATXILLERAT.
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Stange

videregaende skole
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https://youtu.be/zk5QepfQvbA?si=FiNtS5d8OOqI6mVQ
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norwegian.com_

ANADA: DIUMENGE 1 DE MARC
Aeroport Barcelona TERMINAL 2

companyia: Norwegian Air Shuttle
Hora: 11:15

Equipatge facturat ( fins 23kg)
Equipatge en Cabina ( 55X 40X23)
Equipatge de ma ( 30X20X40)

TORNADA: DISSABTE 7 DE MARC
Hora: 14:00

Aeroport Oslo Gardermoen
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https://vikingskipet.no/en/about/
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Medi de desplacament
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AEROPORT- HAMAR: 2353NOK
HAMAR- STANGE: 60 NOK( 600NOK)
HAMAR- OSLO: 570 NOK
OSLO-AEROPORT:134 NOK

TOTAL: 115 € APROX.
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ESPORTS POPULARS
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9 CURLING PATINATGE
ESQUI DE FONS
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DILLUNS 2
08:30: presentacio, 09.00: Tour per 'escola, Activitats indoor
DIMARTS 3
08.30 - 11.00 Curling
tarda: Veure partit 1liga d’handbol
DIMECRES 4
08.50 - 12.00 Cross
country skiing

Tarda: Veure partit de Hoquey ( equip Juvenil o amateur )
DIJOUS 5
08.350 - Alpine skiing
14.00: activitats de voluntariat aprop de Stange
DIVENDRES 6

08.30 - skating activity i
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nstiut LaBasic MATERIAL NECESARI
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e Material tecnic : Termica, . ,
, Targeta de credit o de Necesser i tovallola

2a capa, jaqueta ;

, pregapament medicaments
impermeable, pantalons de

roba d’hivern

revolut bona opcio.

neu, guants, buf, gorra, . :
Roba i calcat de recanvi
ulleres de sol.

Moneda: Coroner noruegues Motxilla per portar menjar,

- 0 ————
e Saber: Talla, pes, n° pes s :
NOK e roba recanvi.
e | 1€= 11,6 NOK
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PRESSUPOST
APROXIMAT
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Allotjament :400€
Avio: 301 €
Activitat d’esqui alpi: ??
Desplacaments: 100 € aprx.
Menjar : 500€ aprox.

Total : 1100€ / Persona
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TARGETA SANITARIA EUROPEA (TSE)

T D ' . £
B s L ARSI AL CEr LT it iSocial Buscar tramites o informacian
¥ FRCRACKCAE]

Prestaciones di la Sequnedad Social >  Geshion de |3 asisiencia sandariad > Asisiencid sanitarns fuera de Espana »  Tarnela sanilara curdpea vy cerificado provisional sustitutono

Solicitud y Renovacion -

Tarjeta sanitaria europea y certificado
provisional sustitutorio

Solicita o renueva tu tarjeta sanitaria europea (TSE) gratuita para viajar dentro del Espacio Economico
Europeo, el Reino Unido o Suiza. Tambien podras solicitar el certificado provisional sustitutorio.

ik

% Informacion sobre como solicitar la tarjeta.

Podra solicitar o renovar su Tarjeta Sanitaria Europea, o la de sus bheneficiarios, en el Portal de Prestaciones de la
Seguridad Social. Se la enviaremos directamente a su domicilio si su direccion coincide con la que tiene registrada en
Afiliacion. Si necesita que se la enviemos a una direccion distinta dentro de Espana, y tiene su numero de telefono
registrado con nosotros, puede solicitarlo mediante un codigo que enviaremos a su movil. Recuerde que si la Tarjeta
Sanitaria Europea es para uno de sus heneficiarios, es usted quien la debe solicitar.

% Solicitar o renovar la Tarjeta Sanitaria Europea (TSE))

Una vez solicitada la TSE, se enviara, en un plazo no superior a 5 dias, al domicilio, no entregandose en mano en ningun
caso.

Cuando no sea posible la emision de la TSE, o si su desplazamiento es inminente podra solicitar el Certificado Provisional
Sustitutorio de la TSE.

Certificado Provisional Sustitutorio(CPS)
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Dades bancaries:

Titular del compte
Nom del banc

En comissaria tenen les dades de )
Niumero de compte (IBAN)

I'Institut La Bastida.

En cas que demanin persona de
contacte indicar: o e
Virginia Romero Coordinadora i e e e oy - Y
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