
 

CONTINGUTS MÍNIMS DE CIÈNCIES NATURALS. 

PROVES GESO. 

CIÈNCIES NATURALS-BIOLOGIA I GEOLOGIA 
 

 
1. El cos humà 

Morfologia i funció cel·lular 
Els teixits 
Els òrgans, aparells i sistemes 

2. La nutrició i la digestió 
Nutrients i aliments 
La dieta 
Alimentació i salut 
L’aparell digestiu 
Malalties relacionades amb l’alimentació i amb l’aparell digestiu 

3. La circulació sanguínia i limfàtica 
L’aparell circulatori i la sang 
El cor i els vasos sanguinis 
El sistema limfàtic 
Malalties de l’aparell circulatori 

4. La respiració i l’excreció 
Respiració cel·lular 
L’aparell respiratori 
Malalties de l’aparell respiratori 
L’excreció 
L’aparell urinari 
Malalties de l’aparell urinari 

5. La coordinació de l’organisme 
El sistema nerviós i les neurones 
Trastorns del sistema nerviós 
Els òrgans dels sentits 
Les drogues 
El sistema endocrí 

6. La locomoció 
L’aparell locomotor 
El sistema esquelètic 
El sistema muscular 
Malalties de l’aparell locomotor 

7. La reproducció 
L’aparell reproductor femení. 
L’aparell reproductor masculí. 
Les cèl·lules reproductores: òvul i espermatozoide. 
Hormones sexuals: estrògens i andrògens. 
El cicle menstrual. 
La fecundació, l’embaràs i el part. 

8. L’activitat geològica  
El Sol 
L’atmosfera 
La meteorologia 
La dinàmica de l’atmosfera 
El relleu terrestre 
 



 

CIÈNCIES NATURALS - FÍSICA I QUÍMICA 
 
 FÍSICA 

● Magnitud, unitat de mesura i quantitat. 
 

● El Sistema Internacional d’unitats (SI). 
 

● Realització de mesures de : longituds, superfícies, volums i masses. 
 

● Matèria i materials. 
 

● Anàlisi de materials de la vida quotidiana. 
 

● Propietats generals i propietats específiques. 
 

● Descripció d’algunes propietats de les substàncies: duresa, elasticitat, tenacitat. 
 

● Relació de les propietats de les substàncies amb les seves aplicacions. 
 

● La densitat. 
 

● Resolució de problemes numèrics relacionats amb la densitat. 
 

● Massa i pes. 
 

● Pressió en sòlids i líquids. 
 

QUÍMICA 

● Els estats de la matèria: sòlid, líquid i gas. 
 

● Els canvis d’estat. 
 

● Fenòmens físics i fenòmens químics. 
 

● Substàncies pures: elements químics i compostos químics. 
 

● Elements químics: símbols, estat físic, situació a la taula periòdica. 
 

● Propietats dels metalls i no metalls 
 

 

CRITERIS D’AVALUACIÓ 

CIÈNCIES NATURALS-BIOLOGIA I GEOLOGIA 

 

1.1 Analitzar conceptes, fenòmens i processos relacionats amb els sabers de la biologia 
i la geologia, interpretant informació en diferents formats (models, gràfics, taules, 
diagrames, fórmules, esquemes, símbols, pàgines web…), mantenint una actitud crítica 
i obtenint conclusions fonamentades en raons científiques.  

1.2 Interpretar i predir el comportament de fenòmens quotidians rellevants, relacionant-
los amb models, lleis i teories adequades de la biologia i la geologia.  



 

1.3 Identificar els conceptes relacionats amb situacions problemàtiques reals de caràcter 
científic i proporcionar possible solucions. 

2.1 Resoldre qüestions relacionades amb els sabers de la matèria de Biologia i Geologia 
localitzant, seleccionant fonts fiables i organitzant informació mitjançant l’ús i citació 
correctes de diferents fonts.  

2.2 Reconèixer la informació amb base científica distingint-la de pseudociències, 
rumors, teories conspiratòries, falses notícies i creences, etc., i mantenint una actitud 
escèptica davant d’aquests.  

3.1 Plantejar preguntes sobre fenòmens quotidians i formular hipòtesis que puguin ser 
respostes o contrastades en el context escolar a través de l’experimentació, la presa de 
dades i l’anàlisi de fenòmens biològics i geològics.  

3.2 Dissenyar, fent servir metodologies pròpies de la ciència, procediments de recerca 
que impliquin l’ús de la deducció, el treball experimental i el raonament logicomatemàtic.  

3.3 Portar a terme dissenys experimentals fent servir els instruments, eines o tècniques 
adequades amb correcció i interpretar-ne els resultats utilitzant, quan sigui necessari, 
eines matemàtiques i tecnològiques. 3.4 Cooperar en un projecte científic assumint 
responsablement una funció concreta, utilitzant espais virtuals quan sigui necessari, 
respectant la diversitat i afavorint la inclusió.  

3.5 Presentar els resultats i les conclusions obtingudes mitjançant l’experimentació i 
observació de camp utilitzant el format adequat (taules, gràfics, informes, etc.) i, quan 
sigui necessari, eines digitals.  

3.6 Valorar la contribució de la ciència a la societat i la tasca de les persones que s’hi 
han dedicat, reflexionant sobre els biaixos de gènere en les ciències i la tecnologia, i 
entenent la recerca com una tasca col·lectiva i interdisciplinària en constant 
evolució,influïda pel context polític i els recursos econòmics. 

4.1 Resoldre problemes o donar explicació a processos biològics o geològics utilitzant 
coneixements, dades i informació aportades, el raonament lògic, el pensament 
computacional o recursos digitals.  

4.2 Analitzar críticament la solució a un problema sobre fenòmens biològics i geològics. 

5.1 Justificar amb fonaments científics la importància de la preservació de la 
biodiversitat, la conservació de l’entorn, la protecció dels éssers vius de l’entorn, el 
desenvolupament sostenible i la qualitat de vida.  

5.2 Justificar la necessitat de tenir hàbits sostenibles analitzant d’una manera crítica les 
activitats pròpies i alienes i basant-se en els raonaments propis, coneixements adquirits 
i informació disponible.  

5.3 Justificar la necessitat de tenir hàbits saludables, analitzant les accions pròpies i 
alienes (alimentació, higiene, postura corporal, activitat física, desplaçaments, relacions 
interpersonals, descans, exposició a les pantalles, maneig de l’estrès, seguretat en les 
pràctiques sexuals, consum de substàncies... ), amb actitud crítica i basant-se en 
fonaments de la fisiologia.  

5.4 Identificar algunes situacions en què els coneixements derivats de la biologia i la 
geologia poden contribuir a millorar la sostenibilitat ambiental i la salut individual i 
col·lectiva. 
 

 

 

 

 

 



 

 

CIÈNCIES NATURALS - FÍSICA I QUÍMICA 
 
1.1 Analitzar conceptes, fenòmens i processos relacionats amb els sabers de la física i 
la química interpretant informació en diferents formats (models, gràfics, taules, 
diagrames, fórmules, esquemes, símbols, pàgines web…), mantenint una actitud 
crítica i obtenint conclusions fonamentades en raons científiques.  

1.2 Interpretar i predir el comportament de fenòmens quotidians rellevants, relacionant-
lo amb models, lleis i teories adequades de la física i la química.  

1.3 Identificar els conceptes relacionats amb situacions problemàtiques reals de 
caràcter científic i proporcionar possibles solucions.  

2.1 Plantejar preguntes sobre fenòmens quotidians i formular hipòtesis que puguin ser 
respostes o contrastades en el context escolar a través de l’experimentació, la presa 
de dades i l’anàlisi de fenòmens físics i químics.  

2.2 Dissenyar, fent servir metodologies pròpies de la ciència, procediments de recerca 
que impliquin l’ús de la deducció, el treball experimental i el raonament 
logicomatemàtic.  

2.3 Portar a terme dissenys experimentals fent servir els instruments, les eines o les 
tècniques adequades amb correcció i interpretar-ne els resultats utilitzant, quan sigui 
necessari, eines matemàtiques i tecnològiques.  

2.4 Cooperar en un projecte científic assumint responsablement una funció concreta, 
utilitzant espais virtuals quan sigui necessari, respectant la diversitat i afavorint la 
inclusió.  

2.5 Presentar els resultats i les conclusions obtingudes mitjançant l’experimentació i 
l’observació de camp utilitzant el format adequat (taules, gràfics, informes, etc.) i, quan 
sigui necessari, eines digitals.  

2.6 Valorar la contribució de la ciència a la societat i la tasca de les persones que s’hi 
han dedicat, reflexionant sobre els biaixos de gènere en les ciències i la tecnologia, i 
entenent la recerca com una tasca col·lectiva i interdisciplinària en constant evolució, 
influïda pel context polític i els recursos econòmics. 

3.1 Generar i usar dades de fonts i formats diversos (textos, taules, gràfiques, 
diagrames, etc.) per interpretar, validar i comunicar informació relativa a un procés físic 
o químic concret, mitjançant la selecció crítica d’allò més rellevant per a la resolució 
del problema.  

3.2 Utilitzar adequadament les regles bàsiques de la física i la química, incloent- hi l’ús 
d’unitats de mesura, les eines matemàtiques i la formulació i nomenclatura IUPAC, 
com a elements bàsics del llenguatge científic i d’una comunicació efectiva per a 
l’intercanvi de coneixement entre la comunitat científica.  

3.3 Utilitzar de manera pràctica i responsable les normes d’ús dels espais específics 
de ciència, com el laboratori de física i química, com a mitjà per preservar la salut 
pròpia i col·lectiva, la conservació sostenible del medi ambient i el respecte per les 
instal·lacions.  

4.1 Utilitzar de forma crítica, creativa i eficient entorns digitals i diferents recursos en 
formats diversos per defensar el punt de vista propi sobre fenòmens i qüestions 
ecosocialment rellevants.  

4.2 Justificar el punt de vista propi sobre qüestions ecosocialment rellevants, utilitzant 
tant el treball individual com en equip, respectant les aportacions de tothom i 
promovent la inclusió de gènere i social.  



 

4.3 Cercar i analitzar informació amb mitjans convencionals i digitals i crear continguts 
relacionats amb la física i la química, seleccionant amb criteri les fonts més fiables i 
organitzant informació mitjançant l’ús i la citació correctes de diferents fonts.  

5.1 Justificar amb fonaments científics la importància de la preservació dels sistemes 
fisicoquímics de l’entorn (qualitat de l’aire, de l’aigua, del sòl).  

5.2 Justificar la necessitat de tenir hàbits sostenibles, analitzant d’una manera crítica 
les activitats pròpies i alienes i basant-se en els raonaments propis, els coneixements 
adquirits i la informació disponible.  

5.3 Identificar algunes situacions en què els coneixements derivats de la física i la 
química poden contribuir a millorar la sostenibilitat ambiental i la salut individual i 
col·lectiva.  

5.4 Emprendre, de manera guiada i amb la metodologia adequada, projectes científics 
relacionats amb la millora de la societat i que afavoreixin el creixement entre iguals 
com a base d’una comunitat científica escolar crítica i ètica.  

6.1 Interpretar la ciència com un procés en construcció, a través de l’anàlisi amb 
perspectiva històrica dels avenços científics dels homes i dones que hi van participar, i 
valorar les repercussions mútues de la ciència actual amb la tecnologia, la societat i el 
medi ambient.  

6.2 Raonar la capacitat de la ciència per proposar, mitjançant la implicació ciutadana, 
solucions sostenibles per a les necessitats tecnològiques, ambientals, econòmiques i 
socials, detectades en l’entorn, sense biaixos de gènere. 


