
3r ESO BCDE

Del 1O AL 19 DE JUNY

MATÈRIA DESCRIPCIÓ DE LA TASCA RECURS

CATALÀ (Marta) Les activitats s'han enviat al correu dels alumnes. Consulta de dubtes a: mmoya7@insjoaquimmir.cat

CATALÀ (Araceli)

Tots els alumnes dels grups D i E: dos documents word d'ortografia, activitats de literatura (tema 8), i la fitxa de lectura sobre El mètode Grönholm.

Cal enviar les tasques al meu correu: aalba2@insjoaquimmir.cat

CASTELLÀ

Para poder recuperarla deberéis hacer una noticia y un artículo de opinión. La extensión deberá 
ser de una cara y media en Word, respectivamente. El tema del artículo de opinión deberá ser 
sobre la situación actual, mientras que el de la noticia lo podréis elegir vosotros. Las normas de 
entrega de las redacciones serán en Arial 12, espacio 1,5, justificado. Quien no disponga de 
ordenador puede hacerlo a mano. En ese caso la extensión será de dos caras. Es imprescindible 
que entreguéis ambas redacciones.

Mandadme vuestras tareas a: agavirati@hotmail.com. En él también podéis consultarme dudas.

ANGLÈS
Fer un resum de la gramàtica feta al 1r i 2n trimestre i afegir exercicis de cada tema.

Envieu foto a : afern225@insjoaquimmir.cat

FRANCÈS 1 (Remei) Fer les activitats del llibre de lecturahttps://online.flippingbook.com/view/31391/
Enviar la feina al correu rrodri37@insjoaquimmir.cat.Si teniu dubtes 
envieu-me un correu.

FRANCÈS 2 (Laura) Fer les activitats del llibre de lecturahttps://online.flippingbook.com/view/31391/
Livre de l'élève i cahier. Envieu foto dels exercicis a lfinstitut@gmail.
com
Dubtes: correu o jitsi meet divendres 10:00

MATEMÀTIQUES (Susana B/C)
Entrega les fitxes de recuperació de l'avaluació corresponent. En total són 3 per a la 1ª avaluació 
i 3 per a la 2ª. Els exerccis han de fer-se correctament i superar el 5 a cada fitxa. Data límit: 18 de 
juny del 2020.

Moodle: Terminis, indicacions i entregues
Moodle: Dubtes, entregues i correccions

MATEMÀTIQUES (Anna D/E)

L'alumnat amb el 1r trimestre suspés ha de fer la fitxa "Les activitats per recuperar el 1r 
triemestre". L'alumnat amb el 2n trimestre suspés ha de fer el treball d'estadística. L'alumnat 
que té el 1r i el 2n trimestre suspés ha de fer la fitxa i el treball d'estadística. Tant la fitxa com les 
instruccions per fer el treball estan al Classroom.

Google Clasrroom, videoconferències Google Meet, correu: 
aglukhov@xtec.cat o aglukhov@insjoaquimmir.cat Feu les fotos a les 
tasques fetes a mà. No cal fer les fitxes en word.

BIOLOGIA I GEOLOGIA Les activitats s'han enviat als correus dels alumnes: 1. Exercicis de repàs del temari del 1er i el 
2on trimestre. 2.Activtat sobre els efectes del confinament Per qualsevol dubte o consulta: oriera6@insjoaquimmir.cat

FÍSICA I QUÍMICA                  
(Mònica 3BCDE)

- Classroom
- Resolució de dubtes per correu electrònic (individual) i per 
videoconferència amb el Google Meet (grup-classe). Contacte 
professora: mcatasu4@insjoaquimmir.cat



TECNOLOGIA

Podeu trobar els enunciats de les activitats i Hot Potatoes al Moodle: 

-Activitats: anàlisi d’objectes, presentació anàlisi d’objectes, màquines simples i circuits enllumenat. 
-Hot Potatoes:  Competències I i Competències II. 

En total són 6 tasques i la data màxima d’entrega és divendres 19 de juny.  

Dubtes: begocg82@insjoaquimmir.cat

CIÈNCIES SOCIALS (Vicent)

Dossiers de recuperació enviats per correu electrònic i penjats com a tasques  al classroom

Classroom. Correu electrònic per a dubtes individuals: 
vpardine@insjoaquimmir.cat 

CIÈNCIES SOCIALS (Mercè)
Trobareu les indicacions pel dossier de recuperació al moodle: TASQUES RECUPERACIÓ 
EXTRAORDINÀRIA.

Moodle: socials 3E. Per comunicar-se: mrovira@insjoaquimmir.cat

VISUAL I PLÀSTICA Els exercicis per recuperar: 1. Text sobre el tema del Disseny. 2. Targeta de felicitació. 3. Disseny 
de la portada d'un conte. 4. Perspectiva cònica, frontal i obliqua.

Moodle/ ESO/ Visual i Plàstica/ 3r ESO RECUPERACIÓ. 
ovall@insjoaquimmir.cat   

mailto:begocg82@insjoaquimmir.cat


EDUCACIÓ FÍSICA

1. Vídeo de força: enregistrar un vídeo on surtis tu fent una sessió de força. Aquesta sessió ha de 
constar d'un escalfament, d'una part principal i d'una tornada a la calma. De cada exercici de 
força has de dir quin múscul principal es treballa, has d'explicar com s'executa, has de dir 
quantes repeticions farem o quant de temps de treball i el temps de descans entre exercicis. La 
sessió ha de durar uns quinze minuts. El vídeo pesarà molt i no el podràs enviar per correu, així 
doncs, el que has de fer és penjar-lo a Youtube (de forma oberta o privada, això depèn de tu) i 
llavors passar-me el link per tal que jo el pugui visualitzar.
2. Treball sobre les curses d'orientació. Primerament, hauràs de fer una introducció teòrica sobre 
les curses d'orientació, aquesta introducció ha de tenir mínim 2 fulls i màxim 3. Posteriorment, 
hauràs de buscar un mapa d'un espai natural (i dir quin espai és) i marcar-li 10 punts (el mapa el 
pots dibuixar, buscar a inetrnet, fer-ne una captura d'imatge al Google Maps, etc.), aquests 10 
punts significaran les fites que els participants hauran d'anar a buscar. Un cop hagis marcat els 
punts al mapa hauràs de pensar i escriure deu proves o preguntes que els participants hauran 
d'assolir o respondre quan arribin a la fita (aquestes proves o preguntes han d'estar relacionades 
amb l'Educació Física), a més de la pregunta, també hauràs d'especificar la resposta o solució (ha 
de quedar clar què és la prova o pregunta i la solució o resposta). 
3. Treball de bàdminton. Primerament, hauràs de definir conceptes, els conceptes a definir són el 
de pista, raqueta, volant, posicions bàsiques i tots els cops que existeixen en el bàdminton. Un 
cop hagis definit els conceptes hauràs de pensar 2 exercicis per treballar cadascun dels cops. És a 
dir, per cada cop de bàdminton, dos exercicis. Per exemple, hauràs definit la sacada i llavors has 
d'explicar dos exercicis per treballar la sacada. El mateix amb el cop de drive, hauràs definit el 
conepte i llavors hauràs d'especificar 2 exercicis per treballar aquest cop. I així amb tots els cops 
que existeixen en aquest esport. 

Enviar la tasca al correu: annsegmay@hotmail.com

CULTURA I VALORS (Lidia: 3B) Fer i enviar el dossier suspès de la matèria.
Dossier penjat al moodle. Enviar el treball a  ycano@insjoaquimmir.cat

CULTURA I VALORS (Lidia: 3C) Fer i enviar-me el dossier de la primera avaluació i el dossier de la segona avaluació.
Dossier penjat al moodle. Enviar el treball a  malon5@insjoaquimmir.
cat

CULTURA i VALORS (Vicent)
Classroom. Per a dubtes individuals vpardine@insjoaquimmir.cat



CULTURA I VALORS (Gil)
Acabar les tasques que no s'han fet durant el període de confinament. Cada alumne ha rebut per 
correu quines ha de fer i entregar. Moodle/Contacte: gilgca@insjoaquimmir.cat

OPTATIVA

1 CULTURA DE LES RELIGIONS Les tasques encomanades durant el confinament que ja s'han enviat per correu als interessats i 
que penjo aquí 

Recursos  : Moodle i correu
Resolució dubtes:  Per correu a tonipratcosp@insjoaquimmir.cat

2 MÚSICA Activitats enviades per correu Dubtes i enviament d'activitats: aferna94@insjoaquimmir.cat

3 CULTURA CLÀSSICA Les activitats s'han enviat al correu dels alumnes. Consulta de dubtes a: mmoya7@insjoaquimmir.cat

4 EMPRENEDORIA
Realitzar les tasques que poden trobar a Google Classroom. Entregar per email 
ranguela@insjoaquimmir.cat

Google Classroom. Per qualsevol dubte/problema e-mail: 
ranguela@insjoaquimmir.cat. Si tenen telegram també poden escriure 
a r0g3r_r0g3r

FÍSICA I QUÍMICA

Cal que facin el corresponent dossier de recuperació  (del primer o del primer i el segon 
trimestre) que trobaran disponible al moodle del curs FQ 3rESO B-C-D-E 2019-2020, i també als 
seus correus del Mir des del dia 5 de juny.
Aquest dossier els servirà per preparar-se l'examen virtual que faran durant els dies 16 a 19 de 
juny via Meet . El dia i l'hora exacta els hi comunicaré molt aviat al seu correu del Mir i també 
s'informarà al moodle corresponent.

Recursos: Moodle i correu Mir
Dubtes: mcatasu4@insjoaquimmir.cat


