
CURS: 1r ESO E

MATÈRIA DATA TASCA CONTACTE PROFESSOR/A

EDUCACIÓ FÍSICA 17/03/2020 Fer un treball escrit sobre el Voleibol: orígens, normes bàsiques, terreny de joc, mides, noms de 
jugadors/es, noms d'equips, explicar el servei, el toc de dits, el toc d'avantbraços,  fquiros@insjoaquimmir.cat

ED.VISUAL I PLÀSTICA 17/03/2020

Vam fer un dibuix utilitzant la tècnica del frottage, vam rascar damunt de diferents superfícies i vam 
aconseguir textures diferents. Ara hauràs de fer un collage utilitant materials que trobis per casa. Utilitza 
un cartró, cartolina o similar de mida DIN-A4. Envia'm fotos del procés juntament amb una breu definició 
de què és la Tècnica del Collage i qui va ser el pintor que es va considerar que va fer el primer collage.

ccapell2@insjoaquimmir.cat

FRANCÈS 18/03/20 Livre p34 nº 1 p35 nº 4.Si teniu dubtes envieu-me un correu.Aprofiteu per preparar la llibreta. rrodri37@insjoaquimmir.cat

MÚSICA 18/03/2020
L'alumnat té un missatge meu al Moodle amb les tasques que s'han de fer. Poden utilitzar ordinador, tablet 
o mòbil. La comunicació normalment serà a través del Moodle, però si algú té algun problema, també ho 
pot fer escrivint a imitjans@insjoaquimmir.cat

- Missatge al Moodle o correu a 
imitjans@insjoaquimmir.cat

TECNOLOGIES 18/03/2020

Cada sessió representaria 1h de classe. Totes les activitats són autoavaluables i es poden fer des de 
qualsevol dispositiu (ordinador, tauleta, mòbil...), només cal connexió a Internet. Podeu fins i tot proposar 
un repte a la gent de casa, a veure qui se'n surt millor.
De moment teniu:
SESSIÓ 1: Moodle Tema 4. Llegiu atentament les 4 presentacions sobre classificació i propietats dels 
materials. Després de cada presentació, feu el qüest. Hot Potatoes corresponent.
SESSIÓ 2: Moodle Tema 4. Llegiu atentament els 3 mapes conceptuals (fustes, metalls i plàstics). 
Després de cada presentació, feu el qüest. Hot Potatoes corresponent.
SESSIÓ 3: Moodle Tema 6. Llegiu atentament la presentació de LES EINES fins a la pàg. 17. En acabat, 
feu els qüest. Hot Potatoes 1, 2, 3 i 4.

Missatge al Moodle. Si teniu cap 
problema amb les contrasenyes, 
envieu correu a aamo@xtec.cat

CASTELLÀ 18/03/20

Tema 6: Copieu el quadre ortografia. Entreu a aquest link:http://lenguayliteratura.org/proyectoaula/dictado-
con-predominio-gj/. Que algú us faci el dictat i després el torneu a escriure sense cap falta. Feu tots els 
exercicis d'ortografia del llibre de castellà. M'heu d'enviar al meu correu electrònic una redacció de 200 
paraules. El tema és lliure. Si no teniu el llibre, us podeu enviar fotos, qui el tingui. Sinó m'ho dieu.

mcarri3@insjoaquimmir.cat

BIOLOGIA I 
GEOLOGIA 18/03/2020

A continuació teniu les 7 primeres sessions (cada sessió es correspon amb una hora de classe). Clica al 
damunt de cada sessió i et portarà a l'enllaç per poder fer les activitats. Cada vegada que completes un 
apartat el pots enviar per correu electrònic a ncarmon2@insjoaquimmir.cat (A l’assumpte hauràs de posar 
el teu nom i cognom, grup, el tema i el nom de l’activitat. Ex: Laura Garcia 1E T8 Activitat final)
Adjunto també les pàgines del llibre de text que necessitareu consultar per fer les activitats.
 

ncarmon2@insjoaquimmir.cat

Sessió 1: T8 Activitat final

https://drive.google.com/file/d/1nfQWmF1HNKSedTleDzh6x3CqXuUG6RZD/view?usp=sharing


BIOLOGIA I 
GEOLOGIA 18/03/2020 Sessió 2: T12 Els vertebrats ncarmon2@insjoaquimmir.cat

Sessió 3: T12 Els peixos
Sessió 4: T12 Els amfibis
Sessió 5: T12 Els rèptils
Sessió 6: T12 Els ocells
Sessió 7: T12 Els mamífers

ANGLÈS 18/03/2020 Fer les fitxes de Present Simple, Can, Can't, Must, Mustn't. Del Student's Book, fer activitats 7, 9 i 10 de la 
pàgina 37. mjustri1@xtec.cat

MATEMÀTIQUES 18/03/2021 Activitats amb Geogebra: per "jugar" una mica

mripoll2@insjoaquimmir.cat

Fraccions de la unitat: https://www.geogebra.org/m/UT49CxtF
Operacions amb fraccions: https://www.geogebra.org/m/UXTaqcZv

Activitats on-line: per aprendre i practicar.

Fraccions: concepte. https://www.matesfacil.com/catala/ESO/fraccions/fraccions-concepte-definicio-
exemples-exercicis-interactius-secundaria-parts-partit-dividit-test.html

Fracció irreductible: https://www.matesfacil.com/catala/ESO/fraccions/fraccio-irreductible-exemples-
problemes-resolts-fraccions-equivalents.html

Sumar i restar fraccions: https://www.matesfacil.com/catala/ESO/fraccions/sumar-restar-fraccions-
negatives-minim-comu-multiple-exercicis-resolts-secundaria-exemples.html

Multiplicar i dividir fraccions: https://www.matesfacil.com/catala/ESO/fraccions/fraccions-producte-divisio-
exemples-exercicis-resolts-multiplicar-dividir-denominador.html

Activitats per escrit. (Fer a voluntat. Al final del pdf hi trobareu les solucions)

http://apliense.xtec.cat/arc/sites/default/files/MA_Fraccions_1_i_2.pdf

SOCIALS 18/03/2021
He penjat un document amb les primeres instruccions sobre EL RELLEU al moodle. Heu d'entrar al nostre 
curs i revisar en el primer apartat, la carpeta on aniré penjant les instruccions/propostes de tasques que es 
diu SUSPENSIÓ DE CLASSES. 

mrovira@insjoaquimmir.cat

https://drive.google.com/file/d/1rRXci4cJOzRF9Ikhdpzr4ZfcuszWwD1v/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1a6kYok1kUu_V41PdtrGrVrPtx5YBbNpL/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1kZoyUsrWGVY0PBAsYCXIPrXdYBsq9Tqp/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1pw44M9tl1hc0sRNC-z_kAq8HAiR3zPbe/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1v1tCyU2yREEIbQtsYzJe39Bd4j6CEJk2/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/10usl1cvgK8Ez2asn78u9pGcTzuHDXeT6/view?usp=sharing
http://apliense.xtec.cat/arc/sites/default/files/MA_Fraccions_1_i_2.pdf


EL que aneu fent m'ho podeu enviar al correu, especificant en el concepte el vostre nom i grup classe. Si 
no ho feu digital, podeu enviar-me'n una foto. També estic disponible perquè em feu les preguntes que 
calgui i em comenteu el que aneu fent. Bon confinament!

mrovira@insjoaquimmir.cat

CULTURA RELIGIONS 18/03/2020

EL PRIMER PAS ES QUE  ANEU LLEGINT INSTRUCCIONS I ANEU FAMILIARITZANT-VOS AMB EL 
MOODLE QUE AIXÒ TAMBÉ FORMA PART DE L’APRENENTATGE DIGITAL DE CADASCUNA DE 
LES ASSIGNATURES. 
1- Heu de cercar el significat de les següents paraules per mitjà d’un Diccionari,  Enciclopèdia , 
Viquipèdia… Cultura, Saber, Creure, Objectiu, Subjectiu, Empíric, Excloent, Complementari, Ètica i Moral i 
intenteu fer l’entrega en un document de Word per mitjà del Moodle : ESO/Cultura de les Religions de 
1r/Tema 0 / Avaluació de la Unitat Introducció
NOTA: NO es tracta de fer còpia i pega si no de llegir el significat i amb les vostres paraules escriviu el què 
heu entès. 
2-  Obriu el PowerPoint que es titula Lectures i llegiu les diapositives 5 (2.1)   i 6  (2.2) i un cop feta 
realitzeu l’exercici de la carpeta Activitats prèvies 0, 1 i 2 / Unitat 1 activitat 1 i l’entrega al mateix lloc  que l’
anterior Avaluació de la Unitat Introducció 
3- Llegeix les diapositives 9,10 i 11 de l’apartat del PowerPoint de  lectures anterior que parla de “La Regla 
d’or” i fes un petit resum de 5 línies explicant el que creus més important. L’entrega al mateix lloc 
Avaluació de la Unitat Introducció.                                                                                             QUAN 
ENTREU A L’APARTAT D’ENTREGA EN VERMELL US SORTIRÀ UN APARTAT AMB UNA FLETXA I 
NOMÉS CAL QUE ARROSEGUEU L’ARXIU WORD QUE HEU FET AMB CADASCUNA DE LES 
FEINES. SI NO US ACLARIU M’ENVIEU UN CORREU AMB LES DUES ACTIVITATS.

Podeu contactar amb mi per 
qualsevol dubte al meu correu 
electrònic : 
tonipratcosp@insjoaquimmir.cat.

CATALÀ 18/03/2020 Al moodle del curs de llengua catalana trobaran totes les instruccions sobre la feina que han de fer.
Poden contactar a través del 
moodle o a través del correu 
lsalvad6@insjoaquimmir.cat


