
 

 

 Digital Joanot 

    FEBRER-MARÇ 2024  NÚMEROÊ4-5ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊANYÊ1 

                       

 

«ElÊmónÊésÊunÊbonÊlloc;ÊseriaÊboÊdefensar-lo»Ê(ErnestÊHemingway) 

VIATGE AL·LUCINANT A 
TRAVÉS DEL TEMPS 

 REVISTA DIGITAL DEL JOANOT MARTORELL 

 

CARNESTOLTES 

 

EXPOSICIÓ 
L’evolució humana 

 
  

I Festival de Cinema Joanot 

 



D I G I T A L Ê
J O A NO T  

 

Any I Número 4-5  

Febrer—Març 2024 
DIRECTOR: 

AlbertoÊMarín 

Correu-e:Êamarin19@iesjoanot.cat 

 

DIGITALÊJOANOT 

RevistaÊdigitalÊdeÊl’InstitutÊ 

JoanotÊMartorellÊperÊaÊl’optativaÊ 

deÊ4tÊd’ESO 
 
 
REDACTORS: 

CesarÊAguilar 

DairoÊJoelÊAlvarado 

MiguelÊAngelÊCabrera 

AroaÊCendrero 

MohamedÊElÊAissaoui 

JeisonÊDanielÊLópez 

IkerÊRodriguez 

FatimaÊZakria 

 

COL·LABORADORS: 

AntonioÊClavijo 

MarcÊCurto 

JuliàÊGarcía 

 

DISSENY LOGO WEB: 

MarcÊCurto 

MAQUETACIÓ: 

INSÊJOANOTÊMARTORELL 

C/SantÊMateu,Ê30-32 

08950ÊEspluguesÊdeÊLlobregat 

93Ê371Ê25Ê39 

628Ê324Ê618 

https://agora.xtec.cat/iesjoanot/ 

L’opinióÊdelsÊtextosÊsignatsÊnoÊésÊ 

necessàriamentÊcompartidaÊperÊl’editor.Ê 

ElsÊfetsÊsónÊsagrats;ÊlesÊopinions,Êlliures. 

 

S UMAR I  

9ÊEN PORTADA 

 3 

CARNESTOLTES 2024 
 

17ÊEXPLORANT LA  

     PREHISTÒRIA 
ÊÊÊÊÊ 

22 ENTREVISTA 

     LeslieÊAinhoaÊLaje 

 

28ÊDIARI DE LONDRES 

 

38ÊESPAI BABEL 

ÊÊÊÊÊElsaÊMercader 

 

40ÊQÜESTIONARI PROUST 

ÊÊÊÊÊÊFatimaÊZakriaÊ 

 

 

 

 

 

 

 

Entra al lloc web de l’institut  

Joanot Martorell 

agora.xtec.cat/iesjoanot/ 

ÊI gaudeix  

dels seus continguts online 



 

5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7 

Ê C a r t a Ê s e n s e Ê r e c e p c i ó  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

“ TenirÊ temps:Ê dispo-sar-neÊ perÊ aÊ ferÊ
quelcom,Ê noÊ estantÊ
subjecteÊ aÊ altresÊ
ocupacions”.Ê 

RebemÊlaÊprimaveraÊastro-
nòmicaÊdeÊ laÊmillorÊmane-
raÊpossible.ÊUnÊnouÊnúme-
roÊdeÊDigitalÊJoanot,Êdoble,Ê
relacionatÊ ambÊ elÊ tempsÊ
perÊpartidaÊdoble.ÊPerÊunaÊ
banda,Ê elÊ CarnestoltesÊ
d’enguanyÊ s’haÊ centratÊ enÊ
elsÊ viatgesÊ enÊ elÊ temps,Ê
d’allàÊ capÊaquíÊ (oÊaÊ l'inre-
vés);ÊdeÊl’avuiÊaÊl’ahirÊ(oÊaÊ
l'inrevés:Ê queÊ liÊ diguinÊ si-
nó,ÊalsÊartífexsÊdeÊl’exposi-
cióÊ sobreÊ l’evolucióÊ deÊ laÊ
Humanitat,Ê totÊ unÊ altreÊ
viatgeÊ emocionantÊ desÊ deÊ
laÊPrehistòriaÊperÊentendreÊÊ
elÊnostreÊpresent).Ê PerÊal-
traÊbanda,ÊpublicarÊaquestÊ 

nouÊnúmeroÊdeÊlaÊrevistaÊ
permetÊ durantÊ unsÊ diesÊ
fugirÊ delÊ sorollÊ perma-
nent,Ê laÊ hiperestimulacióÊ
constantÊ iÊ unaÊ violentaÊ
rapidesa.Ê SónÊ aquestsÊ
diesÊperÊ llegirÊ (iÊ contem-
plar)Ê aquestaÊ revistaÊ di-
gitalÊdesÊdeÊlaÊobservacióÊ
tranquil·la,Êproposant,ÊenÊ
paraulesÊ d’unÊ delsÊ gransÊ
referentsÊ deÊ laÊ FilosofiaÊ
espanyolaÊ actual,Ê CarlosÊ
JavierÊ GonzálezÊ Serrano,Ê
alÊ seuÊ recentÊ assaigÊUnaÊ
filosofíaÊ deÊ laÊ resistenciaÊ
(Destino),Ê“unaÊinvitaciónÊ
aÊ pensarÊ yÊ actuarÊ paraÊ
resistirÊenÊlaÊsociedadÊhi-
peraceleradaÊenÊqueÊvivi-
mos”.Ê TenimÊ elÊ temps.Ê
Disposem-lo.Ê IÊ llegim.Ê IÊ
pensem.ÊIÊvivim. 

Alberto Marín 

Director Revista Digital Joanot  
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CARNIVAL OF VENICE 

 

OneÊofÊ theÊmostÊ famousÊcarnivalsÊaroundÊ theÊworldÊ isÊ theÊ
CarnivalÊ ofÊ Venice,Ê inÊ Italy.Ê ItÊ standsÊ outÊ forÊ itsÊ beautifulÊ
masks,ÊstunningÊcostumes,ÊandÊmasqueradeÊballs.ÊItÊtakesÊ
placeÊ inÊVeniceÊ inÊ theÊweeksÊ leadingÊupÊ toÊLentÊandÊhasÊaÊ
lotÊ ofÊ history,Ê datingÊ backÊ toÊ theÊ 12thÊ century.Ê ThereÊ areÊ
parades,Ê liveÊmusic,ÊandÊotherÊeventsÊ throughoutÊ theÊcity.Ê
PeopleÊparticipatingÊ inÊ theÊcarnivalÊandÊvisitorsÊoftenÊwearÊ
masksÊ andÊ beautifulÊ costumes,Ê makingÊ theÊ carnivalÊ evenÊ
moreÊinteresting. 

DuringÊ theÊ Carnival,Ê thereÊ areÊ dailyÊ paradesÊ throughÊ theÊ
streetsÊofÊVenice,ÊwhereÊparticipantsÊshowcaseÊtheirÊincredi-
bleÊ costumes.ÊThereÊareÊalsoÊpublicÊeventsÊ inÊ squaresÊandÊ
iconicÊlocationsÊinÊtheÊcity.ÊContestsÊareÊorganizedÊtoÊrewardÊ
theÊmostÊoriginalÊandÊcreativeÊcostumes,ÊmotivatingÊpeopleÊ
toÊputÊeffortÊintoÊcreatingÊstandoutÊoutfits. 

     ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊFatima Zakria 



CARNESTOLTES 
2024 
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Reportatge del mes 

Viatges en el temps 

 

Un Carnestoltes ben organitzat 
 

 

AquestaÊedicióÊdelÊCarnestoltesÊalÊJoanotÊMartorellÊnoÊl’obli-
daremÊ fàcilment:Ê elÊ diaÊ començaÊ ambÊ plujaÊ iÊ ambÊ poquesÊ
expectativesÊdeÊcelebrar-loÊalÊpati.ÊPerò,Ê totÊ iÊaixí,ÊnoÊs’haÊ
aturatÊlaÊfestaÊiÊtothomÊhaÊpogutÊdonar-hoÊtot. 

 
LesÊ classesÊ vanÊ tenirÊ temàtiquesÊmoltÊ diferents.Ê L’alumnatÊ
deÊl'institutÊvaÊaprofitarÊmoltÊbéÊelÊmaterial.ÊLesÊportesÊteni-
enÊ materialsÊ reciclats.Ê TothomÊ donavaÊ voltesÊ perÊ l’institutÊ
perÊveureÊlaÊdecoracióÊdeÊlesÊportes.ÊEsÊnotavaÊqueÊestavenÊ
treballadesÊambÊmoltÊd’amorÊiÊil·lusió. ElsÊballsÊvanÊtenirÊllocÊ
alÊgimnàsÊdelÊ institut.ÊTotÊsupervisatÊperÊunÊ juratÊmoltÊes-
tricte,ÊqueÊvaÊvalorarÊportaÊiÊball. 

 

EnÊunÊdiaÊdeÊmoltaÊanimació,Ê laÊmúsicaÊnoÊvaÊ faltar-hi.ÊEsÊ
vaÊviureÊunÊambientÊmoltÊbo. 
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AÊlaÊpartÊdelÊvestíbulÊdeÊl'institutÊesÊvaÊhabilitarÊunÊfotore-
clam,Ê iÊ l’alumnatÊesÊ feiaÊ lesÊfotosÊperÊcursos.ÊAÊ l’horaÊdelÊ
ballÊbaixavenÊtotsÊelsÊgrupsÊclasseÊperÊgrup.ÊLaÊorganitza-
cióÊvaÊserÊincreïbleÊiÊvamÊgaudirÊdeÊtotsÊelsÊballsÊenÊdirecteÊ
desÊ deÊ lesÊ aules,Ê gràciesÊ aÊ laÊ transmissióÊ perÊ YouTube.Ê
L’alumnatÊdeÊPrimerÊvaÊtenirÊunaÊgranÊactuació,ÊiÊvaÊdesta-
carÊsobretotÊlaÊdeÊ1rÊD.ÊPelÊqueÊfaÊaÊlaÊdecoracióÊdeÊportaÊ
deÊ 2nÊ d’ESO,Ê elÊ reconeixementÊ se’lÊ vaÊ endurÊ enguanyÊ elÊ
grupÊBÊambÊlaÊ temàticaÊdelÊ “RetornÊalÊ futur”,ÊaÊpartirÊdelÊ
filmÊ deÊ RobertÊ ZemeckisÊ deÊ laÊ dècadaÊ delsÊ 80Ê delÊ segleÊ
passat,ÊprotagonitzatÊperÊMichaelÊJ.ÊFox.  
 

ÊC a r n e s t o l t e s Ê  
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Ê 
Ê 

BallsÊ espectaculars,Ê s'escoltavaÊ l’alumnatÊ comÊcantavenÊ lesÊ
cançonsÊ desÊ deÊ laÊ sevaÊ aula,Ê sobretotÊ l'alumnatÊ deÊ 3rÊ iÊ 4tÊ
d’ESO.Ê LesÊ portesÊ d’aquestsÊ grupsÊ erenÊ espectacularsÊ ambÊ
detallsÊ3D.ÊUnÊtreballÊal·lucinant!ÊLaÊtemàticaÊdeÊ4tÊd’ESOÊAÊ
vaÊgirarÊ entornÊ elsÊcowboys.ÊAÊ l’horaÊ deÊballar,Ê vanÊ ferÊ unÊ
conjuntÊimpecableÊdeÊrecreacióÊiÊball,ÊiÊperÊaixòÊvanÊguanyarÊ
elÊpremi.ÊAÊ4tÊd’ESOÊB,ÊtransmetienÊunesÊboníssimesÊvibraci-
onsÊ iÊ feienÊ ballarÊ finsÊ iÊ totÊ allÊ professoratÊ deÊ l'institut.Ê VanÊ
posar-hiÊmoltesÊganesÊiÊlaÊtemàticaÊescollidaÊvaÊtenirÊaÊveureÊ
ambÊelÊgrupÊjuvenilÊOneÊDirection.ÊAÊ4tÊd’ESOÊC,ÊlaÊtemàticaÊ
escollidaÊesÊvaÊtraslladarÊalsÊrecentsÊanysÊ2000,ÊonÊtotsÊves-
tienÊdeÊnegreÊiÊambÊmoltsÊaccessoris.ÊLaÊportaÊd’aquestÊgrupÊ
estavaÊpintadaÊambÊduesÊpersonesÊabraçades,ÊiÊalÊjuratÊliÊvaÊ
agradarÊtantÊqueÊvaÊguanyarÊlaÊmillorÊdecoracióÊdeÊlaÊportaÊ
deÊ4tÊd’ESO. 
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EnÊconclusió,ÊunÊcarnestoltesÊdiferent,ÊenÊquèÊniÊ laÊplujaÊ
vaÊapagarÊlaÊllumÊtanÊcaracterísticaÊqueÊidentificaÊl’InstitutÊ
JoanotÊMartorell.Ê 

 

MoltesÊgràciesÊaÊl'equipÊtècnicÊdeÊl'institut,ÊequipsÊdocentsÊ
iÊ organitzatiusÊ perÊ ferÊ perÊ aÊ totsÊ unÊ diaÊ especial,Ê únicÊ iÊ
meravellós.  

 

 
 

Jeison Daniel López Anchundia 
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Explorant la Prehistòria: l'evolució humana 

 

ElÊ20ÊdeÊfebrer,Ê l’alumnatÊdeÊ1rÊd'ESOÊvaÊorganitzarÊunaÊ
exposicióÊ centradaÊ enÊ laÊ prehistòriaÊ tituladaÊ "L'evolucióÊ
humana".ÊAquestaÊexposicióÊvaÊserÊelÊresultatÊd'unÊprojec-
teÊescolarÊenÊelÊqualÊvanÊparticiparÊlesÊmatèriesÊdeÊciènci-
esÊ socials,Ê visualÊ iÊ plàstica,Ê llenguaÊ catalana,Ê tecnologia,Ê
matemàtiquesÊ iÊ ciènciesÊ naturals.Ê ComÊ aÊ partÊ d'aquestÊ
projecte,ÊelÊdimartsÊ6ÊdeÊfebrerÊvanÊrealitzarÊunaÊexcursióÊ
alÊParcÊdelÊJacimentÊNeolíticÊdeÊlaÊDraga. 

 

 

Exposició  
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AÊlaÊclasseÊdeÊVisualÊiÊPlàstica,ÊelsÊalumnesÊvanÊexplorarÊ
l'artÊprehistòric,ÊutilitzantÊpigmentsÊnaturalsÊperÊcrearÊlesÊ
pinturesÊ rupestresÊ iÊ fentÊ estàtuesÊ prehistòriquesÊ ambÊ
fang.Ê Van,Ê finsÊ iÊ tot,Ê construirÊ unaÊ representacióÊ d'unaÊ
covaÊutilitzantÊaquestesÊpintures. 

 

AÊMatemàtiques,ÊvanÊestudiarÊl'IshangoÊiÊelsÊcàlculsÊsu-
meris,Ê aprofundintÊ enÊ elsÊ coneixementsÊmatemàticsÊ deÊ
l'antiguitat.Ê 

Exposició  



    Exposició 

 

PelÊqueÊfaÊaÊlaÊllenguaÊcatalana,ÊelsÊestudiantsÊvanÊredac-
tarÊelsÊtextosÊdelsÊpòstersÊperÊaÊlesÊciènciesÊsocialsÊiÊvanÊ
prepararÊexposicionsÊoralsÊjuntamentÊambÊtextosÊexplica-
tiusÊperÊaÊlesÊguiesÊdeÊl'exposició. 

 

 

 

AÊ CiènciesÊ naturals,Ê vanÊ
investigarÊ sobreÊ elsÊ mine-
ralsÊ utilitzatsÊ pelsÊ anticsÊ
habitantsÊ perÊ crearÊ einesÊ
durantÊelÊneolític,ÊaÊmésÊdeÊ
prepararÊunÊpòsterÊrelacio-
natÊambÊaquestÊtema. 

ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ19 20 

 

Exposició 

 

Finalment,ÊaÊ l'assignaturaÊdeÊTecnologia,ÊesÊvanÊcontrapo-
sarÊlesÊeinesÊutilitzadesÊenÊelÊPaleolíticÊambÊlesÊactuals,Êexplo-
rantÊl'evolucióÊtecnològicaÊalÊllargÊdelÊtemps.Ê 

 

 

ÊÊÊÊÊAquestaÊactivitatÊvaÊpermetreÊalsÊalumnesÊexplorarÊdiver-
sesÊàreesÊdelÊconeixementÊmentreÊaprenenÊsobreÊlaÊprehistò-
riaÊiÊdesenvolupavenÊhabilitatsÊpràctiquesÊiÊcreatives. 

 

 

Fatima Zakria 
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Exploring Prehistory: Human Evolution 

 
OnÊFebruaryÊ20th,ÊtheÊ1st-yearÊstudentsÊorganizedÊanÊexhibitionÊ
centeredÊaroundÊprehistoryÊtitledÊ"HumanÊEvolution."ÊThisÊexhibi-
tionÊwasÊtheÊresultÊofÊaÊschoolÊprojectÊinvolvingÊsubjectsÊsuchÊasÊ
socialÊsciences,ÊvisualÊandÊplasticÊarts,ÊCatalanÊlanguage,Êtechno-
logy,Êmathematics,ÊandÊnaturalÊsciences.ÊAsÊpartÊofÊthisÊproject,Ê
onÊTuesday,ÊFebruaryÊ6th,Ê theyÊ tookÊaÊ fieldÊ tripÊ toÊ theÊNeolithicÊ
siteÊatÊDragaÊPark. 

 

InÊtheÊvisualÊandÊplasticÊartsÊclass,ÊtheÊstudentsÊexploredÊprehis-
toricÊ art,Ê usingÊ naturalÊ pigmentsÊ toÊ recreateÊ caveÊpaintingsÊ andÊ
makingÊprehistoricÊ statuesÊoutÊ ofÊ clay.Ê TheyÊevenÊbuiltÊ aÊ repre-
sentationÊofÊaÊcaveÊusingÊtheseÊpaintings. 

 

InÊ mathematics,Ê theyÊ studiedÊ theÊ IshangoÊ boneÊ andÊ SumerianÊ
calculations,ÊdelvingÊintoÊancientÊmathematicalÊknowledge. 

RegardingÊtheÊCatalanÊlanguage,ÊtheÊstudentsÊwroteÊtheÊtextsÊforÊ
theÊsocialÊsciencesÊpostersÊandÊpreparedÊoralÊpresentationsÊalongÊ
withÊexplanatoryÊtextsÊforÊtheÊexhibitionÊguides. 

 

InÊ naturalÊ sciences,Ê theyÊ
researchedÊ theÊ mineralsÊ
usedÊ byÊ ancientÊ inhabitantsÊ
toÊ createÊ toolsÊ duringÊ theÊ
NeolithicÊ period,Ê inÊ additionÊ
toÊ preparingÊ aÊ relatedÊ
poster. 

 

 

Finally,Ê inÊtheÊtechnologyÊsubject,Ê theyÊcomparedÊtheÊtoolsÊusedÊ
inÊtheÊPaleolithicÊperiodÊwithÊmodernÊones,ÊexploringÊtechnologi-
calÊevolutionÊoverÊtime.ÊÊÊ 

 

ThisÊ interdisciplinaryÊactivityÊallowedÊstudentsÊtoÊexploreÊvariousÊ
areasÊ ofÊ knowledgeÊwhileÊ learningÊ aboutÊ prehistoryÊ andÊ develo-
pingÊpracticalÊandÊcreativeÊskills. 

Fatima Zakria 

 

Exposition 
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L’entrevista 

 

Conversem amb Leslie Ainhoa Laje 
Montalván, una de les alumnes de 1r 
d’ESO A amb un paper més actiu en la 
preparació i divulgació posterior de 
l’exposició sobre l’evolució humana 
que s’ha gaudit al Joanot. Fins i tot, de 
l’exposició se n’ha fet ressò la revista 
El Pont d’Esplugues.  

ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊEntrevistaÊdeÊMohamed El Aissaoui 

 

 

P:ÊQuantÊdeÊtempsÊusÊhaÊportatÊprepararÊl’expo-
sició? Ê  

R:ÊTotÊunÊtrimestreÊsencer. 

 

 
P: I quantÊdeÊtempsÊheuÊdedicatÊaÊprepararÊ lesÊ
visitesÊguiades? Ê  

R:ÊAixòÊnoÊhoÊhemÊdeciditÊnosaltres. Ê Ê 

P:ÊQuiÊhoÊhaÊdecidit? Ê Ê 

R:ÊLaÊprofessoraÊMarisa,ÊtutoraÊdeÊ1rÊA. 

 
P: ComÊusÊheuÊrepartitÊelsÊcontingutsÊdeÊlesÊex-
plicacions?Ê Ê Ê 

R:ÊCadaÊgrupÊclasseÊvaÊescollir-neÊunÊtemaÊentreÊelsÊ
triatsÊprèviamentÊpelÊprofessorat.  

 
P: UsÊ haÊ costatÊ moltÊ prepararÊ l'exposicióÊ
(producteÊfinal)?Ê Ê Ê 

R:ÊUnaÊmicaÊdeÊtemps,ÊlaÊveritat,ÊperòÊnoÊvaÊserÊÊ
difícil. 
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P: Parla’nsÊdelÊprocésÊdeÊreunirÊtotsÊelsÊelementsÊnecessa-
risÊperÊmuntarÊl'exposició? Ê  

 

R:ÊElsÊhemÊpreparatÊambÊtotsÊelsÊalumnesÊdeÊPrimerÊ
desprésÊd’anarÊd’excursióÊaÊLaÊDraga,ÊqueÊensÊvaÊajudarÊ
molt.Ê Ê Ê Ê Ê Ê Ê Ê Ê 

 

P:ÊExplicaÊquèÊhasÊsentit,ÊiÊsiÊhaviesÊrealitzatÊabansÊ(aÊ
laÊPrimària)ÊalgunÊprojecteÊsemblant? Ê Ê Ê 

R:ÊNo,ÊnoÊhoÊhaviaÊfetÊmai,ÊperòÊm’heÊsentitÊmoltÊbéÊiÊheÊ
aprèsÊmoltesÊcoses. 

 

P:ÊAquestaÊexposicióÊcomportaÊlaÊnecessitatÊdeÊtreba-
llarÊenÊequip.ÊCreusÊqueÊhaÊestatÊunaÊbonaÊmaneraÊdeÊtre-
ballarÊambÊelsÊteusÊcompanysÊiÊestablirÊunÊvincleÊmésÊproperÊ
ambÊells? 

R:ÊI Êtant!ÊSi,ÊhaÊestatÊbastantÊboÊtreballarÊenÊequipÊ
perquèÊencaraÊqueÊambÊalgunsÊcompanysÊjaÊteniaÊrelació,Ê
tambéÊheÊpogutÊgaudirÊambÊaltresÊpersonesÊqueÊnoÊconeixíaÊ
tant,ÊiÊaraÊemÊportoÊmoltÊbéÊambÊells. 

 

P: SentÊsincera,ÊquèÊopinesÊsobreÊlaÊfeinaÊfeta?ÊCreusÊ
queÊaÊlaÊrestaÊdeÊcompanysÊqueÊhanÊvisitatÊaquestaÊexposi-
cióÊelsÊhaÊagradat?ÊQuèÊt’hanÊexplicat? 

R:ÊPelÊqueÊemÊvanÊdir,ÊelsÊvaÊagradarÊmolt.ÊL’esforçÊfetÊesÊ
reflecteixÊenÊelÊresultatÊdeÊl’exposició.ÊIÊpelÊqueÊfaÊlaÊmevaÊ
opinió,ÊtambéÊemÊvaÊagradarÊmoltÊiÊpensoÊqueÊvamÊferÊmoltÊ
bonaÊfeina.ÊEmÊsentoÊmoltÊorgullosaÊiÊcontentaÊd’haver-hiÊ
col·laborat. 

L’entrevista 24 

 

Audiència Jove 

 

LAÊIAÊYÊLASÊREDESÊSOCIALESÊ 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

CadaÊvezÊmás,Ê losÊ jóvenesÊusanÊ lasÊredesÊsocialesÊyÊestoÊ
haceÊqueÊmuchosÊdeÊellosÊnoÊsepanÊcontrolarseÊconÊellas.Ê
LasÊredesÊsocialesÊsuelenÊserÊadictivasÊyÊesoÊprovocaÊqueÊ
losÊ jóvenesÊ seÊ enganchenÊmás.Ê PorÊ eso,Ê elÊ ayuntamientoÊ
deÊEspluguesÊdeÊLlobregatÊhaÊdecididoÊqueÊelÊtemaÊdeÊAu-
diènciaÊJove,ÊenÊelÊmarcoÊdeÊsuÊÊPlanÊEducativoÊdeÊEntor-
no,ÊseaÊelÊusoÊdeÊlasÊredesÊsocialesÊyÊlaÊInteligenciaÊArtifi-
cialÊ(IA).  

 
LaÊInteligenciaÊArtificialÊesÊunaÊherramientaÊnuevaÊqueÊsu-
elenÊutilizarÊlosÊjóvenes,ÊyÊqueÊelÊayuntamientoÊhaÊañadidoÊ
enÊsuÊproyectoÊllamadoÊAudiènciaÊJove.   

 
EnÊelÊInstitutoÊJoanotÊMartorellÊseÊhaÊdebatidoÊsobreÊelÊusoÊ
deÊlasÊredesÊsocialesÊyÊlaÊIA.ÊLaÊconclusiónÊprincipalÊdelÊde-
bateÊhaÊsidoÊqueÊenÊlaÊactualidadÊnosÊdamosÊcuentaÊdeÊqueÊ
seÊusanÊmuchísimoÊmásÊlasÊredesÊsocialesÊqueÊlaÊIA.ÊTam-
bién,ÊgraciasÊalÊdebateÊseÊhaÊconcluidoÊqueÊlasÊredesÊsocia-
lesÊqueÊmásÊsuelenÊusarseÊsonÊInstagramÊyÊTikÊTok.  
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LaÊmayoríaÊdeÊjóvenesÊpasanÊmásÊdeÊ3ÊhorasÊusandoÊestasÊ
redes,ÊyÊestoÊesÊperjudicialÊparaÊlaÊjuventud,ÊaunqueÊtambi-
én,ÊlasÊredesÊsocialesÊtienenÊsuÊladoÊbuenoÊcomo,ÊporÊejem-
plo,ÊlaÊfacilidadÊdeÊconocerÊaÊnuevasÊpersonas. 

 
EsteÊ tallerÊestáÊ ideadoÊparaÊqueÊnosÊdemosÊcuentaÊdeÊqueÊ
seÊnosÊestáÊyendoÊdeÊlasÊmanosÊelÊtiempoÊqueÊinvertimosÊenÊ
lasÊ redesÊ sociales,Ê yÊ pretendeÊ enseñarnosÊ aÊ cómoÊmejorarÊ
suÊusoÊyÊevitarÊsuÊabuso. ÊÊÊÊÊÊ 

      ÊÊÊÊÊCésar Aguilar 

 

LAS NUEVAS TECNOLOGÍAS:  

REDES SOCIALES, INTELIGENCIA ARTIFICIAL… 

 

 

 

 

 

 
 

ALGUNOS INCONVENIENTES: 

*ÊCreaÊdependencia 

*ÊAíslaÊaÊquienÊlasÊutilizaÊy,ÊporÊloÊtanto,ÊprovocaÊaislamientoÊsocial 

*ÊPosesiónÊdeÊdatosÊprivados 

*ÊDisminuyeÊlaÊcapacidadÊdeÊmemorizar 

 

ALGUNAS VENTAJAS: 

*ÊFacilitaÊlaÊcomunicación 

*ÊMejoraÊelÊentretenimiento 

*ÊEstimulaÊlaÊcreatividad 

*ÊFacilitaÊprocesosÊeducativos   ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ

ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ 

Audiència Jove 

Aroa Cendrero 
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Esquiada a La Cerdanya 

 
A TEMPS DE NEU PER LA CERDANYA 

 

 

TresÊdiesÊ(31ÊdeÊgener,Ê1Ê
iÊ 2Ê deÊ febrer)Ê vanÊ servirÊ
perÊ acompanyarÊ partÊ deÊ
l’alumnatÊaÊLaÊCerdanyaÊiÊ
gaudirÊ d’unaÊ estançaÊ alÊ
PirineuÊ enÊ contacteÊ ambÊ
laÊneu,ÊlaÊpràcticaÊdeÊl’es-
quíÊ iÊ laÊdiversió.ÊVanÊser-
neÊmoltesÊlesÊactivitatsÊalÊ
llargÊd’aquestsÊtresÊdies: 
 

FotografiesÊdeÊJaumeÊRomeroÊiÊCarmeÊSolé 

 

ÿÊAllotjament:ÊAERO-HOTELÊCAÊL’EUDALDÊ(Alp) 

ÿÊ2ÊmitgesÊpensionsÊ(allotjament,ÊesmorzarÊiÊsopar) 

ÿÊ3ÊforfaitsÊdiarisÊperÊalsÊremuntadorsÊdeÊMasella 

ÿÊCursetÊd'esquíÊoÊsurfÊdeÊneu:Ê3ÊdiesÊxÊ5ÊhoresÊdeÊcla- 

ÊÊÊÊssesÊdiàries 

ÿÊ2ÊdinarsÊdeÊmenúÊaÊpistes 

ÿÊLloguerÊdeÊmaterialÊd’esquíÊ/ÊsnowÊxÊ3Êdies 

ÊÊÊÊ 

· MaterialÊd’esquíÊ=Êesquís,Êbotes,Êpals,Êcasc 

· MaterialÊsurfÊdeÊneuÊ=Êtaula,Êbotes,Êcanelleres,Êcasc 

 

ÿÊViatgeÊiÊdesplaçamentÊambÊautocar 

ÿÊAssegurançaÊ obligatòriaÊ perÊ activitatsÊ fisicoesportivesÊ enÊ
elÊmediÊnatural 
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GO TO LONDON: A DIARY 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’alumnatÊdeÊ3rÊiÊ4tÊd’ESOÊvaÊgaudirÊdelÊ13ÊalÊ16ÊdeÊfebrerÊ
d’unaÊestadaÊaÊLondresÊacompanyatÊdeÊ laÊBeth,ÊauxiliarÊdeÊ
conversaÊdelsÊEEUU.ÊL’allotjamentÊvaÊserÊaÊ lesÊcasesÊdeÊ lesÊ
famílies,ÊonÊesÊvaÊaprendreÊmoltÊsobreÊculturaÊanglesaÊi,Êal-
hora,ÊesÊvaÊpoderÊpracticarÊlaÊllenguaÊanglesa.ÊTambéÊesÊvaÊ
recórrerÊtotaÊlaÊciutatÊaÊpeuÊiÊenÊunÊdouble-deckerÊbus.Ê 

 

UnÊ delsÊ enviatsÊ especialsÊ deÊ DigitalÊ JoanotÊ aÊ LondresÊ ensÊ
ofereixÊdeÊprimeraÊmàÊelÊseuÊdiariÊpersonalÊdelsÊquatreÊdiesÊ
d’estançaÊaÊlaÊciutat. 

 

 

CrònicaÊdeÊMiguel Angel CabreraÊ 
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DIARI LITERARI D’UN VIATGER A LONDRES 

 

DiaÊ1: 

ElÊ primerÊ diaÊ vaÊ serÊ elÊ 13Ê deÊ febrer.Ê ArribemÊ aÊ l’aeroportÊ LondonÊ
GatwickÊcapÊaÊlesÊ9ÊdelÊmatí,ÊemÊcomproÊunaÊampollaÊd’aiguaÊenÊunÊsu-
permercatÊ iÊ esmorzo.Ê CapÊ aÊ lesÊ 12Ê ensÊ recull Ê l’autocarÊ perÊ anarÊ aÊ laÊ
TowerÊofÊ LondonÊ iÊdesprésÊaÊLondonÊBridge,ÊonÊagafemÊunÊvaixellÊ perÊ
donarÊ unaÊ voltaÊ alÊ voltantÊdelÊpontÊ iÊ poderÊ veureÊ elÊBigÊBen.ÊDesprésÊ
d'això,ÊensÊdirigimÊcapÊalÊ llocÊdeÊ trobadaÊambÊ lesÊ famílies.Ê LaÊ casaÊonÊ
ensÊallotjaremÊésÊimpressionant.ÊEnsÊinstal·lemÊiÊdirecteÊcapÊalÊdiaÊ2. 

 

 

 

 

 

 

 

 
ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ 

DiaÊ2: 

AquestÊvaÊserÊelÊprimerÊdiaÊsenseÊautocar,ÊaixíÊqueÊvamÊagafarÊelÊtrenÊ
perÊanarÊcapÊalÊcentreÊdeÊLondres.ÊElÊprimerÊllocÊqueÊvamÊvisitarÊvaÊserÊ
unaÊesglésiaÊqueÊesÊdiuÊWestminsterÊAbbey,ÊperòÊvamÊser-hiÊpocÊtemps.Ê
LaÊsegüentÊactivitatÊvaÊserÊunaÊdeÊlesÊmevesÊfavoritesÊfinsÊqueÊvaÊarri-
bar Ê elÊ canviÊ deÊguàrdiaÊ aÊBuckinghamÊPalace,Ê laÊ residènciaÊ oficialÊ delÊ
ReiÊCarlesÊIIIÊd’Anglaterra.ÊPelÊcamí,ÊvamÊanarÊaÊStÊJamesÊPark,ÊunÊparcÊ
moltÊgran,Ê iÊdesprésÊvamÊpassejarÊperÊ LeicesterÊSquareÊ capÊalÊCoventÊ
Garden,Ê unÊ mercatÊ moltÊ granÊ onÊ ensÊ vanÊ deixarÊ unaÊ horaÊ iÊ mitjaÊ deÊ
tempsÊlliureÊperÊcomprarÊiÊpassarÊl’estona.ÊDesprés,ÊrumbÊalÊBritishÊMu-
seum,ÊunÊmuseuÊmoltÊgran.ÊDeÊfet,ÊésÊelÊmuseuÊambÊmésÊobjectesÊdelÊ
món,ÊambÊmésÊdeÊ8ÊmilionsÊJoÊvaigÊanarÊaÊl'exposicióÊdeÊl’AnticÊEgipteÊiÊ
l'AntigaÊGrècia.ÊEmÊvanÊdeixarÊduesÊhoresÊperÊvisitar-la.ÊAquestÊmuseuÊ
emÊvaÊagradarÊmolt ÊiÊvaÊserÊalÊllocÊonÊvaigÊferÊmésÊfotografies.ÊDesprésÊ
deÊtotÊaixò,ÊensÊvamÊdirigirÊcapÊalÊllocÊdeÊtrobadaÊperÊanarÊambÊlesÊfa-
mílies.ÊLaÊsegonaÊnitÊvaÊserÊlaÊmillorÊdeÊtotes,ÊambÊbatallesÊdeÊfreestyleÊ
entreÊelÊmeusÊamics,ÊiÊvamÊriureÊmoltíssim.ÊTotÊseguit,ÊcapÊalÊllitÊaÊdes-
cansar. 

ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ 
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 DiaÊ3: 

AquestÊdiaÊtambéÊvamÊagafarÊelÊtrenÊperÊanarÊcapÊalÊcentre.Ê
VamÊanarÊ alÊMadameÊ TussaudsÊ London,Ê unÊmuseuÊ deÊ ceraÊ
onÊhiÊhaÊmoltíssimesÊpersonesÊfamosesÊdeÊcera,ÊonÊvaigÊfoto-
grafiar-meÊalÊcostatÊdelÊ jugadorÊdeÊ futbolÊCristianoÊRonaldoÊ
DosÊ SantosÊ Aveiro.Ê TambéÊ vamÊ veureÊ unaÊ pel·lículaÊ deÊ laÊ
MarvelÊenÊ4D:Êimpressionant!.ÊPerÊúltim,ÊvamÊvisitarÊCamdenÊ
Town,ÊonÊvamÊcomprarÊmoltesÊcosesÊperquèÊdisposàvemÊdeÊ
duesÊhoresÊdeÊtempsÊlliure.ÊAÊcontinuació,ÊcapÊaÊlesÊcasesÊdeÊ
nou,ÊenÊunaÊaltraÊnitÊdeÊfreestyle,ÊiÊdirecteÊcapÊalÊdiaÊ4. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
DiaÊ4: 

L'últimÊ diaÊ ensÊ vaÊ recollirÊ l’autocarÊ
peroÊanarÊaÊHydeÊParkÊperÊesmorzarÊiÊ
desprésÊ vamÊ visitarÊ LeicesterÊ SquareÊ
comÊ aÊ darreraÊ activitatÊ deÊ Londres.Ê
TotÊ seguit, Ê capÊ aÊ l’aeroport,Ê jaÊ queÊ
erenÊ unesÊ duesÊ horesÊ enÊ autocar.Ê
QuanÊ vamÊ arribarÊ vamÊ passarÊ totÊ elÊ
checkingÊ iÊ vamÊpujarÊ aÊ l'avióÊdeÊ tor-
nadaÊ aÊ Barcelona.Ê EnÊ conclusió,Ê unÊ
viatgeÊ espectacularÊ iÊ únicÊ perquèÊ elÊ
vaigÊ passarÊ moltÊ benÊ acompanyatÊ
delsÊmeusÊamics.ÊAixí,ÊésÊunÊgustÊvi-
atjar! 

 

 

Viatge a Londres 
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I Festival de Cinema Joanot  
 

TotÊl’alumnatÊiÊprofessoratÊdesÊdeÊl’ESOÊfinsÊalÊBatxilleratÊvaÊtenirÊelÊ
privilegiÊdeÊgaudirÊelÊdimecres,Ê6ÊdeÊmarçÊdelÊIÊFestivalÊdeÊCinemaÊ
JoanotÊMartorellÊ–ÊReimagina’tÊaÊ laÊsalaÊd’actesÊdelÊConsellÊCatalàÊ
deÊ l’EsportÊ (CCE)Ê–ÊsalaÊBlume.ÊElÊ festival,Ê conduïtÊambÊelegànciaÊ
perÊunaÊpartÊdeÊl’alumnatÊdeÊSecundària,ÊhaÊservitÊperÊmostrarÊelsÊ
curtmetratgesÊ lliuresÊ deÊ sexismeÊ creatsÊ pelsÊ diferentsÊ grups,Ê fruitÊ
delÊtreballÊd’unÊprojecteÊsobreÊ“ElsÊcossos”ÊcomÊaÊtemàtica. 

 

AÊlaÊgalaÊvanÊpoder-seÊvisualitzarÊelsÊvídeosÊdelsÊgrupsÊdeÊ1r,Ê2n,Ê
3r,Ê 4tÊ d’ESOÊ iÊ deÊ l’optativaÊ deÊ ComunicacióÊ AudiovisualÊ deÊ 1rÊ deÊ
Batxillerat.ÊTotsÊelsÊvídeos,ÊqueÊproposenÊunaÊmiradaÊpositivaÊcapÊaÊ
lesÊdiversitatsÊdeÊgènereÊ iÊafectives-sexuals,ÊvanÊserÊpresentatsÊalÊ
concursÊReimagina’t.ÊL’acte,ÊdividitÊenÊduesÊfrangesÊhoràriesÊ(laÊpri-
mera,Ê pelÊ primerÊ cicleÊ deÊ l’ESO,Ê iÊ laÊ segona,Ê pelÊ segonÊ cicleÊmésÊ
Batxillerat),Ê vaÊ permetreÊ tambéÊ votarÊ pelsÊ vídeosÊ seleccionatsÊ unÊ
copÊfinalitzadaÊ laÊmostra.ÊEntreÊtotsÊelsÊcurtmetratgesÊvisualitzats,Ê
vanÊquedarÊsubratllatsÊmoltsÊtemesÊpresentsÊaÊlaÊnostraÊsocietatÊ(elÊ
racisme,ÊelsÊtrastornsÊalimentaris,Ê laÊgrassofobiaÊ interioritzada,ÊelsÊ
estereotips,Êl’úsÊinadequatÊdeÊlesÊxarxesÊsocials…)Êi,ÊperÊl’altra,ÊvanÊ
deixarÊunaÊempremtaÊrotundaÊtotÊunÊconjuntÊd’aprenentatgesÊiÊva-
lorsÊ inclusiusÊperÊcombatreÊelsÊefectesÊnociusÊperÊalÊnostreÊcos,Ê laÊ
nostraÊmentÊiÊlaÊmaneraÊdeÊpercebre’nsÊdelsÊcomportamentsÊdiscri-
minatoris. 

 

UnÊdelsÊmomentsÊmésÊdestacatsÊdelÊ1rÊFestivalÊdeÊCinemaÊJoanotÊ
vaÊserÊelÊprotagonitzatÊperÊlaÊdirectoraÊdeÊl’InstitutÊJoanotÊMartorell,Ê
LauraÊRoig,ÊquiÊvaÊdonarÊtotaÊlaÊimportànciaÊqueÊesÊmereixÊaÊlaÊte-
màticaÊdelsÊcossos,ÊqueÊaquestÊanyÊhaÊpresiditÊ l’edicióÊnúmeroÊ15Ê
delÊReimagina’t:Ê“MaiÊnoÊoblideuÊqueÊtotsÊelsÊcossosÊsónÊperfectesÊ
siguinÊcomÊsiguin.ÊElÊqueÊhemÊdeÊferÊésÊestimar-nos,Êvalorar-nosÊi,Ê
elÊmésÊimportant,Êrespectar-nosÊaÊnosaltresÊmateixosÊiÊaÊlaÊrestaÊdeÊ
persones”. 

 

EnÊacabarÊ elÊ festival,Ê elÊ curtmetratge Cossos, xarxes i pressió 
estètica (3rÊd’ESOÊC)ÊvaÊserÊelÊmésÊvotatÊperÊl’alumnatÊdelÊcentreÊiÊ
esÊvaÊemportarÊelÊPremiÊdeÊlaÊvotacióÊpopular.ÊAÊl’acteÊdeÊcloendaÊ
delÊconcursÊ15èÊReimagina’t,ÊaÊlaÊbibliotecaÊFrancescaÊBonnemaisonÊ
(Barcelona),ÊdelÊ13ÊdeÊmarç,ÊesÊvanÊcomunicarÊelsÊguanyadors.ÊEnÊ
laÊcategoriaÊdeÊ14ÊaÊ16Êanys,ÊdestacaÊEl rap de la diversitat,ÊdeÊl’a-
lumnatÊdelÊnostreÊinstitut. 

Jeison Daniel López i Aroa Cendrero 
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VÊJornadaÊEsportivaÊJoanot  
 

“GaudirÊdeÊl’esportÊiÊdeÊl’activitatÊfísicaÊperÊtenirÊunaÊ
vidaÊsaludable”  

 
 

AlÊJoanotÊMartorellÊaquestaÊfestaÊseÊcelebraÊdesÊdelÊ2019,ÊiÊ
enÊl’edicióÊdelÊdivendres,Ê15ÊdeÊmarçÊdelÊ2024ÊhiÊvaÊpartici-
parÊtotÊl’alumnatÊdeÊl’institutÊ(desÊdeÊ1rÊd’ESO,ÊambÊlaÊpràc-
ticaÊdeÊsenderisme,ÊfinsÊaÊ2n,Ê3r,Ê4tÊd’ESOÊiÊ1rÊiÊ2nÊdeÊBatxi-
llerat). 

 

LesÊ diversesÊmodalitatsÊ esportivesÊ esÊ vanÊdividirÊ enÊgrups:Ê
2nÊ iÊ 3rÊ vanÊ jugarÊ totÊ elÊmatíÊ aÊ voleibolÊ iÊ bàsquetÊ alÊ nostreÊ
patiÊmentreÊ queÊ elsÊ deÊ 4tÊ d’ESO,Ê 1rÊ deÊ BatxilleratÊ iÊ 2nÊ deÊ
BatxilleratÊ vanÊ jugarÊ aÊ futbolÊ alÊ patiÊ deÊ l’InstitutÊ Garbí.Ê
AquestaÊ jornadaÊvaÊcomptarÊambÊ laÊparticipacióÊdelsÊalum-
nesÊ deÊ 2nÊ deÊBatxilleratÊ Esportiu,Ê queÊ hanÊ estarÊ ajudantÊ aÊ
preparar-hoÊ totÊ i,Ê aÊmés,Ê algunsÊ vanÊdesenvoluparÊ tasquesÊ
d’arbitratgeÊperÊalsÊpartitsÊdeÊfutbol,ÊbàsquetÊiÊvoleibol. 

 

Seguidament,Ê ensÊ vanÊ deixarÊ tempsÊ perÊ esmorzar,Ê iÊ enÊ
aquellÊmomentÊelÊprofessoratÊvarÊcol·locarÊunaÊtaulaÊperÊtalÊ
queÊcadaÊalumne/grupÊpresentésÊelÊseuÊesmorzarÊsaludableÊiÊ
esÊdecidísÊunÊguanyador. 

 

EnÊlesÊtresÊúltimesÊhores,ÊelsÊalumnesÊdeÊ2nÊiÊ3rÊd’ESOÊvanÊ
jugarÊaÊfutbolÊalÊpatiÊdelÊGarbíÊiÊelsÊdeÊ4tÊd’ESO,Ê1rÊiÊ2nÊdeÊ
BatxilleratÊvanÊ jugarÊaÊvòleiÊ iÊaÊbàsquetÊfinsÊqueÊelsÊpartitsÊ
vanÊacabarÊi,ÊambÊells,ÊlaÊjornadaÊesportiva. 

 

UnaÊdivertidaÊfestaÊdeÊl’esportÊonÊvàremÊgaudirÊjugant,Êpar-
ticipantÊiÊfentÊvidaÊsaludable,ÊqueÊesÊelÊmésÊimportant. 

 

Aroa Cendrero 
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VÊJornadaÊEsportivaÊJoanot  

 

Una jornada particular 

 

ComienzoÊelÊdíaÊ llegandoÊaÊ laÊcanchaÊdelÊ InstitutoÊGarbí.ÊElÊ
primerÊpartidoÊdeÊfútbolÊesÊcontraÊunÊequipoÊrival,ÊelÊequipoÊ
númeroÊ2Ê(nosotrosÊsomosÊelÊequipoÊuno). TerminamosÊper-
diendoÊporÊunÊgol,Ê peroÊ elÊ encuentroÊestuvoÊ bien.ÊDespuésÊ
nosÊtocaÊconÊelÊmismoÊequipoÊporqueÊfaltabaÊuno,ÊyÊtermina-
mosÊ enÊ empate.Ê ActoÊ seguido,Ê nosÊ enfrentamosÊ alÊ equipoÊ
númeroÊ4ÊyÊperdemosÊporÊ2-0. MalaÊsuerte. 

 

TrasÊ finalizarÊ lasÊ tresÊ primerasÊ horasÊ llegaronÊ losÊ alumnosÊ
delÊGarbí,ÊyaÊqueÊeraÊsuÊhoraÊdeÊrecreo.ÊFueronÊestosÊminu-
tosÊdeÊtensiónÊeÊinsultosÊ(aÊalgunosÊdeÊmisÊcompañeros,ÊenÊ
Ramadán,ÊlesÊpreguntanÊqueÊsiÊquierenÊpan).ÊFeo.ÊYoÊmeÊen-
fadoÊmuchísimo.ÊPeroÊelÊasuntoÊnoÊterminaÊaquí.Ê“Oye,ÊmiraÊ
esosÊperuanos”,ÊdiceÊuno,ÊyÊmiÊprimoÊyÊyoÊ loÊ Êescuchamos.Ê
PodríaÊ haberseÊ complicadoÊ laÊ cosa,Ê peroÊ decidoÊ calmarme.Ê
EsÊloÊmejor.ÊDediquémonosÊaÊjugarÊyÊaÊdivertirnos.ÊAlÊtermi-
nar,Ê nosÊ volvemosÊ alÊ institutoÊ (nuestroÊ JoanotÊ Martorell) aÊ
seguirÊconÊlaÊotraÊparteÊdeÊlaÊjornadaÊdeportiva. 

 

Mi perspectiva en baloncesto   

AntesÊdeÊempezar,ÊunasÊprofesorasÊmeÊtranquilizan.ÊDentroÊ
deÊmí,ÊseguiaÊnotándomeÊenfadado.ÊMeÊdispongoÊaÊjugarÊconÊ
miÊequipo,ÊperoÊ losÊequiposÊconÊ losÊqueÊnosÊtocaÊjugarÊsonÊ
experimentados,ÊseÊnotaÊqueÊjueganÊhabitualmente.ÊConse-
cuencia:ÊenÊelÊprimerÊpartidoÊperdemos,ÊperoÊjugamosÊmuyÊ
bien.ÊElÊsegundoÊpartidoÊtambiénÊ loÊperdemos.ÊDamosÊtodoÊ
loÊ queÊ podemosÊ darÊ enÊ elÊ tercerÊ yÊ últimoÊ partido.Ê ¡Oh!Ê LaÊ
victoriaÊsigueÊsinÊllegar:Ê4ÊaÊ8,ÊyÊseÊacabó.ÊPero,Ê¿quéÊesÊloÊ
mejor?ÊQueÊmeÊloÊpaséÊsúperÊbien.ÊYÊesÊque...ÊenÊlaÊvida,ÊnoÊ
siempreÊseÊgana. 

 

 

Dairo Joel Alvarado 
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Esports 38 ÊÊÊÊESPAI BABEL 

AÊcadaÊnúmeroÊdeÊDigitalÊJoanot,ÊreservaremÊaquestÊEspaiÊBabelÊaÊ
unaÊ deÊ lesÊ llengüesÊ estrangeresÊ oÊ clàssiquesÊ queÊ s’ensenyenÊ aÊ
l'institutÊJoanotÊMartorell.ÊAquestÊmes,ÊlaÊresponsableÊdelÊdeparta-
mentÊdeÊllenguaÊfrancesa,ÊElsaÊMercader,ÊensÊofereixÊlaÊsevaÊrela-
cióÊ iÊ possibilitatsÊ ambÊ l’idiomaÊ francès.Ê I,Ê aÊ continuació,Ê usÊmos-
tremÊlaÊtraduccióÊdelÊmateixÊtextÊalÊcatalàÊaÊcàrrecÊdeÊMartíÊDuran. 

ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ 

       

       

Mille et une raisons d’aimer le français 

 

 

 

 

 

 
           

JeÊmeÊ trouveÊ enÊ Grèce,Ê surÊ uneÊ plageÊ paradisiaqueÊ inondéeÊ deÊ
lumièreÊetÊdeÊbleuÊturquoise.ÊJeÊbavardeÊavecÊmonÊcopain.ÊÀÊcôtéÊ
deÊnous,ÊunÊautreÊcouple.ÊLaÊfilleÊvientÊauÊboutÊd’unÊmomentÊnousÊ
demander,ÊenÊitalien,ÊquelÊdialecteÊparlons-nousÊpuisqu’elleÊn’arri-
veÊpasÊàÊtoutÊpiger.ÊOnÊritÊetÊonÊluiÊexplique,ÊenÊfrançaisÊcarÊj’aiÊ
reconnuÊparÊ sonÊaccentÊqu’elleÊestÊ française,Êqu’onÊneÊparleÊpasÊ
l’italienÊmaisÊleÊcatalan.ÊDeÊfilÊenÊaiguille,ÊlaÊconversationÊs’engageÊ
etÊonÊrentreÊdéjeunerÊtousÊensemble.ÊNousÊpassonsÊlesÊjoursÊsui-
vantsÊensemble,ÊunÊdébutÊd’amitiéÊseÊlie…Ê 

 

J’aiÊd’autresÊanecdotesÊcommeÊça,ÊpartoutÊenÊFranceÊetÊailleurs.Ê
LeÊfrançaisÊqueÊj’aiÊapprisÊpourÊoccuperÊlesÊaprès-midisÊlibresÊtan-
disÊqueÊj’allaisÊàÊlaÊfacÊleÊmatin,Êm’aÊouvertÊtoutÊunÊuniversÊqueÊjeÊ
neÊ connaissaisÊ pasÊ etÊ quiÊ resteÊ cachéÊ pourÊ ceuxÊ quiÊ neÊ parlentÊ
queÊl’anglaisÊquandÊilsÊvoyagentÊdansÊleÊmonde.ÊLeÊfrançais,ÊpourÊ
moi,Êc’estÊlaÊporteÊàÊd’autresÊgens,ÊàÊdesÊéchangesÊtoujoursÊenri-
chissants,Ê àÊ desÊ chefsÊ d’œuvreÊ littérairesÊ etÊ artistiques,Ê àÊ desÊ
idéesÊetÊdesÊsensationsÊ toujoursÊexcitants.ÊEnfin,Ê j’enÊaiÊ faitÊmaÊ
passionÊetÊmonÊmoyenÊdeÊsubsistanceÊenÊmêmeÊtemps.ÊPariÊgag-
né !ÊJ’aiÊeuÊbeaucoupÊdeÊchance.ÊÊ 



  

 

 

ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ 

JeÊ sais,Ê j’auraisÊ puÊ essayerÊ deÊ vousÊ convaincre,Ê parÊ desÊ raisonsÊ
pratiques,Êd’apprendreÊ leÊ français.Pourtant,Ê jeÊn’oseraisÊpasÊvousÊ
imposerÊmesÊchoix.ÊSurtoutÊqueÊmoi-même,Êj’aiÊtrouvéÊmonÊche-
minÊdansÊ laÊvieÊenÊsuivantÊmesÊ intuitionsÊetÊmesÊ inclinations.ÊCeÊ
quiÊm’aÊvraimentÊétéÊutileÊc’estÊdeÊneÊpasÊchercherÊdeÊl’utilitéÊdansÊ
ceÊqueÊjeÊfaisais,Êd’apprendreÊpourÊleÊplaisirÊdeÊsavoirÊencoreÊplusÊ
deÊchoses.ÊToutÊceÊqueÊj’aiÊapprisÊm’aÊpermisÊdeÊmieuxÊcompren-
dreÊleÊmondeÊautourÊdeÊmoi,ÊlesÊautresÊetÊaussiÊmonÊpropreÊcœur.Ê
Alors,ÊjeÊvousÊpropose :ÊpourquoiÊneÊpasÊdonnerÊlaÊchanceÊàÊcetteÊ
belleÊlangueÊaussi?ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ 
                                                       Elsa Mercader Colinas 

 

Mil i una raons d’estimar el francès 

SocÊaÊGrècia,ÊenÊunaÊplatjaÊparadisíacaÊamaradaÊdeÊllumÊiÊdeÊblauÊ
turquesa.ÊParloÊambÊelÊmeuÊcompany.ÊÊAlÊcostatÊdeÊnosaltres,ÊunaÊ
altraÊparella.ÊLaÊnoiaÊensÊacabaÊdeÊpreguntar,ÊenÊitalià,ÊquinÊdia-
lecteÊparlem,ÊperquèÊnoÊésÊcapaçÊdeÊpescar-hoÊtot.ÊRiemÊiÊliÊexpli-
quemÊenÊfrancèsÊqueÊm’heÊadonatÊpelÊseuÊaccentÊqueÊésÊfrancesa,Ê
iÊqueÊnoÊparlemÊitalià,ÊsinóÊcatalà.ÊUnaÊcosaÊportaÊaÊl’altraÊiÊinici-
emÊ unaÊ conversaÊ iÊ dinemÊ totsÊ junts.Ê PassemÊ juntsÊ elsÊ diesÊ se-
güents,ÊiÊesÊtravaÊunÊprincipiÊd’amistat.Ê 
 
TincÊd’altresÊanècdotesÊcomÊaquesta,ÊarreuÊdeÊFrançaÊ iÊenÊaltresÊ
llocs.Ê ElÊ francèsÊ queÊ vaigÊ aprendreÊ perÊ ocuparÊ lesÊ tardesÊ lliuresÊ
mentreÊanavaÊaÊlaÊfacultatÊalÊmatíÊm’haÊobertÊtotÊunÊuniversÊqueÊ
noÊconeixiaÊiÊqueÊromanÊocultÊaÊaquellsÊqueÊnomésÊparlenÊl’anglèsÊ
quanÊviatgenÊpelÊmón.ÊElÊfrancès,ÊperÊaÊmi,ÊésÊlaÊportaÊcapÊaÊal-
tresÊpersones,ÊintercanvisÊsempreÊenriquidors,ÊobresÊmestresÊlite-
ràriesÊ iÊ artístiques,Ê ideesÊ iÊ sensacionsÊ sempreÊ excitants.Ê RasÊ iÊ
curt:Ên’heÊfetÊaÊlaÊvegadaÊlaÊmevaÊpassióÊiÊelÊmeuÊmitjàÊdeÊsubsis-
tència.ÊApostaÊguanyada!ÊHeÊtingutÊmoltaÊsort.Ê 
 

ProuÊqueÊhoÊsé:ÊhauriaÊpogutÊintentarÊconvèncer-vosÊd’aprendreÊelÊ
francèsÊambÊargumentsÊpràctics.ÊTanmateix,ÊnoÊgosariaÊimposar-
vosÊlaÊmevaÊelecció.ÊSobretotÊperquèÊjoÊmateixaÊheÊtrobatÊelÊmeuÊ
camíÊaÊ laÊvidaÊseguintÊ lesÊmevesÊ intuïcionsÊ iÊ lesÊmevesÊ inclinaci-
ons.Ê ElÊ queÊm’haÊ estatÊ veritablementÊ útilÊ haÊ estatÊ noÊ buscarÊ laÊ
utilitatÊenÊelÊqueÊfeia,ÊaprendreÊpelÊplaerÊdeÊsaberÊencaraÊmésÊco-
ses.Ê TotÊ elÊ queÊ heÊ aprèsÊm’haÊ permèsÊ deÊ comprendreÊmillorÊ elÊ
mónÊqueÊhiÊhaÊalÊmeuÊvoltant,ÊelsÊaltresÊiÊtambéÊelÊmeuÊpropiÊcor.Ê
Així,Êdoncs,ÊusÊproposo:ÊperÊquèÊnoÊdonarÊunaÊoportunitat,Êtambé,Ê
aÊaquestaÊbonicaÊllengua?Ê 

     ÊÊÊÊÊTraducció:ÊMartí Duran 
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QüestionariÊProust 

L’escriptorÊfrancèsÊMarcelÊProustÊÊ[1871-1922]ÊvaÊrespondreÊunÊqüestionariÊ
enÊ laÊ sevaÊadolescènciaÊ (propÊdelÊ1890),ÊqueÊseriaÊ conegutÊ internacional-
mentÊcomÊelÊ“QüestionariÊProust”,ÊperÊmitjàÊd’unaÊamigaÊseva,ÊAntoinetteÊ
Faure,ÊfillaÊdelÊquiÊseriaÊmésÊtardÊelÊpresidentÊdeÊFrançaÊFélixÊFaure.ÊElÊno-
vel·listaÊofereixÊenÊaquestÊ“àlbumÊdeÊconfessions”ÊunaÊvisióÊforçaÊcompletaÊ
deÊ laÊ personalitatÊ deÊ l’individu,Ê desÊ deÊ lesÊ aspiracionsÊ personalsÊ finsÊ aÊ laÊ
sevaÊsensibilitat.Ê 

AmbÊaquestesÊpreguntes,ÊaÊmaneraÊd’entrevista,ÊconeixeremÊl’altraÊca-
ra,ÊlaÊdeÊlaÊvida,ÊdeÊmembresÊdeÊlaÊcomunitatÊdeÊl’institutÊJoanotÊMartorell.Ê
PerÊexemple…Ê laÊvidaÊd’unaÊdeÊ lesÊ redactoresÊdeÊDigitalÊ Joanot,Ê laÊFatima 
Zakria (4t d’ESO A). 

 

1. Quina és la teva idea de felicitat perfecta? 

TenirÊunaÊfamíliaÊfeliç.Ê 

2. Quin és el teu defecte que més odies? 

NoÊsocÊpuntual.Ê 

3. Quina és la qualitat que més valores? 

LaÊpuntualitat. 

4. Quin talent t’agradaria més tenir? 

M’agradariaÊtenirÊelÊtalentÊdelÊlideratge. 

5. Si no fossis tu, qui t’agradaria ser? 

UnaÊinfermera. 

6.ÊQuin és el teu escriptor preferit?  

MuhammadÊIqbal. 

7. Quin és el teu personatge de ficció preferit? 

SherlockÊHolmes. 

8. Quin és el teu lema? 

ResÊnoÊésÊimpossible. 

9. Quina és, en qualsevol idioma, la paraula més plena d’esperança? 

Hope. 

10. I la més perillosa? 

No. 

11. Un menjar: 

ByrianiÊ(platÊd’arròsÊambÊespècies,ÊdeÊlaÊcuinaÊíndiaÊiÊpakistanesa). 

12. Un animal: 

ElÊgat. 

 


