
         “Educar en la confiança”
Dr. Rafael Guerrero, Psicòleg clínic, doctor en Educació.
Professor de la Universitat d’Alcalá de Henares de Madrid. La
conferència porta per títol: “Educar en la confiança”.

La confiança és un dels pilars bàsics del benestar emocional
dels infants i adolescents. D’altra banda, l’adolescent busca
transgredir els límits en la cerca de la seva identitat. Les
famílies necessitem trobar el difícil equilibri entre la tempesta
emocional, la fermesa en els límits i el foment de la confiança
en la relació amb el jove. A la xerrada, les famílies trobarem
orientacions i respostes pràctiques a aquestes i altres
qüestions per acompanyar-los en aquesta etapa clau.
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Fes Clic  a l'enllaç per entrar  a la sessió:
https://us06web.zoom.us/j/82672182668?

pwd=OTN5Vk1qVEhmcDdoMjBlQlU3QTdUZz09 
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