CONVERSES PER A FAMILIES

S “Educar en la confianca”

Dr. Rafael Guerrero, Psicoleg clinic, doctor en Educacio.
Professor de la Universitat d'Alcala de Henares de Madrid. La
conferencia porta per titol: “Educar en la confianga”.

La confianca és un dels pilars basics del benestar emocional

dels infants i adolescents. D'altra banda, I'adolescent busca

~ transgredir els limits en la cerca de la seva identitat. Les

i, families necessitem trobar el dificil equilibri entre la tempesta
_' emocional, la fermesa en els limits i el foment de la confianca
en la relacié amb el jove. A la xerrada, les families trobarem

orientacions i respostes practiques a aquestes i altres

=) .
OC/LKU/LB questions per acompanyar-los en aquesta etapa clau.
Fes Clic al'enllac per entrar a la sessié:

https://usoébweb.zoom.us/j/82672182668?
pwd-OTN5VkiqVEhmcDdoMjBLQLU3QTdUZz09.
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