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Introduccio

L'alumnat de 4t d'/ESO cursa tres matéries optatives escollides en funcid dels seus interessos
personals. L'eleccié d'aquestes materies t¢ un doble objectiu: consolidar 'assoliment de les

competéncies de l'etapa i ser un primer pas en I’ orientacio cap als estudis postobligatoris.

L'eleccié per part de 'alumnat de les matéries optatives queda supeditada a la disponibilitat
organitzativa del centre. El nombre de grups d'optatives creat dependra del numero d'alumnes
que triin cada materia i de la dotacio de professorat especialista de que disposi l'institut per al

curs vinent.



Fitxes de les materies



1.1. Biologia i Geologia

Continguts

Biologia:

La cél-lula i la divisio cel-lular.

Bases genétiques de I'herencia biologica.
ADN i Biotecnologia.

L'evolucié biologica.

L'evolucié humana.

Geologia:

e Eltemps en Geologia i la historia de la Terra.
e Latectonica de plaques.
e |'energia interna de la Terra: volcans i terratrémols.

Metodologia

e Assignatura experimental: inclou activitats practiques.
e Llibre de texti apunts de classe.

Relacié amb estudis posteriors

e Moltindicat o imprescindible per a gairebé tots els estudis universitaris de les branques
de Ciéncies, Ciéncies de la salut, i diverses enginyeries. Important per a accedir a
cicles formatius de les families professionals d'Energia i aigua, Seguretat i Medi
ambient, Agraria, Industries alimentaries, Sanitat, etc.

Observacions

e Convé cursar també Fisica i Quimica a 4t d'ESO.



1.2. Economia basica

Continguts

Economia, la ciéncia util.

El funcionament del mercat.

L'empresa. Mercats i empresa

Els comptes de I'Estat.

Planificacio financera.

Salut financera. Els preus

L'economia plural.

Comerg¢ internacional i Unié Europea.

La globalitzaci6 i els desequilibris de 'economia global.

Metodologia

e Es desenvoluparan metodologies actives i contextualitzades que facilitin la participacio

.....

podran plasmar-se en grups de treball, a través de la resolucié conjunta de les tasques:

o Realitzacié d’exercicis aplicats a diferents contextos del mén econdomic,
individualment o per grups.
o Activitats sobre noticies, documentals i/o pel-licules.

Relacié amb estudis posteriors

e Recomanable per tots els estudis; tant universitaris, especialment de les branques de
ciéncies socials, com cicles formatius, especialment els de la familia administrativa.

Observacions

e Imprescindible esperit critic per a poder analitzar i contrastar diverses fonts de diferents
procedéncies per estudiar els reptes i problemes microecomics i macroeconomics.

e Es tractaran totes les principals escoles de pensament de la Teoria Econdmica actual,
amb les seves diferents propostes de solucio: Escola Classica, Escola d’Economia
Planificada, Escola Keynesiana, Escola Neoclassica, Escola de Sintesis
Neoclassica-keynesiana, etc..; ja que algunes de les activitats proposades
comportaran la proposta de resolucido de problemes des dels diferents enfocaments
que aporten les diferents teories econdomiques.



1.3. Expressié artistica
Continguts

El llenguatge visual esta present en molts aspectes de la nostra vida quotidiana. L'estudi
d’aquesta area potencia les habilitats i el raonament, 'abstraccio i la interrelacié de diferents
vessants creatives de I'art, el disseny, la comunicacié visual i la representacié técnica.

L'eix que vertebra la matéria és I'is del dibuix com una eina comunicativa. Els continguts que
es treballaran al llarg del curs son:

Fonaments del llenguatge visual, plastic i audiovisual
Interpretacio de les formes i lectura d’imatges.
Forma: tipologia i caracteristiques.
Bidimensionalitat, tridimensionalitat

Interaccio de les arts.

Metodologia

e Assignatura experimental i practica amb la finalitat de compondre produccions
artistiques amb coheréncia i coneixement dels llenguatges propis, a partir d’'unes
pautes basiques clarament establertes.

e S’estimula la recerca a internet d’informacié de manera autdbnoma sobre diverses
manifestacions culturals.

Relacié amb estudis posteriors

e Moltindicat o imprescindible per a gairebé tots els estudis universitaris de les branques
de Disseny, Arquitectura, Comunicacié audiovisual, Belles Arts i Fotografia i creacié
digital.

e Important per a accedir a cicles formatius de les families professionals d'Arts aplicades,
Arts grafiques i Producci6 i Realitzacié d'audiovisuals.

Observacions

e Es aconsellable perod no indispensable per cursar dibuix técnic a 1r de batxillerat.



1.4. Filosofia

Continguts

Aquesta matéria introdueix I'alumnat en el pensament filosofic com a eina per comprendre el
moén i a si mateixos. La filosofia parteix de preguntes fonamentals sobre la realitat, el
coneixement i el sentit de I'existéncia humana.

e Durant el curs es treballen temes com el coneixement filosofic, la reflexié sobre la
personalitat i la identitat, i la relacié entre I'ésser huma i la filosofia. També
s’analitza la necessitat de conéixer i el desig huma d’entendre la realitat.

e S’introdueixen nocions basiques de metafisica, que reflexiona sobre la naturalesa de
la realitat i 'existéncia. A més, s’estudien questions socials i politiques com la relacio
entre individu i societat, societat i estati el valor de la llibertat. Finalment, es treballa
la creativitat com una capacitat essencial del pensament huma per generar noves
idees i perspectives.

Metodologia

e L'aprenentatge es basa en una metodologia activa que combina dissertacions,
comentaris de text, debats i recerca cooperativa. Aquestes activitats permeten
analitzar idees filosofiques, interpretar textos i desenvolupar la capacitat
d’argumentacié.

e També es treballara amb dilemes morals, situacions que plantegen conflictes entre
diferents valors o decisions possibles. A partir d’aquestes situacions, I'alumnat
aprendra a reflexionar, argumentar i escoltar diferents punts de vista, desenvolupant aixi
el pensament critic i etic.

Relacié amb estudis posteriors

e La filosofia ofereix eines d’analisi, reflexié i argumentacid Uutils per a totes les materies
de Ciéencies socials i Humanitats, aixi com per a qualsevol estudi que requereixi
capacitat critica i interpretativa.

Observacions

e Aquesta matéria pretén contribuir a la formacié integral de I'alumnat, fomentant una
visio reflexiva de la realitat, el desenvolupament del sentit critic i una actitud oberta,
dialogant i respectuosa envers la diversitat d’idees i de persones.



1.5. Fisica i quimica

Continguts

Fisica:
e Elmoviment: Cinematica i Dinamica.
e Dinamica quotidiana: Gravitacio i Pressio.
e Energia.
e Elmoviment ondulatori: el so i la llum.

Quimica:
e L’atomi la taula periddica.
e Formulacié i nomenclatura inorganica.
e L'enllagc quimic.
e Lesreaccions quimiques.
e La quimica del carboni.

Metodologia

e Matéria basada en la part experimental amb dedicacid d’'una hora setmanal de
practiques al laboratori.
Treball al laboratori es fa en grups col-laboratius.
S’estimula I'is de les TIC fent practiques amb simulacions per ordinador o amb el
mobil. Es treballa amb llibre de text i material elaborat pel Seminari de Fisica i Quimica.
e Tambeé utilitzem les plataformes virtuals Moodle i Classroom de Google.

Relacié amb estudis posteriors

e Imprescindible per accedir als estudis universitaris de les branques de ciéncies,
Ciéncies de la Salut i diverses enginyeries.

e Important per a accedir a cicles formatius de les families professionals: Agraria,
Electricitat i electronica, Energia i aigua, Industries alimentaries, Quimica, Seguretat i
Medi ambient, Sanitat.

Observacions

e Imprescindible per accedir al batxillerat de ciéncies i tecnologia.
e Aconsellable si tens interés cientific, encara que després no vulguis fer el batxillerat de
ciéncies i tecnologia.



1.6. Digitalitzacié

Continguts

Ofimatica:
e Treballar com a usuaris en xarxes locals.
e Instal-lar aplicacions i compartir documents. Google Drive.
e Dissenyari elaborar presentacions destinades a recolzar el discurs verbal en
I'exposicio d'idees i projectes, integrant elements multimedies.

Multimedia:
e Realitzar fotografies en format digital, editar-les i modificar el seu format. Gimp.
e Capturar, editar i muntar fragments d'audio. Audacity.
e Capturar, editar i muntar fragments de video. Movimaker openshot.
e Integrar diferents elements (text, imatge, so) en un mateix contingut a través d'una
aplicacié multimedia.

Internet:

e Participar en comunitats virtuals, interactuant de forma activa en les webs, adoptant
actituds i conductes adequades, amb respecte als drets i intercanvis de continguts i
entorns de treball.

e Introducci6 a I'is de la intel-ligéncia artificial.

Metodologia

e Matéria basada en les practiques individuals i treballs col-laboratius, a l'aula
d’informatica 3 hores per setmana. Utilitzem la plataforma virtual Classroom de Google.
Es valora 'autonomia en la realitzacié i en la gesti6 dels diferents treballs.

Relacié amb estudis posteriors

e Amb totes les matéries, utilitzacié dels recursos TIC. Important per accedir als estudis
universitaris de les branques de Ciencies, Ciéncies de la Salut i Arquitectura i les
diverses enginyeries. Important per a accedir a cicles formatius de les families
professionals: Audiovisuals i Informatica.

Observacions

e Aconsellable per totes les materies, per la utilitzacid dels recursos TIC: Us del Drive,
Presentacié de documents, presentacions, fulls de calcul.
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1.7. Llati: llengua i cultura

Continguts

e Aquesta materia és una introduccié als elements basics de la llengua llatina i al
coneixement de la civilitzacié romana. Els continguts inclouen la iniciacié a la gramatica
i al vocabulari llatins, aixi com 'estudi dels principals aspectes de la cultura romana: la
vida quotidiana, les institucions, la mitologia, la literatura i el llegat cultural de Roma en
la societat actual. També es posa émfasi en I'origen llati de moltes paraules del catala i
d’altres llengtes romaniques.

Metodologia

e Es combina l'estudi de la llengua, amb activitats de comprensid, traduccio i estudi del
lexic, amb el treball de continguts culturals, que es tracten mitjancant la lectura i el
comentari de textos i presentacions d’aspectes concrets.

Relacié amb estudis posteriors

e Proporciona una base Uutil per a estudis universitaris vinculats a les humanitats i a les
ciéncies de la comunicacio, com ara filologia, historia, arqueologia, dret, periodisme o
filosofia.

Observacions

e Es molt recomanable per accedir al Batxillerat Humanistic i molt indicada per a
qualsevol que tingui interés en les llengues, la historia i la cultura classica.

11



1.8. Musica

Continguts

Creacio i produccio digital:

e Produccié musical digital: creacié de bases ritmiques, loops i produccions senzilles
amb eines digitals (Incredibox, Drumbit, BandLab) i introduccio al DJ i la remescla
musical i la IA musical (SUNO)

e Recursos digitals per a la musica impresa: Us d’eines online per a la creacio i la
composicio de partitures digitals (Musicca.com, Noteflight).

e Musica i audiovisuals: aproximacio a I'evolucidé de la musica al cinema i creacioé d’un
video musical.

Musiques urbanes i cultures musicals:

e Estils de musica moderna: audicié i coneixement d’estils del segle XX (blues, gospel,
jazz, R&B, country, soul, pop, rock, hip hop, disco, techno).

e Aproximacié a musiques tradicionals d’aqui i altres parts del mén (flamenc, sarsuela,
musica irflandesa, gamelan, musica d’Oceania, tango i son).

Escolta i analisi:

e Identificacid d’elements musicals basics (ritme, melodia, timbre i forma) a partir de
'escolta guiada i activitats i fitxes en linia de practica musical.

e Repas de notes en clau de sol i clau de fa, figures ritmiques i elements basics de la
partitura i introduccié a acords majors, menors, disminuits i augmentats i a escales
majors i menors.

Metodologia

e Es treballen els diferents continguts mitjangant la plataforma de Classroom. Els
programes utilitzats sén aplicacions en linia innovadores, per tant, molt facils d’utilitzar
des de qualsevol ordinador i en general bastant intutives. Es treballa el
desenvolupament de la creativitat musical a partir d’activitats que incorporen el domini
del llenguatge musical i l'analisi dels diferents elements que propis de la musica
contemporania i la musica moderna.

e Amb els programes esmentats s’elabora musica a diferents nivells i amb diversos
recursos. L’us del mobil per a la gravacié d’un audiovisual o la utilitzacié d’editors de
video per a musicar imatges son alguns dels recursos complementaris que es poden
fer servir per a ampliar el ventall de possibilitats creatives.
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Relacié amb estudis posteriors

e Molt indicat per complementar els aprenentatges musicals rebuts en els cursos
anteriors i els estudis de musica tan si s'esta estudiant la materia extraescolarment
com si es volen cursar els estudis musicals d’ensenyament professional i superior.

e També és interessant per a qui vulgui cursar estudis de grau mitja i superior d'imatge i
so o estudis de grau de mestre infantil i primaria. Igualment pot ser Util per a estudis
superiors relacionats amb gesti6 d’esdeveniments, publicitat, espais multimédia...
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1.9. Literatura fantastica

Continguts

La literatura especulativa: definicio i géneres
Els origens dels géneres fantastics

La Ciéncia-ficcio: subgéneres i obres

La fantasia: subgéneres i obres

El terror: subgéneres i obres

El fantastic: subgéneres i obres

Els géneres fantastics a la literatura catalana
La renovacio del segle XXI

Asia i América llatina: particularitats

Metodologia

e Es combina I'estudi de la llengua, amb activitats de comprensio, traduccio i estudi del
lexic, amb el treball de continguts culturals, que es tracten mitjancant la lectura i el
comentari de textos i presentacions d’aspectes concrets.

Relacié amb estudis posteriors

e Proporciona una base Uutil per a estudis universitaris vinculats a les humanitats i a les
ciencies de la comunicacio, com ara filologia, historia, arqueologia, dret, periodisme o
filosofia.

Observacions

e Es molt recomanable per accedir al Batxillerat Humanistic i molt indicada per a
qualsevol que tingui interés en les llengues, la historia i la cultura classica.
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1.10. Tecnologia

Continguts

e [’habitatge. Elements que condicionen el disseny d’un habitatge, protocol d’accés a un
habitatge: tramits per a la compra o lloguer, condicions d’habitabilitat, accés als
serveis. Estratégies d’estalvi energetic i d’aigua als habitatges: arquitectura
bioclimatica i domotica.

e |Instal-lacions en l'habitatge, la simbologia corresponent i el reconeixement de la
normativa de seguretat.

Disseny assistit per ordinador. Sweethome

Electronica analdgica: circuits electronics analdgics senzills, reconeixent-ne els
components basics, la simbologia i el funcionament. Realitzacié de calculs.

Electronica digital: Algebra de Boole i portes ldgiques. Aplicacions

Instal-lacions pneumatiques i hidrauliques: disseny i muntatge de circuits pneumatics
Control per ordinador. Maquines automatiques i robots.

Metodologia

e Assignatura teorica i practica, que es treballa amb diferents simuladors a 'ordinador.

e Les competéncies basiques d’aquest ambit es refereixen a aquelles capacitats que
permeten als alumnes resoldre problemes a partir dels coneixements cientifics i
técnics, aixi com al domini dels processos de I'activitat cientifica. Es un saber que té
sentit i motivacid, que permet raonar i que contribueix a 'educacio6 global dels alumnes
perqué els fa capacos d’actuar de manera reflexiva davant de situacions que es
consideren rellevants.

Relacié amb estudis posteriors

e Moltindicat per a cursar el batxillerat tecnologic i posteriors estudis técnics tant de
cicles formatius grau mitja i superior com estudis universitaris.

Observacions

e Caltenir predisposicio per treballar en equip i amb ordinadors.
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1.11. Segona llengua: Alemany
Continguts

S'amplien els coneixements d'alemany adquirits des de 1r fins a 3r ESO fins a assolir el nivell
A2 (segons el marc comu de referéncia europeu). A final de curs, 'alumnat que ho desitja, té
oportunitat de presentar-se a 'examen oficial del Goethe Institut “Goethe Zertifikat A2: Fit in
Deutsch”.
e Els alumnes aprenen a desenvolupar en alemany aquestes situacions comunicatives:
o Expressar una accio en passat.
o Expressar causes i condicions. Conjuncions weil i wenn.
o Parlar de la ciutat, dels diferents espais i de la localitzaci6. Donar i entendre
indicacions.
o Descriure objectes i persones. Declinacio i gradacio de I'adjectiu.
o Fer plans conjunts amb una altra persona. Proposar, acceptar i rebutjar propostes i
arribar a acords.
o Parlar sobre temes de l'entorn proper: les aficions, la famiia, I'esport, les
vacances, I'escola, la moda, etc.
o Enviari contestar missatges breus per escrit.
o Entendre de manera escrita i oral textos sobre temes quotidians.
e Laculturailes tradicions dels paisos de parla alemanya.
e Lectura d'unllibre adaptat (nivell A2) en alemany.

Metodologia

e Es fa servir una metodologia molt comunicativa treballant sovint en parelles i en grups.
e Esrealitzen treballs en grup sobre temes de cultura alemanya.
e L’'alumnat llegeix un llibre en alemany adaptat al nivell.

Relacié amb estudis posteriors

e L'estudi d’'una segona llengua estrangera és un tret distintiu per qualsevol estudi
posterior.

Observacions

e Es necessari haver cursat alemany a 3r ' ESO o tenir coneixements previs.
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1.12. Segona llengua: Francés

Continguts

Els propis del nivel A2-B1 de llengua del marc comu europeu de referencia; a saber:

Donar una opinio, parlar d’arts i d’esdeveniments (en passat).

Comparar experiencies culturals. (comparatius).

Expressar desitjos. Organitzar una accié per defensar una causa. (futur simple).
Parlar de projectes ecologics (hipotesis).

Presentar una biografia (temps del passat).

La informacid i els mitjans de comunicacio (pronoms complements).

Parlar de moments passats (Passé composé i imperfet).

Donar consells.

Parlar del consum i expressar alternatives al consumisme.

Metodologia

Es fa servir el llibre de I'alumne i el d’activitats adaptat al nivell i una metodologia molt
comunicativa. Es treballa sovint en parelles i en grups.

Es realitzen treballs en grup sobre temes de cultura francdfona. Aquests treballs es
presenten tant de forma escrita com oral.

Relacié amb estudis posteriors

Molt indicat per als alumnes que vulguin cursar estudis de Turisme, Filologia, Traduccio,
Economia i Relacions internacionals. Tot i aixi, 'estudi d’una segona llengua estrangera
és un tret distintiu per a qualssevol altres estudis.

Observacions

L'assignatura esta pensada com a continuacié per als alumnes que ja han cursat
aquesta optativa a 3r ’'ESO i que, per tant, han assolit el nivell A2.1 de la llengua
francesa; no obstant, si algun altre alumne vol fer aquesta optativa, podra fer-la sempre
que al mes de setembre tingui aquest nivell assolit. El francés és una llengua de cultura,
de prestigi i propera i, per tant, molt recomanable d’estudiar.
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