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En les assignatures optatives treballaràs de forma diferent i en petits grups utilitzant 

tecnologies digitals, col·laborant en activitats artisticosocials, potenciant la lectura o 

millorant els idiomes. Aquest curs escolar, et proposem les següents optatives: 

1. Interferències lingüístiques 

Sovint quan parlem i escrivim dubtem si una expressió és correcta o no, si una paraula 

porta una lletra o una altra… i molts cops l’origen d’aquests dubtes és el fet que el català 

i el castellà no sempre coincideixen. A través d’aquesta matèria optativa descobrirem 

quines diferències podem trobar entre aquestes dues llengües en ortografia, gramàtica, 

lèxic i paremiologia i descobrir unes quantes pistes que ens permetin parlar i escriure 

millor. 

2. Taller d’escriptura creativa 

Escriure sempre ha sigut una necessitat que ens ha permès expressar els nostres 

sentiments o donar curs a la nostra imaginació. Amb aquesta assignatura optativa es 

pretén millorar l’expressió escrita en llengua castellana, a partir d’uns textos models; fent 

servir metodologies que integrin els jocs de llengua, les TIC i el treball cooperatiu. 

3. Saïd i altres històries de migració 

Llegirem el llibre L’aventura de Saïd de Josep Lorman i veurem la pel·lícula de Llorenç 

Soler, Saïd. També podrem compartir les pròpies històries de migració. 

Saïd és un jove marroquí, de Xauen, que deixa el seu poble i la seva família per llançar-

se a l’aventura d’obrir-se camí a Barcelona. Ben aviat, però, comprova que les coses no 

són tan fàcils com s’imaginava per als qui fugen de la misèria i que l’odi i la violència són 

moneda corrent a la nova vida que ha començat. A Barcelona coneixerà la discriminació 

i le racisme, però també l’amor i l’amistat. 

4. Vull ser artista! 

El dibuix i la pintura, a més de representar una imatge, són capaços de transmetre i 

expressar un missatge, però cal tenir les eines i conèixer els procediments per poder-ho 

fer. En aquesta optativa, ampliaràs els teus coneixements de dibuix amb l’ús del 

carbonet i treballaràs el color amb diferents tècniques posant-ho en pràctica en la 
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realització de treballs que reflectiran les teves actituds artístiques. Anima’t a descobrir 

l’artista que portes dins! 

5. Mediació entre iguals 

En aquesta assignatura optativa us iniciarem en el paper de mediadors de conflictes 

entre iguals per trobar solucions que garanteixin el benestar emocionals dels afectats i 

permetin un bon clima de convivència en el centre, fonamental per créixer, treballar i 

aprendre amb il·lusió. 

6. Juguem tàcticament! 

Practicarem diferents esports competint de forma coordinada i estratègica. Tots els 

participants del mateix equip (col·laboració) cooperarem per arribar al mateix objectiu: 

competir respectant els contraris (oposició). 

 

7. Francès: segona llengua estrangera (anual) 

Es treballarà la llengua francesa, tant a nivell escrit com a nivell oral. A través del treball 

oral per parelles, cançons populars i també actuals, jocs en francès així com pel·lícules 

en versió original (amb el seu treball previ a l’aula), entrevistes curtes a visitants de parla 

francesa, etc., reforçarem la competència comunicativa i durem a terme un aprenentatge 

actiu i motivador. 

8. Alemany: segona llengua estrangera (anual) 

L’objectiu del curs és que els alumnes dominin les situacions comunicatives bàsiques 

com saludar, presentar-se, parlar de la seva escola i les seves aficions o concertar una 

cita amb algú. Per assolir una millor competència comunicativa es treballa sovint en 

parelles i en grups. També es duu a terme un primer apropament a la cultura dels països 

de llengua alemanya mitjançant textos, cançons i vídeos. 

 

Les matèries optatives d’Alemany i Francès de primer d’ESO són assignatures 

anuals de dues hores setmanals. La resta de matèries optatives són 

quadrimestrals, de manera que els alumnes cursen dues optatives al llarg del 
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curs. L’alumnat que cursa matèries quadrimestrals canvia d’optativa l’última 

setmana del mes de gener. 


