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Concurs gastronòmic  
GIRONA 11 DE MAIG 2023

Preparació de la 
taronja 
Cal practicar molt 
per tal de pelar una 
taronja sense tocar-
la.  

Disseny del 
sandvitx Reddis 
Un punt clau del 
Concurs va ser 
dissenyar un 
sandvitx fred. 

“Cremaet” 
Els reusencs van 
escollir fer un 
“cremaet” com a 
elaboració barista.

8a Mostra Concurs Gastronòmic  
El passat dia 11 de maig dos alumnes de l’Institut Gaudí de 
Reus van aconseguir la 3a Posició al concurs celebrat a 
Girona. 

 L’Escola d’Hostaleria de Girona i el Departament d’Educació van organitzar 
una Mostra/Concurs a escala de tota Catalunya. La proba final es va 
desenvolupar a Girona. 

 Els alumnes de l’Institut Gaudí d’Auxiliar d’Hoteleria: Cuina i Serveis en 
Restauració es van presentar al Concurs en l’especialitat de Sala i Servei. A 
la gran final de Girona només hi podien accedir les millors propostes i els 
nostres estudiants van superar el sedàs. 

 La proposta dels de Reus va ser un sandvitx fred amb el bacallà com a 
protagonista, combinat amb tomàtec, advocat i l’avellana com producte 
referent de les nostres terres. La prova també incloïa l’habilitat de pelar una 
fruita sense tocar-la i preparar diverses elaboracions de cafè. 



2

GIRONA 11 DE MAIG DE 2023

3a posició per l’Institut 
Gaudí de Reus. 
Fàtima Abbouti i Mohammed Elhilali 
van representar als de Reus. 

Concurs PFI Hoteleria. 

 Els nervis eren evidents, tots els participants 
desitjaven guanyar la primera edició d’un 
Concurs de Sala i Serveis. Els finalistes procedien 
de totes bandes del Principat i amb puntualitat es 
va celebrar el sorteig per establir un ordre de 
participació. 

 Tots els equips, compostos per dos estudiants, 
van oferir un gran nivell de professionalitat i el 
Jurat va sofrir molt per establir les posicions 
finals. 

 L’Institut Ramón Coll i Rodés de Lloret de Mar va 
aconseguir la primera posició. 

 Els representants de l’Institut Gaudí van assolir 
una important 3a posició i van deixar una molt 
bona impressió. Els estudiants van rebre un 
estoig de cocteleria, una escultura de ferro, un 
llibre de cuina i uns davantals. 

 Tota l’experiència va ser magnífica i molt 
significativa pels alumnes. Entre d’altres moltes 
vivències, van poder veure de primera mà una 
Escola d’Hoteleria de referència europea, 
conèixer altres estudiants i professorat 
relacionats directament en la gastronomia. 

 Agraïments per l’atenció rebuda a la ciutat de 
Girona i la seva Escola d’Hosteleria. 
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