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1. FITXA DEL CENTRE
Nom del centre: Institut Frederic Marti Carreras
Adreca: c/ Frederic Marti Carreras, 13, 17200 - Palafrugell (Girona)
Comarca: Baix Emporda
Correu electronic del centre: b7002545@xtec.cat

Telefon: 972 30 10 79
Nom de la directora: Meritxell Pastor Ribas

Responsable del projecte 2025 - 2026: Carolina Simo Jarque
Correu electronic de contacte: csimo2 @xtec.cat

2. DESCRIPCIO DEL CENTRE

Nombre de professorat del centre: 54,5 (70 amb reduccions / substitucions)

Nombre d’alumnes del centre: 594

Periode de vigéncia del projecte de direccid: del 2024 - 2025 (any extraordinari)

Titularitat, nivell educatius (historia, context, caracteristiques singulars...):

UInstitut Frederic Marti Carreras és un centre de titularitat publica d’alta complexitat (tipologia B
de centre). Es un institut on s’imparteix els ensenyaments d’ESO i Batxillerat amb 3 linies a 1r a 3r
d’ESO i 4 linies a 4t d’ESO i 3 linies respectivament a 1r i 2n de Batxillerat. A més, el centre
compta amb una SIEl (Suport Intensiu per a I'Escolaritzacié Inclusiva) i una UEC (Unitat
d’Escolaritzaci6 Compartida). A partir del curs vinent, tindrem un AIS (Aula Integral de Salut) i
serem un centre PESAL (Projecte Educatiu de Suport a I'’Audicié i Lienguatge).

3. PROCEDIMENT SEGUIT PER A LA DIAGNOSI (instruments, participacio, etc.)

Des de la comissié d’Escoles verdes, juntament amb direccid, es va contestar el qlestionari
d’autoavaluacié del centre. Es va valorar quins eren els punts forts i febles de cada apartat, per
posteriorment, marcar els objectius estratégics i especifics. A I'inici del curs 2025 - 2026 es fara
extensiu a tot el claustre per afegir-hi suggeréncies i/o modificacions. També s’incloura el
projecte en 'actualitzacid del PEC del centre.

4. COMITE AMBIENTAL (composicio i funcionament)

El comité ambiental s’ha de tornar a crear a l'inici dels curs 2025 - 2026. El/la delegat/ada verd/a
gestionara i representara cada aula d’ESO en aspectes ambientals. Les reunions seran mensuals i
es fara un seguiment de les accions que es duran a terme al centre (amb la flexibilitat adient de la
persona que tingui la coordinacid).
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5. RESULTAT DE LA DIAGNOSI

CONTEXT 1. Organitzacid i participacio (espai i temps per a l'analisi i la reflexié compartida de
temes transversals)

Aspectes assolits

1.- Hi ha predisposicié per part de I'ED, claustre, AFA, consell escolar en la implicacié per una
educacid sostenible (ES).

2.- El professorat mostra interes pel projecte d’Escola Verda i per I'ES.

3.- El professorat participa en les tasques d’ES que es promouen al centre.

Aspectes a millorar

1.- Falta un espai vehicular per atendre demandes d’alumnes i families, i aixi millorar-ne la
implicacié. També per implicar a més professorat del centre.

2.- Cal fer més particip a tot el claustre de la feina que es fa a Escoles Verdes.

3.- Les activitats i actuacions per I'educacié ambiental caldria preparar-les amb tota la comunitat
educativa. Actualment, es fan propostes dels encarregats d’Escoles Verdes i algunes propostes

des de I'equip directiu.

Objectiu Objectius estrategics Objectius especifics
1.1 Introduir un espai 1.1.1 Crear d’un “taulell de Idees Sostenibles”,
vehicular de demandes i de per atendre a les propostes de millora de la
difusio. sostenibilitat de tota la comunitat educativa.

1.1.2 Crear el comitée ambiental per gestionar les
accions, fer difusié dels actes i promoure la
participacio al projecte d’Escoles Verdes.

CONTEXT 1.
Organitzacié i participaci¢ | 1-2. Implicar a la comunitat 1.2.1.  Consensuar un equip de professors/es i
educativa en I'Educacié per comunitat escolar en el projectes d’Escoles
a la Sostenibilitat. Verdes, més enlla del comité ambiental amb
alumnes.

1.2.2. Continuar i propiciar més col-laboracions
amb altres centres del municipi relacionats amb
accions d’Escoles Verdes a través de les
comissions dels altres centres.
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CONTEXT 2. Curriculum (mesura en qué les arees expliciten els objectius i continguts de
I'educacio per a la sostenibilitat i aquests es treballen de forma estructurada)

Aspectes assolits

1.- Es treballa amb I'alumnat amb temes ambientals, socials i tics.

2.- Es treballen exemples significatius relacionats amb el medi i la realitat social del propi entorn
per a I'alumnat.

3.- Al PEC s’especificara l'educacié per a la sostenibilitat com un objectiu de centre (en
I'actualitzacio del document durant el curs 2025 - 2026).

Aspectes a millorar

1.- Cal treballar I'educacio per la sostenibilitat a tots els nivells educatius.

2.- Fer més émfasi al projecte de direccidé, PGA i PEC dels aspectes ambientals.

3.- Potenciar activitats de totes les arees relacionades amb la sostenibilitat.

Objectiu Objectiu estrategic Objectius especifics

2.1.1 Ampliar les accions ambientals dins les
activitats curriculars en diferents assignatures,
més enlla de 'optativa de 2n d’ESO.

CONTEXT 2. 2.1 Ampliar el curriculum 2.1.2 Enllagar les accions en la realitat escolar del
Curriculum d’educacié ambiental municipi, sobretot fomentant la interaccio amb
I'entorn.

2.1.3 Incloure el treball i conscienciacié de les
bones practiques ambientals (BPA) en els punts
de tutoria o projecte de convivencia a I'ESO.
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CONTEXT 3. Gestio sostenible (en relacié amb I'edifici, els serveis, els recursos...)

Aspectes assolits

1.- Es promou I'Us de material reciclat i el no malbaratament de paper.

2.- Es promou i es du a terme la recollida selectiva a I'institut (contenidor per a cada fraccid).
3.- Es procura per l'estalvi energetic (llum i calefaccid).

4 .- Es promouen varies campanyes de reciclatge i/o recollida de material: APILO, Ecocork...

5.- Es fa el concurs «Aules netes» per incentivar el bon reciclatge a I'aula per part de I'alumnat.
Aspectes a millorar

1.- Proposar i millorar la mobilitat sostenible per venir a I'escola.

2.- Millorar la implicacié de les families i alumnes amb envasos reutilitzables (Bock’n’roll i
ampolles reutilitzables).

3.- Elaboracié d’un pla d’estalvi d’aigua al centre i difusié de consells d’estalvi d’aigua.

Objectiu Objectiu estrategic Objectius especifics

3.1 Millorar de la gestié de | 3.1.1 Potenciar la participacié i la coordinacio del
residus professorat, alumnat, families i personal no
docent en les actuacions de gestié de residus.

3.1.2 Fomentar els envasos reutilitzables entre
CONTEXT 3. I'alumnat i conscienciar de la importancia del

Gestié sostenible reciclatge mantenint el “concurs d’aules netes”.

3.2 Fomentar la mobilitat | 3.2.1 Promoure una borsa de mobilitat entre el
sostenible professors, per tal de poder compartir cotxe.

3.2.2 Promoure i premiar la mobilitat sostenible
entre I'alumnat.

Pla d’Educacid per a la Sostenibilitat 5 10/07/2025




V‘ﬁ 6.0

= ><I&E)‘;{f>loles
k A P :erdes
Generalitat de Cataluny_a
Departament d’Educacio Curs 2025 - 2026

i Formacio Professional

CONTEXT 4. Implicacié en I'entorn

Aspectes assolits

1.- Participar de forma activa amb les activitats que es proposen des de I'ajuntament i amb altres
centres de la poblacié.

2.- Propiciar la vegetacid autoctona en el pati.

3.- Hi ha recollida selectiva als patis.

4.- S’ha fet recollida de residus a la via verda.

Aspectes a millorar

1.- Cal que el pati estigui més net.

2.- Utilitzar I'entorn proper com a espai d’aprenentatge i fer-hi actuacions de millora en més
activitats de diferents materies.

3.- Millorar la recollida selectiva al pati per part dels alumne.

Objectiu Objectiu estratéegic Objectius especifics

4.1.1. Rendibilitzar I'espai exterior com un espai
CONTEXT 4. 4.1 Millorar l'espai exterior | més d’aprenentatge per a diferents materies.
Implicaci6 en I'entorn del centre 4.1.2. Millorar la implicacié de l'alumnat en la

recollida selectiva del pati.
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