
El consentiment sexual entre adolescents: “només sí és sí”

Avui dia, parlar sobre la sexualitat s’està convertint en un dels temes claus en l’educació
dels adolescents. Un tema d’actualitat, a més a més, és el famós: “només sí és sí”. Aquest
consentiment ha donat molt a parlar i ha estat conversa de moltes discussions.

A causa de les nombroses violacions i crims masclistes, aquest tema havia de ser abordat
en algun moment. Les idees més importants que ens han de quedar clares són aquelles que
reflecteixen, en tot moment, un respecte cap a la persona a la qual se li està oferint una
proposta sexual.

Des del meu punt de vista, penso que aquest tipus de converses són extremadament
necessàries per a completar la nostra educació com a estudiants i adolescents. A més, és
un factor importantíssim per a la prevenció de violències sexuals i el fonament de relacions
en parella sanes.

No obstant això, encara hi ha homes i dones que no coneixen i no són conscients dels seus
drets com a persones. També hi ha persones que no saben com expressar el seu “no
consentiment” en els actes sexuals no desitjats.

En conclusió, aquest consentiment hauria de ser explícit i lliure per a totes i, sobretot,
s’hauria d’educar-lo a les futures generacions per a construir una societat més justa i lliure
de violència per a tothom.


