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Biografia

Va neixer el 30 de marg de 1863 a
Hartford, Connecticut. Va estudiar a
Smith College i després va assistir
a la Universitat Harvard. Tot i haver
completat els requisits per al
doctorat en psicologia a Harvard, la
universitat es va negar a atorgar-li
el titol perqué era dona.

Aportacions a la psicologia

e Estudi de la memoria: Va desenvolupar la
técnica d’associacié parellada, que encara
s'utilitza per investigar com recordem
informacid.

Psicologia del self: Va defensar que el self és el

centre de 'experiéncia conscient, oposant-se al

conductisme dominant de l'época.

Primera dona presidenta de U'APA (1905): Va ser

reconeguda com a lider en psicologia tot i la
Nz discriminacid de génere.

(1],18 €s el Self? Contribucié al funcionalisme: Va impulsar una
el self és allo que ens fa Unics, la visié de la psicologia que estudiava la ment
nostra percepci6 de nosaltres com una experiéencia global i no com elements
mateixos i com interactuem amb el

i ) separats.
mon. Aquesta idea es va avancar a
estudis moderns sobre la identitat i
la consciéncia.

o / . \ L)
Comparacié amb psicolegs contemporanis
Calkins va ser una psicologa pionera que va estudiar la consciéncia i el self. Va treballar amb
William James, qui la va recolzar, perd mentre ell va ser reconegut, ella va ser invisibilitzada.
Es va oposar a Edward Titchener, que reduia la ment a parts i excloia les dones dels cercles
académics. Tot i la discriminacid, Calkins va deixar una empremta en la psicologia i va ser la
primera dona presidenta de 'APA. "No em van concedir el doctorat, perd les meves idees van

sobreviure."




