
"La nostra principal tasca no és
aconseguir seguretat, sinó tolerar la
inseguretat." 

Psicoanàlistica alemanya.

Teoria de la neurosi: acostar-se, allunyar-se o

enfrontar-se. 

Va defensar la independència i l’autoestima de les dones 

Va obrir el camí a la psicologia humanista  

nova visió sobre l’ansietat, les neurosis i la psicologia

femenina 

A diferència de Freud, Horney va donar  importància de la

societat en la formació de la personalitat i va defensar

una visió més igualitària i flexible de la psicologia.

KAREN HORNEY (1885-1952)
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