
RECOMANACIONS

Lectures estiu 2025



NOVEL·LA



La Sara Mesa té la capacitat, amb la seva manera d’escriure,
d'arrossegar-nos perquè no puguem deixar de llegir el dia a dia
de la jove protagonista en el seu aterratge laboral a
l’administració pública.
Novel·la que retrata sense compassió la burocràcia, sense
caure en la caricatura.

Enllaç al catàleg aladí

Mesa, Sara. Oposición, Barcelona, Anagrama 2025. Novel·la

https://aladi.diba.cat/record=b2101798~S71*cat


Aquest llibre és per a tots els amants de la lectura. Els seus
personatges són memorables i profundament humans. 
Llegir sobre altres nerds dels llibres, fins i tot quan se'ls descriu
millor com a bibliòfils, resulta encisador.

Enllaç al catàleg aladí

Zevin, Gabrielle. La vida del llibreter A. J. Fikry, Barcelona,
Edicions del Periscopi, 2025. Novel·la

https://aladi.diba.cat/record=b2103445~S171*cat


Novel·la històrica que narra la vida d'Adelina Patti, una soprano
espanyola que es va convertir en la cantant més ben pagada
del seu temps i en una de les dones més famoses del segle
XIX. Barreja fama, secrets i traïció. És perfecta per a lectors
que gaudeixen d'intrigues amb profunditat emocional. Una diva
es valiente… ¡Poderosa!

Enllaç al catàleg aladí

Monforte, Reyes. La diva, Barcelona, Plaza & Janés, 2025.
Novel·la

https://aladi.diba.cat/record=b2106077~S171*cat


Novel·la històrica sobre la figura de Sun Tzu, llegendari autor
de L'art de la guerra. Com que gairebé no se sap res sobre la
seva vida, aquest llibre ens ofereix una versió fictícia del que
hauria pogut ser, combinant personatges i dades històriques.
Submergeix-te en els perills constants de la guerra i d'una cort
despietada del segle VI a. C. de l’antiga Xina.

Enllaç al catàleg aladí

Bassas del Rey, Carlos. Invencible, Barcelona, Grijalbo, 2025.
Novel·la

https://aladi.diba.cat/record=b2104575~S171*cat


Novel·la inquietant que atrapa amb la seva atmosfera
claustrofòbica i el seu misteri creixent. La història, explicada
des de la perspectiva d'un nen, revela secrets foscos amb una
gran tensió emocional. És una lectura absorbent i
pertorbadora. Ideal per a amants del suspens psicològic.

Enllaç al catàleg aladí

Pen, Paul. El brillo de las  luciérnagas, Barcelona, Plaza &
Janés, 2025. Novel·la

https://aladi.diba.cat/record=b2107239~S171*cat


És la segona part de la Trilogia de Harlem, continuació de El
ritme de Harlem.
Retrata el món del crim organitzat des d'una òptica irònica i
intel·ligent. Estem al Harlem dels anys 70. Harlem està cremant
i l'autor aconsegueix que et cremis. Pots sentir que hi ets.

Enllaç al catàleg aladí

Whitehead, Colson. Manifest delictiu, Barcelona, Edicions del
Periscopi, 2025. Novel·la

https://aladi.diba.cat/record=b2099627~S171*cat


“A l'altra banda de la por” proposa un viatge a la recerca de
l'equilibri en la maduresa a través d'una protagonista, la Joana,
que té uns 50 anys, està separada i té dos fills adolescents que
són a casa amb ella mitja setmana.
És una novel·la d’exploració de les relacions humanes
complexes, la introspecció psicològica i les dinàmiques
familiars. 

Enllaç al catàleg aladí

Orriols, Marta. A l'altra banda de la por. Barcelona : Proa,
gener del 2025. Novel·la

https://aladi.diba.cat/record=b2099503~S171*cat


“La teranyina” explica l'ascens del nazisme a la societat
alemanya després de la Primera Guerra Mundial, i ho fa de
manera enginyosa a partir d'un personatge anodí i no gaire
espavilat, però que té moltes ganes d'escalar posicions dins de
l'organització a la qual s'ha afiliat.

Enllaç al catàleg aladí

Roth, Joseph. La Teranyina. Girona : Gata maula, febrer de
2025. Novel·la

https://aladi.diba.cat/record=b2109087~S171*cat


És la història de moltes dones que, quan arriben a la mitjana
edat, al tombant de la menopausa, s'adonen que la vida que
tenen no és com s'havien imaginat, o com els havien promès.

Enllaç al catàleg aladí

Freijomil, Sandra. Deu dies amb la senyora Dalloway.
Barcelona : Edicions 62, febrer del 2025. Novel·la

https://aladi.diba.cat/record=b2101995~S171*cat


Un joc narratiu preciós en què l’autora, a través d’un estil
fragmentat i poètic, pretén reconstruir, per tal d’arribar a
comprendre, la desintegració del seu matrimoni.
Un relat tendre, íntim i, sobretot, molt honest que ens convida a
reflexionar sobre la parella, els rols de gènere, la maternitat,
etc. Un plaer per a la lectura i la relectura.

Enllaç al catàleg aladí

Smith, Maggie. Podrías hacer de esto algo bonito. Barcelona,
novembre 2024. Novel·la.

https://aladi.diba.cat/record=b2090504~S171*cat


NOVEL·LA JUVENIL



Endinsat en aquesta romàntica història d’en Achilles Barone, el
príncep hereu de Trasia. La pressió de casar-se sense amor el
farà fugir a París, i serà allà on coneixerà un periodista anglès
anomenat Levi. 

Enllaç al catàleg aladí

Durán, Michelle. Tres manera de decir te quiero. Madrid : SM ,
2025. Novel·la Juvenil LGTBIQ+

https://aladi.diba.cat/record=b2101892~S171


Arriba l’última part de la saga ‘Els jocs de la fam’. La trama se
situa 24 anys abans del primer volum i 40 anys després de la
preqüela ‘Balada d’ocells i serps’. En aquesta ocasió el
protagonista serà en Haymitch Abernathy, ell té clar que està
destinat a la derrota, però serà així?

Enllaç al catàleg aladí

Collins, Suzanne. El matí de la sega. Barcelona : Fanbooks,
març del 2025. Novel·la Juvenil Ciència-Ficció

https://aladi.diba.cat/record=b2105879~S171


La seqüela de la ‘Casa a la mar més blava’. L'Arthur Parnassus
és el director d’un curiós orfenat, situat en una illa llunyana i
peculiar. El convocaran a una audiència pública pel seu obscur
passat. Es trobarà entre l’espasa i la paret ja que haurà de
decidir entre oferir el futur que mereix la seva família o totes les
persones màgiques. 

Enllaç al catàleg aladí

Klune, T. J. Més enllà de la mar més blava. Barcelona :
Fanbooks, febrer del 2025. Novel·la Juvenil Fantàstica

https://aladi.diba.cat/record=b2102658~S171


8 personalitats famoses, 1 illa deserta i 2 milions de dòlars. En
Carrie Brennan i la Misha Zhukov participaran en el concurs
televisiu de supervivència de moda 1,2 o 3! Què passarà quan
tot es compliqui? 

Enllaç al catàleg aladí

Lejardi, Myriam M. Misha Zhukov debe morir. Barcelona :
Cross Books, febrero de 2025. Novel·la Juvenil Romàntica

https://aladi.diba.cat/record=b2105595~S171


Un thriller sobre la cara fosca de l’adolescència. La Regina és
una jove de 16 anys amb una vida idíl·lica, aparentment.
Acompanya a la Regina a descobrir perquè ha estat ingressada
en una clínica de salut mental. 

Enllaç al catàleg aladí

Casas Agustí, Raquel. Ferida. Barcelona : Elastic Books,
novembre del 2024. Novel·la Juvenil Terror

https://aladi.diba.cat/record=b2091905~S171


Una tendra història d’amor on veure la sexualitat des del punt
de vista dels nois. En Neon i l’Aria es van conèixer fa 24 mesos
i ara tenen una relació estan a punt de donar el pas i tenir
relacions. Com ho viuran? 

Enllaç al catàleg aladí

Reynolds, Jason. D’aquí a vint-i-quatre segons… València :
Sembra Llibres, gener de 2025. Novel·la Juvenil Romàntica

https://aladi.diba.cat/record=b2101057~S171


L’Abdullah adquirirà una catifa màgica que el transportarà a un
palau d’ensomnis, coneixerà l’amor, però aquest es veurà
truncat per un terrible dimoni que la segrestarà. Aleshores
començarà un viatge en la recerca de la seva estimada. 

Enllaç al catàleg aladí

Jones, Diana Wynne. El Castell de l'aire. Barcelona : Indòmita,
novembre 2024. Novel·la Juvenil Fantàstica

https://aladi.diba.cat/record=b2099484~S171


A l’Hotel del Jardí d’Odette res és el que sembla ser. No te'n
refiïs de ningú, tothom oculta coses. Entre els seus hostes hi
trobarem 5 detectius. Tots amb un únic objectiu, acabar amb…
Què hauran de fer per aconseguir-ho?

Enllaç al catàleg aladí

Puelles Reyna, Bruno. Los Secretos del Hotel Jardín de Odette.
Argentina : España : Puck, febrero 2025. Novel·la Juvenil
Fantàstica

https://aladi.diba.cat/record=b2106377~S171


CÒMIC



En l'estiu entre el col·legi i l'institut, Aiden està de campament,
se sent insegur i no para de pensar en Elias. Entre activitats,
fogates i boscos, Aiden haurà de trobar-se a si mateix i
acceptar-se.

Enllaç al catàleg aladí

Curato, Mike. Incendiari. Barcelona: Astronave, juny de 2024.
Còmics i Adolescència.

https://aladi.diba.cat/record=b2078082


La filla de Kaze, que porta anys vivint a França, agafa un vol
amb destí a Tòquio a la recerca del seu pare que ha
desaparegut. A mig camí entre la novel·la gràfica occidental i el
manga d'autor, Els evaporats és un magnètic thriller sociològic
amb la catàstrofe nuclear de Fukushima com a teló de fons.

Enllaç al catàleg aladí

Isao Moutte. Los Evaporados. Bilbao: Astiberri, junio 2024.
Còmics d'aventures

https://aladi.diba.cat/record=b2081572


Aquest còmic ens endinsa en la intimitat dels arbres, fins a les
seves arrels. Al llarg de les pàgines, ens introdueix en la
descoberta de l'extraordinari funcionament del bosc: com els
arbres interactuen, es comuniquen, es desplacen i es
defensen. Protegir els arbres vol dir protegir tota la humanitat.

Enllaç al catàleg aladí

Bernard, Fred. La Vida secreta dels arbres. Valls: Cossetània,
setembre del 2024. Còmics divulgatius

https://aladi.diba.cat/record=b2090988


Aquest és el primer volum, de cinc, d'Amor etern és una
història narrada a l'estil dels còmics romàntics dels anys 50. En
ella seguirem la història de Joan Peterson, una jove bojament
enamorada. No obstant això, Joan manté els seus sentiments
en secret perquè el seu sembla ser un amor impossible. Però el
destí és capritxos i mai se sap el que oferirà l'arribada d'un nou
dia.

Enllaç al catàleg aladí

King, Tom. Amor eterno. Barcelona: ECC Ediciones, juliol de
2024. Còmics fantàstics

https://aladi.diba.cat/record=b2081553


El club de les marginades el formen cinc noies; cinc històries
narrades amb honestedat i cruesa per a tractar el tema de la
solitud adolescent, l'assetjament, la gestió emocional i
l'autoestima. Juntes salvaran les seves diferències i uniran les
seves forces per conquistar un a un els seus dimonis.

Enllaç al catàleg aladí

Béka. El Club de las marginades. Barcelona: Editorial
Astronave, desembre de 2024. Còmics i Adolescència

https://aladi.diba.cat/record=b2096200


La història se situa a l'estiu de 1986 i el Pau és un adolescent
que va amb la seva família a passar l'estiu a Torrevieja.
Mitjançant aquest personatge fictici, l'autor rememora alguns
dels seus records estivals: els passeigs en bici, els treballs
d'estiu, les sortides nocturnes amb els amics, els bars, les
discoteques, els cinemes d'estiu, les primeres borratxeres i els
primers porros.

Enllaç al catàleg aladí

Manresa, Carmelo. Cinema d'estiu. Palma: Dolmen Editorial,
agost 2024.  Novela gràfica

https://aladi.diba.cat/record=b2092169


Oli està cansada i espantada. L'institut acabarà i el món li fa
por, així que decideix fugir de casa abans de l'últim dia de
classe i enganya els seus amics perquè s'uneixin amb ella a
una comuna situada en una illa idíl·lica.
Oli està entrant a l'adultesa sense motxilla, amb ferides en els
genolls i amb esperances de ser una mica més que un mala
herba a la vora de l'abisme.
Una història que aconseguirà trencar fins a les closques més
dures.

Enllaç al catàleg aladí

De Sousa, Adam. El Abismo. Bilbao: Astiberri, setembre 2024.
Còmic

https://aladi.diba.cat/record=b2087649


Excavant en els llocs de la memòria, Craig va a la recerca dels
seus errors i de les seves arrels. Arrels que a vegades, igual
que el ginseng, contenen el secret per a curar tots els mals.
Dels deu als vint anys, Craig Thompson i el seu germà petit
Phil van treballar en granges de Wisconsin. Esmicolar i collir
ginseng -una herba medicinal exòtica que reportava enormes
beneficis a la Xina- va finançar l'obsessió juvenil de Craig pels
còmics, i els còmics, al seu torn, li van permetre escapar del
seu entorn rural i obrer.

Enllaç al catàleg aladí

Thompson, Craig. Raices de ginseng. Bilbao: Astiberri,
setembre 2024. Còmic

https://aladi.diba.cat/record=b2086437


Quan cau la nit i estem dormint, els carrers de la nostra ciutat
s'omplen de les seves uns altres habitants. Surten de sota els
cotxes, de magatzems abandonats, d'obres parades, els gats
surten dels seus amagatalls ara que els humans no estan.
Aprofiten la foscor per a buscar menjar, explorar, buscar nous
amics, jugar.
Algunes persones intenten fer-los la vida una mica més fàcil als
gats del carrer, la cuidadora de les colònies. Els porten menjar i
aigua i en cas de algun gat ferit intenten donar-los ajuda
veterinària.

Enllaç al catàleg aladí

Fonollosa, José. Uno más. Madrid: Ministerio de Asuntos
sociales, consumo y agenda 2030, 2024. Còmic

https://aladi.diba.cat/record=b2088854~S71*cat


Durant el dia, els jardins de Kensington, a Londres, estan
atestats d'humans, però quan cau la nit es converteixen en el
territori del sobrenatural... Després del tancament de portes,
perduda en aquest immens parc, la petita Maimie es creua amb
unes fades i coneix a un tal Peter Pan. Un xaval estrany, aquest
Peter: capaç de volar, li parla a Maimie d'un país imaginari, una
illa on els nens no creixen. A Maimie li agradaria tornar a casa,
però Peter vol que es quedi i es diverteixi amb ell.

Enllaç al catàleg aladí

Munuera, José Luis. Peter Pan de Kesington. Bilbao: Astiberri,
setembre 2024. Adaptació literària al còmic.

https://aladi.diba.cat/record=b2089491


DIVULGACIÓ
CIENTÍFICA



En 1859 Charles Darwin va commocionar el món amb una
teoria radical: l'evolució per selecció natural. Cent cinquanta
anys més tard, la seva teoria encara desafia algunes de les
nostres creences més preuades. Aquesta obra proporciona una
guia pas a pas cap a la "perillosa idea de Darwin" i ofereix una
nova mirada cap als conceptes sovint malinterpretats de la
selecció natural i del gen egoista. Servint-se dels últims
descobriments en la genètica, l'ecologia i el comportament
animal (així com de l'obra d'escriptors científics supervendes,
com Richard Dawkins i Steven Pinker), aquest llibre revela com
l'evidència a favor de la teoria evolutiva és més forta que mai.

Enllaç al catàleg aladí

Evans, Dylan. Evolución: una guía ilustrada. Madrid: Tecnos,
2024. Biologia

https://aladi.diba.cat/record=b2096372~S171*cat


Des que comencem a entendre el nostre entorn fins que
arribem a l'edat adulta, formem conceptes al nostre cap sobre
com és el món. Algunes vegades, perquè així ens ho
ensenyen, altres vegades perquè així ho hem sentit, i altres
perquè, simplement, traiem les nostres pròpies conclusions i
amb el temps aquestes idees es tornen veritats absolutes.

Amb aquest llibre, podràs trencar moltes faules científiques a
través d'un diàleg senzill, divertit i molt amè. Et convido a
passar una bona estona i de pas trencar els esquemes
establerts al teu cap.

Enllaç al catàleg aladí

Alonso López, Marta. Fuiste el espermatozoide más rápido y
otros mitos de la ciencia. Madrid: Oberon, 2024. Biologia

https://aladi.diba.cat/record=b2094652~S171*cat


Mitjançant «orelles subaquàtiques», peixos robòtics, big data i
intel·ligència artificial, científics capdavanters i empresaris de
les noves tecnologies treballen arreu del món per fer realitat la
fantasia del Dr. Dolittle, amb la qual cosa han capgirat bona
part d’allò que sabem sobre aquests misteriosos animals.

Però quines implicacions tindria que aconseguíssim establir-hi
una conversa? I amb el canvi climàtic posant cada vegada més
espècies en perill d’extinció, alteraria aquesta iniciativa la
nostra perspectiva sobre el món natural?

Mustil, Tom. Com parlar amb les balenes: un viatge al futur de
la comunicació animal. Valls: Cossetània, octubre 2024.
Biologia

Enllaç al catàleg aladí

https://aladi.diba.cat/record=b2099535~S171*cat


Assaig



És una mirada crua i fascinant a la ment d’una persona amb
trastorn antisocial. L’autora narra amb honestedat i lucidesa la
seva lluita per entendre i controlar les seves emocions. Trenca
estigmes i ofereix una perspectiva única sobre la salut mental.

Enllaç al catàleg aladí

Gagne, Patric. Sociópata: unas memorias, Barcelona, Planeta,
2025. Gabinet de curiositats.

https://aladi.diba.cat/record=b2103298~S171*cat


Crònica irònica i lúcida sobre la burgesia espanyola
contemporània. Amb estil àgil i mirada crítica, dissecciona amb
humor els costums, contradiccions i frustracions dels "pijos".
Ofereix una reflexió social tan divertida com punyent. Ideal per
a qui gaudeix de la sàtira intel·ligent.

Enllaç al catàleg aladí

Peláez, Raquel. Quiero y no puedo: una historia de los pijos de
España, Barcelona, Blackie Books, 2024. Gabinet de
curiositats.

https://aladi.diba.cat/record=b2088968~S171*cat


Una il·lustradora antifeixista, la passió femenina de Lorca, la
fusellera que va ser assot dels francesos durant la guerra de la
Independència, la millor trapezista del món, la guerrera de
Lepant, les germanes Sorolla, la creadora de la nina Marieta
Pérez, la cantant d'òpera que va poder ser reina o l'esclava que
es va convertir en la dramaturga més important del Segle d'Or
són només algunes de les 50 vides que recull aquest llibre. Els
sofriments, lluites, esperances i increïbles gestes de totes
aquestes dones que, amb la seva visió talentosa, a vegades
complexa i silenciosa, i sempre polifacètica, van tractar de
construir un món més igualitari a través de la seva excelsa
capacitat i del seu excepcional talent creatiu.
Cap va ser reconeguda però totes van ser úniques.

Enllaç al catàleg aladí

Vallina, Alicia. Únicas. Historias desconocidas de mujeres
extraordinarias. Barcelona: Plaza & Janés, setembre, 2024.
Història

https://aladi.diba.cat/record=b2086392~S171*cat


Quina va ser la major gesta d'Anníbal? Per què els egipcis
momificaven als morts? Quin va ser el primer calendari de la
història? Com es realitzava una trepanació en la prehistòria?
Quan es va abolir l'esclavitud als Estats Units? Quantes
persones van perdre la vida pel covid? Coneix els moments
més decisius de la història tal com van succeir. Amb un
enfocament cronològic, Història any a any et convida a explorar
descobriments transcendentals, invents enginyosos i
esdeveniments importants de tot el món. En el camí,
coneixeràs líders carismàtics, dictadors brutals, pensadors
influents i científics innovadors de tot el món. Amb mapes,
fotografies, dades curioses i estadístiques, en aquest
imprescindible llibre d'història trobaràs guerres, rebel·lions,
viatges de descobriment, extraordinaris desenvolupaments
tecnològics i gestes esportives increïbles.

Enllaç al catàleg aladí

Coward, Fiona. Historia año a año: los acontecimientos que
cambiaron el mundo. Londres: DK, 2024. Història

https://aladi.diba.cat/record=b2092646~S171*cat


Jesús G. Maestro no és un gurú ni pretén ser-ho, és un vers
solt les reflexions del qual són dinamita per als seus milers de
seguidors. Perquè, a més de parlar sobre literatura, és un
incisiu observador de la realitat, un home lliure que venta
sense pudor ―i amb un arsenal d'arguments― a la ignorància
en general.
Al llarg d'aquestes pàgines, analitza una societat marcada per
la por, la mentida i la culpa. Vivim per a enriquir als qui ens
causen problemes, als qui ens venen productes que no
necessitem i als qui ens etiqueten perquè siguem una societat
homogènia i aborrallonada.
Sense donar consells de cap mena, l'autor demana al lector
que no mossegui l'ham del poder, que no sigui un titella ni un
ninot, i que s'acosti als llibres de Cervantes per a deixar de ser
un ignorant.

Enllaç al catàleg aladí

Maestro, Jesús G. Una filosofía para sobrevivir en el siglo XXI:
Yo no soy un youtuber y usted no sabe nada sobre mi.
Madrid: Harper Collins, gener 2025. Filosofia.

https://aladi.diba.cat/record=b2101999~S171*cat

