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	2n ESO

	
Núm.

	CONTINGUTS
	1 T
	2 T
	3 T
	Núm.
HORES
	Comentaris i propostes de millora

	1.
	Benvinguts a 2n d’ESO
	
	
	
	
	

	2.
	Som un grup
	
	
	
	
	

	3.
	Normativa
	
	
	
	
	

	4.
	Hàbits d’estudi
	
	
	
	
	

	5.
	Elecció de delegat + delegat mediambiental
	
	
	
	
	

	6. 
	Convivència 
	
	
	
	
	

	7.
	Aules netes i gestió de residus
	
	
	
	
	

	8.
	Mediació
	
	
	
	
	

	9.
	Autoestima
	
	
	
	
	

	10
	Ús de pantalles
	
	
	
	
	

	11
	Valoració del 1r trimestre
	
	
	
	
	

	12
	El company guia
	
	
	
	
	

	13
	Dia de la Pau
	
	
	
	
	

	14
	Cohesió de grup

	
	
	
	
	

	15

	L’amistat
	
	
	
	
	

	16.
	Alimentació
	
	
	
	
	

	17.
	Valoració del 2n trimestre
	
	
	
	
	

	18.
	Prendre decisions i posar-se d’acord
	
	
	
	
	

	19.
	Coneixem als companys. El meu tresor.
	
	
	
	
	

	20.
	Valoració final de curs
	
	
	
	
	

	21.
	Preparem el crèdit de síntesi
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