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Matrimoni infantil als Estats 
Units 

El matrimoni infantil és un problema, que encara que no sembla de l’actualitat, 
envolta fins i tot als països més desenvolupats com Estats Units. Aquesta pràctica que 
afecta sobretot les nenes, és una violació dels drets humans, ja que empitjora la seva 

educació, salut i dignitat. 

 
Manifestació contra el matrimoni infantil                                   Font: Unchained at last 

 
Entenem per matrimoni infantil tot matrimoni formal o informal entre un nen 
menor d’edat i un adult o un altre nen (UNICEF, n.d.). Quan ens parlen 
d’aquesta pràctica instantàniament pensem en països en vies de 
desenvolupament com: Níger, Mozambique o l'Índia, on viuen més de 25 
milions de nenes casades. Però, i els països que són considerats els més 
avançats i al capdavant d’aconseguir tots els ODS? Encara que passen 
totalment desapercebuts, en països com els Estats Units el matrimoni infantil 
és un problema actual. 
Entre el 2000 i 2018, més de 300.000 nenes i nens menors es van casar als 
Estats Units. Alguns només tenien 10 anys quan van contraure matrimoni, 
encara que quasi tots tenien entre 16 i 17 anys. (Girls Not Brides, 2024) A més, 
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cal destacar que la gran majoria eren nenes casades amb homes adults que 
eren 4 anys majors. Aquestes dades ens fan dubtar… Per què un país que és 
considerat dels més desenvolupats enfronta aquests problemes? El principal 
motiu és que no existeix una llei federal que controli el matrimoni infantil, 
motiu pel qual la regulació d’aquest tema queda en mans de cada estat. Cada 
estat estableix els seus propis requisits respecte a l’edat, consentiment i altres 
condicions pel matrimoni.  
 
La legalitat del matrimoni infantil en la majoria d’estats provoca casos 
inacceptables i inhumans. Únicament, el juliol de 2025, 16 dels 50 estats havien 
prohibit completament el matrimoni infantil, sense cap excepció. Però en la 
resta, existeixen moltes excepcions que permeten el matrimoni infantil en casos 
concrets. Per exemple, en almenys 36 estats els menors es poden casar amb 
consentiment judicial, és a dir, que un jutge té el poder de reduir l'edat mínima, 
sense cap limitació, fins i tot a zero.  I en 34 estats, els joves de 16 i 17 anys 
poden casar-se amb el consentiment dels seus pares (McClendon & Pew 
Research Center, 2016). La majoria d’estats, encara que tenen excepcions, han 
aplicat algun límit d’edat en el matrimoni infantil, menys 4 estats on no existeix 
cap edat mínima: Califòrnia, Oklahoma, Nou Mèxic i Mississipi. 
(FREEDOMUNITED, n.d.) 

 
Estats d’EU on el matrimoni infantil continúa sent legal           Font: Unchained at last 
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Els motius pels quals es duen a terme els matrimonis infantils són molt variats, 
però els que destaquen en els Estats Units són principalment quatre. Primer de 
tot, motius religiosos i culturals: quasi totes les cultures americanes 
consenten el matrimoni infantil, ja que les famílies tenen el desig de controlar el 
comportament o sexualitat dels fills. El segon motiu és la situació econòmica 
de les famílies, que les porta a casar als seus fills per aconseguir el dot 
matrimonial o el preu de la núvia (quan la família del nuvi o núvia dona diners a 
l’altra família). El tercer motiu és temes d’immigració: a través del matrimoni 
infantil s'aconsegueix que un estranger adquireixi la nacionalitat 
estatunidenca. De 2007 a 2017 més de 8500 sol·licituds de visat de matrimoni 
infantil van ser aprovades pel Servei de Ciutadania i Immigració dels EUA i la 
majoria involucraven homes estatunidencs que buscaven portar a nenes 
menors de l'estranger. Actualment, no existeix una edat mínima per sota la qual 
una persona no pugui obtenir una visa basada en el matrimoni. Aquesta és 
determinada per les lleis de l’estat. Per últim, com a solució per un embaràs 
adolescent, ja que “dona protecció” a la mare i al nen. No obstant això, s’ha 
demostrat que les mares adolescents que no es casen tenen menys probabilitat 
de viure en la pobresa i que múltiples violacions sexuals acaben com a 
matrimoni a causa de l'embaràs. 
 
De manera superficial, sabem que el matrimoni infantil és una pràctica que 
viola drets humans reduint les oportunitats educatives i econòmiques i afectant 
a la salut sobretot de les nenes: dels 57 800 estatunidencs entre 15 i 17 anys que 
es van casar el 2014, un 55% eren dones (McClendon & Pew Research Center, 
2016). Aquest motiu ja té el pes suficient perquè tots els polítics puguin raonar i 
veure la prohibició del matrimoni infantil com única opció. Tanmateix, 
existeixen altres raons per les quals s’hauria d’il·legalitzar. Primer de tot, es pot 
convertir en un matrimoni forçat, ja que els menors tenen drets legals limitats 
per escapar d’un matrimoni no desitjat. A més, sucava les lleis sobre violació de 
menors encobrint el que es consideraria un delicte sexual, és a dir, que 
augmenta la violència de gènere. Per últim, les núvies infantils se’ls pren el dret 
d’escollit amb qui i quan casar-se i, en conseqüència, quan tenir fills: les 
decisions més importants de la vida.  
 
L'organització sense ànim de lucre Unchained at last dedicada a posar fi als 
matrimonis infantils en EU recull diverses històries de víctimes de matrimoni 
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infantil. El cas de Mandy és totalment impactant i mostra tots els perjudicis que 
implica el matrimoni infantil. Quan tenia 12 anys va iniciar una relació amb un 
noi de la seva Pentecostal Evangelical Christian church in Tempe, Arizona que 
tenia 18 anys. Tenien una relació en què el noi era controlador i molt violent i no 
li donava suport en els seus estudis. Mandy decideix acabar amb la relació, 
però els seus pares no la van deixar, ja que deien que estava arruïnant la 
voluntat de deu per la seva vida. Encara que va intentar escapar-se, finalment 
es va rendir i es va casar als 17 anys, gràcies al consentiment de la seva mare a 
aquell matrimoni. Durant tot el casament Mandy va viure un gran malson: li va 
maltractar emocional, física, verbal i econòmicament. Afortunadament, va 
aconseguir divorciar-se als 20 anys, però això va significar la pèrdua de tot el 
que tenia: va perdre el seu treball, va ser excomunicada de l’única església que 
coneixia, va perdre tots els seus amics i família… Aquesta experiència li va 
robar la seva infància i la seva capacitat d’expressar lliurement la seva 
espiritualitat. 
Evitar casos com els de Mandy és essencial perquè milions de nenes tinguin 
l'oportunitat per desenvolupar tot el seu potencial, a més d’ajudar a evitar 
grans costos econòmics relacionats amb la fecunditat, nutrició, ingressos… Per 
a aconseguir-ho s’ha elaborat la Child Marriage Prevention Act de 2024, una 
llei federal que té com a objectiu tancar les bretxes de protecció en la llei 
federal i enviar un fort missatge a tots els estats per posar fi al matrimoni 
infantil en tot el país.  Aquest projecte també busca tancar llacunes legals 
d’immigració que faciliten en matrimoni infantil mitjançant un establiment de 
requisits d’edat més estrictes per aquells que sol·liciten vises de cònjuge (han 
de tenir com a mínim 18 anys). 
 

El Prat de Llobregat, 21 
 de gener 2026
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