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La violencia de genere com a

repte de salut publica en el
marc de ’ODS 3

L’article aborda la violéncia de génere, explicant com pots tenir consciéncia de patir-la

1 com es pot prevenir. A més, posa rellevancia en la situacié a Andalusia.

Salut i Benestar Font: Invia

La violencia de genere es refereix a qualsevol forma de violéncia dirigida
contra una persona per rad del seu génere. Pot manifestar-se de diferents
maneres: fisica (com el feminicidi), sexual (com la violacié o l'assetjament
sexual), psicologica o economica.

Aquesta violencia pot produir-se tant en I'dmbit public com en el privat. Un
exemple és la violéncia domestica, que ocorre dins de I'entorn familiar o entre
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conjuges o parelles actuals o anteriors. Sovint, aquest tipus de violencia
I'exerceixen familiars proxims o parelles infimes.

Font: Modalidades de violencia

Els fermes "violéncia de génere” i "violéncia contra les dones” solen utilitzar-se
indistinfament, ja que la majoria dels actes de violencia de génere els cometen
homes contfra dones. Aquesta violéncia estd vinculada a desequilibris de poder
entre els géneres i és un fenomen complex influit per estructures socials i
culturals, aixi com per normes i valors arrelats.

Practiques com la mutilacidé genital femenina, els matrimonis forcats o la
difusid6 no consentida de contingut infim o manipulat es consideren formes
d'explotacio sexual. A més, els ciberdelictes com el ciberassetjament, 'aguaito
en linia o la incitacid a la violéencia o a l'odi a través d'internet també es
classifiquen com a formes de violencia de genere.

Per identificar que pateixes violencia, s’hi diferencien diferents tipus d'aquesta:
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e Violencia Fisica, tot aquell acte en que es causa un mal fisic a la victima
a través de l'agressid directa, pot causar incapacitacié fisica i fins i tot
segons el nivell de danys provocats pot portar a la mort: empentes
sacsades sacsejades, cops, cremades, fractures, ferides, esgarrapades,
puntades...

e Violéncia Psicologica, qualsevol acte contra la integritat psiquica i
emocional de la dona i contra la seva dignitat com a persona. El proposit
és exercir control sobre la parella. Insults, crits, culpabilitzar a la dona de
tot; menyspreus: el que ella sent, pensa o necessita no té cap valor per a
ell; humiliacions i judicis de valor del tipus: “ets una mala mare”;
amenaces: “si em deixes em llevo la vida”; xantatge o manipulacid
afectiva “si prefereixes estar amb els teus amics a estar amb mi, senyal
que no em vols com dius”.

e Violencia Sexual, [Ihome intenta tenir una relacid sexual,
independentment de la decisié de la dona. Aquest tipus de violéncia no
sempre és facil de percebre, jo que hi ha comportaments com el
xantatge o la pressid exercida per mitja de comentaris com: “Quina
preparacid necessites per a tenir una relacidé sexual?, només necessites
voler-me”, que es normalitzen, en lloc de ser entesos com a violencia. La
victima pot no arribar a prendre consciéncia fins que es produeix
I'agressid sexual o forcejaments previs amb violeéncia sense que hagi
donat el consentiment.

e Violéncia Economica, obligar la dona a dependre econodmicament de
'home, impedint l'accés d'aquesta al mercat laboral mitjancant
amenaga, coaccié o restriccid fisica. Reduccid i privacid intencionada i
no justificada legalment de recursos economics per al benestar de la
victima i de les seves filles i fills (impagament injustificat de la pensid
d'aliments, deixar de pagar la hipoteca de la casa, etc.) com a mesura de
coaccid, manipulacid o amb la intencié de danyar la integritat de la
victima.

Aquests actes son totalment il-legals, quan f‘adones que pateixes o algu del teu
entforn pateix violéencia de génere s’ha de denunciar. Aquest és un pas
fonamental per a activar els mecanismes de proteccioé juridica i social prevists

en l'ordenament legal. Aquest procés pot iniciar-se tant per la mateixa victima
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com per qualsevol ciutadda que fingui coneixement d'un delicte public, sent una
responsabilitat col-lectiva la deteccid i reporti d'aquests casos.

Font: Violencia de genero

Abans de procedir a la denuncia formal, el sistema ofereix recursos
d'assessorament per a avaluar la situacio i rebre orientacié legal: Servei 016 o
Vies Digitals.

Una vegada presentada la denudncia, les forces de seguretat activen el sistema
VioGén, una eina de valoracid policial del risc que determina el nivell de
vulnerabilitat de la victima (no apreciat, baix, mitja, alt o extrem). De manera
simultania, la victima té dret a sollicitar una Ordre de Profeccid. Aquest
instrument legal unifica mesures penals (com l'allunyament o la prohibicié de
comunicacid) i mesures civils (custodia de fills o Us de I'habitatge), les quals
han de ser resoltes per un jutge en un termini maxim de 72 hores.

Respecte als autors implicats, en Andalusia I'altim any va augmentar un 3,4%
en el segon trimestre de l'any. Les dendncies també van créixer un 3,6 % en
relacié amb el mateix periode de 2024. Les victimes de violéncia de génere van
ser 9.753, mentre que el total de denuncies registrades va ascendir a 10.811.
Vuit de cada cent dones van renunciar a declarar contra el seu agressor. Els
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jutjats de violéncia sobre la dona i els jutjats de gudrdia van acordar el 75,5 %
de les ordres de proteccid sollicitades, que van sumar un total de 1.938.

Durant el segon trimestre de 2025, els jutjats de violéncia sobre la dona
d'Andalusia van rebre un total de 10.811 denuncies, un 3,6% més que en el
mateix periode de I'any anterior, en el qual se'n van registrar 10.432. Les dones
victimes de la violéncia masclista van ser 9.753, un 3,4% més que fa un any,
quan se'n van comptabilitzar 9.433.

Un frimestre meés, gairebé tres de cada quatre victimes (el 72,5%) tenen
nacionalitat espanyola, mentre que el 27,4% restant procedeixen d'altres paisos.
El nombre de victimes menors, fills i filles sota la tutela, guarda o custodia de la
dona victima va ser de 16, un 52% menys que el registrat en el mateix tfrimestre
de 2024, durant el qual es van comptabilitzar 34 menors.

Els percentatges de denuncies presentades en funcid de qui va ser el
denunciant van mostrar variacions interanuals minimes durant el trimestre
analitzat. Aixi, una vegada més, en gairebé tres de cada quatre casos (7.879, el
72,8%), les denuncies van ser presentades per la mateixa victima bé en el jutjat
bé en comissaria.

Molt inferiors en numero van tornar a ser les denuncies presentades per I'entorn
de la victima (189). Encara que la dada suposa un augment d'aquestes
denuncies respecte al segon trimestre de 2024, a penes van aconseguir 1'1,74%
del total de les presentades. Entre marg i juny de 2025 van augmentar lleument
les derivades directament d'atestats policials (1.285), que van representar
'11,88% del total. Les originades per informe de lesions rebut en el jutjat van ser
982 (9,08%), mentre que les presentades per tercers van sumar 476 i van
representar el 4,4% del total.

La faxa de victimes de violencia de genere per cada 10.000 dones va
augmentar 0,7 decimes en relacid amb la del segon trimestre de 2024 en
situar-se la mitjana nacional en 19,2 enfront de la mitjana 18,5 de fa un any.
Andalusia esta per sobre de la mitjana nacional, ja que té una taxa de 21,8.
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Font: NUmero de victimas

En rellevancia a la Llei 13/2007, de 26 de novembre, de mesures de prevencio i
protecciod integral contra la violencia de genere a Andalusia, s’estableix un marc
legal autonomic per a erradicar la violéncia masclista, garantint I'atencid i
proteccio infegral a les dones victimes en la comunitat, incloent-hi actuacions
en seguretat, justicia i suport social.

Aquestes xifres, dades i nUmeros posen en manifest la importancia i urgencia
de I'ara per combatre la violencia de génere.

Les estrategies mundials contra la violencia de génere es basen en un
enfocament integral que combina l'enfortiment legal, 'apoderament econdmic
de les dones, I'educacio en igualtat i la mobilitzacidé comunitaria. Tot i aixo, les
més destacables son: escolta i creu a les supervivents; ensenya a la proxima
generacio i apren d'ella; exigeix respostes i serveis adequats per al seu
proposit; comprén qué és el consentiment; coneix els indicis del maltractament
i aprén com pots ajudar; inicia una conversa; demostra la teva oposicid a la
cultura de la violacié; fes donacions a organitzacions de dones; sigues
responsable i exigeix responsabilitats als altres; coneix les dades i demana més
informacio.



ODS 3: La violencia de genere com a repte de salut publica... Maria Paz

10 de marg de 'any 2026, El Prat de Llobregat
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