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La dependència dels productes  
de la Xina  

 
La globalització ha convertit la Xina en la principal fàbrica del món, facilitant productes 

barats però generant greus impactes ambientals i socials. La producció massiva i el 
transport internacional augmenten el consum de recursos, les emissions contaminants i la 

generació de residus, afavorint un model de consum ràpid i poc sostenible.  
 

Fàbrica xinesa                                                                                                 Font: elEconomista.es 

 
En les últimes dècades, la globalització ha consolidat a la Xina com la principal 
fàbrica del món. Una gran part dels productes que consumim diàriament (roba, 
dispositius electrònics, joguines, mobles o aparells domèstics) es produeixen en 
aquest país.  
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Encara que aquest model ha permès reduir costos i facilitar l'accés a béns de 
consum, també ha generat importants impactes ambientals, socials i econòmics, 
orientat a garantir patrones de consum i producció sostenibles. 
 
La producció massiva i deslocalitzada fomenta un model de consum ràpid i 
excessiu, basat en preus baixos i una elevada rotació de productes. Aquest 
sistema incentiva la compra innecessària, el desaprofitament i la generació 
constant de residus. Aquest fenomen suposa un greu problema, ja que implica un 
ús intensiu de matèries primeres, energia i aigua, així com un augment significatiu 
d'emissions contaminants derivades tant de la producció industrial com del 
transport internacional de mercaderies. Es poden identificar diferents dimensiones 
d'aquest problema: 
 
En primer lloc, la producció industrial a gran escala a la Xina, que es caracteritza 
per un elevat consum de recursos naturals i energia. Moltes fàbriques funcionen 
amb combustibles fòssils, la qual cosa incrementa les emissions de CO₂ i 
contribueix al canvi climàtic. A més, la fabricació massiva acostuma a  prioritzar 
la quantitat i el baix cost enfront de la durabilitat i la qualitat dels productes. 
 
En segon lloc, el transport global de mercaderies, especialment a través de vaixells 
de càrrega, genera una gran contaminació atmosfèrica i marina. El trasllat de 
productes des d'Àsia fins a Europa o Amèrica implica milers de quilòmetres 
recorreguts, la qual cosa augmenta la petjada de carboni de cada article que 
consumim. 
 
Finalment, el model de consum d'un sol ús, estretament lligat a la producció 
xinesa, provoca que molts productes tinguin una vida útil curta. Això incrementa la 
quantitat de residus, especialment plàstics i electrònics, que sovint no es reciclen 
correctament i acaben contaminant ecosistemes terrestres i marins. Les causes 
d'aquesta dependència poden ser diverses.  
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Per un costat, els baixos costos de producció a la Xina, derivats d'economies 
d'escala i comandament d'obra més barata, fan que les empreses traslladin allà 
les seves fàbriques. Per altre costat, les grans plataformes de comerç electrònic 
faciliten l'accés immediat a productes fabricats a milers de quilòmetres, 
normalitzant un consum impulsiu i poc reflexiu. A més, la falta d'informació clara 
sobre l'origen i l'impacte ambiental dels productes dificulta que els consumidors 
prenguin decisions responsables. Les conseqüències d'aquest model afecten tant 
el medi ambient com a la societat. La sobreexplotació de recursos naturals, 
l'augment d'emissions contaminants i l'acumulació de residus suposen una 
amenaça directa per a la sostenibilitat del planeta. A nivell social, aquest sistema 
també pot implicar condicions laborals precàries i una pèrdua de producció local 
en molts països, afeblint les economies de proximitat.  
 
Davant aquesta situació, s'han plantejat diverses propostes per avançar cap a un 
consum més sostenible. Fomentar la producció local i de proximitat ajudaria a 
reduir la dependència d'importacions llunyanes i disminuir la petjada de carboni. 
Així mateix, exigir major transparència a les empreses sobre l'origen dels 
productes, els materials utilitzats i el seu impacte ambiental permetria als 
consumidors prendre decisions més conscients. Finalment, promoure la 
reutilització, la reparació i la compra de productes duradors contribueix a un 
model econòmic més responsable.  
 
El fet que “tot provingui de la Xina” no és només una qüestió econòmica, sinó 
també un desafiament ambiental i social. Replantejar els nostres hàbits de 
consum i exigir models de producció més sostenibles és essencial per a avançar 
cap a un futur que respecti els límits del planeta i garanteixi el benestar de les 
generacions futures. 

              ​ El Prat de Llobregat, 2 de febrer de 2026
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