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Impacte del turisme massiu
als Picos de Europa: El cas
de Fuente D¢

La massificacio turistica en espais naturals ha obligat algunes administracions a
prendre mesures per protegir entorns especialment sensibles. Als Picos de Europa, la
decisid de regular ’accés a Fuente D¢ respon a I’augment constant de visitants, que

estava generant una pressio creixent sobre el territori 1 dificultant la conservacio del

seu equilibri natural.

Teleféric Fuente Dé Font: El Periddico

En els darrers anys, el Parc Nacional dels Picos de Europa s’ha convertit en un
dels principals exemples de com I'éxit turistic pot acabar generant tensions
ambientals i socials. Un dels casos més recents és el de Fuente Dé (Cantabria),
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on 'augment constant de visitants ha obligat les autoritats a plantejar mesures
per limitar-ne 'accés.

Aquest espai natural, conegut pel seu teleféric i per ser una de les portes
d’entrada més populars al parc, ha experimentat una afluéncia creixent de
furistes, especialment després de la pandémia. Lauge del turisme de natura ha
fet que milers de persones visitin anualment la zona, provocant situacions de
saturacio que afecten tant 'entorn natural com la gestid del territori.

Davant d’aquesta situacio, el Govern de Cantdbria ha impulsat la regulacid de
'accés a Fuente Dé amb l'objectiu de frenar la massificacid. Aquesta decisiod
respon a la necessitat de protegir un entorn especialment sensible, ja que la
pressio turistica continuada estava comeng¢ant a generar problemes com la
congestio, I'alteracid del paisatge i 'impacte sobre els ecosistemes del parc.

El debat no és nou. Tal com també s’ha posat de manifest en altres zones dels
Picos de Europa, el furisme massiu ha generat conflictes entre interessos
economics i la conservacid ambiental. D’una banda, el turisme representa una
font important d’ingressos per al territori; de 'altra, 'excés de visitants posa en
risc 'equilibri ecologic d’un espai protegit.

La massificacid no només implica una major preséncia humana, sindé també
Paugment del transif, la pressid sobre infraestructures i la degradacid
progressiva del medi natural. En espais d’alta muntanya com aquest, els
ecosistemes son especialment vulnerables, i la seva capacitat de regeneracié
és limitada.

Per aixo, la regulacié de 'accés s’ha plantejat com una mesura necessaria per
compatibilitzar l'activitat turistica amb la preservacié del patrimoni natural.
Aquest tipus d’iniciatives reflecteixen un canvi de paradigma: el furisme ja no
es pot gestionar Unicament des d’'una perspectiva de creixement, sind que cal
incorporar criteris de sostenibilitat.

La regulacid de laccés a Fuente Dé reflecteix la necessitat urgent de
replantejar el model turistic en espais naturals d’alt valor ecologic. El creixement
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descontrolat del nombre de visitants ha posat en evidencia els limits del
territori i ha obligat les institfucions a intervenir per evitar que l'activitat turistica
acabi deteriorant alld que precisament la fa atractiva.

Aquest cas mostra que la convivencia enfre turisme i conservacié no sempre és
senzilla, pero que resulta imprescindible establir mesures que permetin
equilibrar I'ts public amb la proteccié del medi natfural. Sense una gestiod
adequada, I'éxit turistic pot convertir-se en un factor de degradacié, posant en
risc la preservacié d’aquests espais per a les generacions futures.

17 de Febrer de 2026, El Prat de Llobregat.
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