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El rebuig a la vacunació als 
Estats Units 

El rebuig a la vacunació als Estats Units és un problema greu causat per la 
desinformació a internet i la desconfiança cap al sistema sanitari. Moltes persones no 
es vacunen ni vacunen els seus fills, fet que ha provocat el retorn d’enfermetats i posa 
en risc tota la societat. Aquest problema afecta la salut, l’economia i la convivència 

social, i es podria reduir amb millor educació sanitària i informació clara. 
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El rebuig a la vacunació als Estats Units és un problema bastant greu avui en 
dia. No és només que algunes persones no es vulguin vacunar perquè no els 
dona la gana, sinó que hi ha molta desinformació i por creada per internet i les 
xarxes socials.  
 
Moltes persones creuen coses que no són veritat, com que les vacunes 
provoquen enfermetats, que et poden canviar el cos o que no serveixen per res. 
Aquestes idees venen sobretot de vídeos de Youtube , TikTok o gent famosa 
que parla sense tenir cap estudi mèdic. Això fa que la gent s’ho cregui i tingui 
por de vacunar-se. 
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El que més preocupa és els nens petits. Hi ha molts pares que decideixen no 
vacunar els seus fills perquè pensen que és millor per ells, però en realitat els 
estan posant en perill. Per culpa d’això han tornat enfermetats que abans quasi 
no existien, com el xarampió. Aquestes enfermetats no només afecten als nens 
no vacunats, sinó ha altres persones que no es poden vacunar.  
 
Durant el COVID això és va notar molt. Molta gent no confiava en el govern ni 
en els metges i per això no es van voler posar la vacuna. En algunes 
comunitats, sobretot les més pobres o minories, hi ha molt desconfiança 
perquè sempre han estat mal tractats pel sistema sanitari.  
 
Les estadístiques no són bones En alguns estats cada vegada hi ha menys gent 
vacunada, sobretot nens. Quan baixa la vacunació, és més fàcil que hi hagi 
brots d’enfermetats i que els hospitals s’omplin. Això es poria evitar fàcilment 
amb la vacunació.  
 
A nivell de salut, el rebuig de les vacunes por provocar conseqüències molt 
greus. Hi ha enfermetats que poden deixar seqüeles per tota la vida o fins i tot 
provocar la mort. tot això fa que el sistema de salut gasti molts diners en coses 
que es podrien evitar.  
 
També afecta a la societat i a la economia. Quan hi ha brots, es tanquen 
escoles, la gent no pot anar a treballar i l'Estat ha de gastar més diners. A més. 
hi ha moltes discussions entre persones vacunades i no vacunades, i això crea 
mal ambient.  
 
Un altre problema és que molta gent no té una bona educació sanitària. No 
saben com funciona les vacunes ni perquè són importants. A l’escola aquest 
tema no sempre s’explica bé i per això a vegades poden pensar que les 
vacunes són dolentes. 
 
Per millorar aquesta situació, s’hauria d’informar millor a la població, fer 
campanyes més clares i explicar les coses de manera senzilla. Els metges 
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també haurien de parlar més amb la població i no només l’Estat fer 
informacions que es puguin malinterpreta.  
 
En conclusió, el rebuig de la vacunació als Estats Units és un problema molt 
seriós que no només afecta a una persona, sinó a una societat. Per això és 
important informar-se bé i no creure tot el que es veu per internet. 
                                      

                            El prat de Llobregat, 27 de gener de 2026 
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