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El desgla¢ dels pols

El desgel dels pols, accelerat pel canvi climatic, amenaca ecosistemes, fauna 1 nivells
del mar. La pérdua de gel altera corrents oceanics, el clima global i fins i tot la rotacid
de la Terra, demostrant que cal actuar urgentment per frenar 1’escalfament global.

Imatge dels pols de I'Antartida Font: elspolsesdesglacen

Com ja he dit abans, aquest ODS es va crear per controlar els problemes que hi
ha a la Terra a consequéncia del canvi climdtic, i un altre problema molt
preocupant és el desglac dels pols i com cada vegada s’acceleren.

El desglac dels pols a PArtic i a PAntartida ja és un fet demostrat per la
comunitat cientifica internacional. Hi ha evidéncies que la temperatura dels
oceans ha augmentat, el que podria ser el detonant original de I'aprimament
del casquet de gel o fent que diversos paisos desapareixen. La temperatura de
la superficie de la terra també estd canviant i afectant I'escalfament. D’una
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banda, hi ha evidencies cientifiques de qué I'any 2014 va ser 'any més calid
registrat des de 1880. Pero, d’altra banda, la capa de gel dels llacs es va reduir
a un 22% en vint anys, entre 1991 i 2011, segons l'agencia Espacial Europea
(ESA). Es una realitat que els efectes del canvi climdtic estan repercutint en
aquestes zones fragils del planeta, on una variacid en les temperatures
comporta fragiques consequiencies. Aixi i tof, no obstant aixo, no oblidem que
el desglac pertorba greument la fauna i la flora de les regions costaneres i que
canvia completament la vida de la zona polar, com ara, I'accés a aliments dels
0ssos polars. A més s’alteren també els corrents ocednics, el que pot provocar
tfemporals i fenomens climatics no previstos.

“Durant els dltims trenta anys, I'area total de gel mari de I'Artic ha disminuit a
l'estiu. Aixo no només provoca canvis importants als ecosistemes locals
d’aquest oceq, sind que també afecta els sistemes climatics de tot el mon”.

Tot i que la investigacio sobre els canvis climatics a I'Artic encara es troba en
una fase inicial, cada cop hi ha més indicis que relacionen la pérdua del gel
amb alteracions importants en la circulacid atmosférica i ocednica de
’hemisferi nord. Lescalfament de [PArtic activa mecanismes de
retroalimentacio, com la reduccié de l'albedo i I'alliberament de gasos d’efecte
hivernacle del permagel, que acceleren el canvi climatic global.

A mesura que el gel arfic desapareix, és probable que augmenti el nivell del
mar i es modifiquin els patrons climatics, generant estius més calorosos o
plujosos segons la regio, hiverns més freds i un increment dels fenOmens
meteorologics extrems, com onades de calor, inundacions i fempestes intenses.
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A més, el desgel dels pols, impulsat pel canvi climatic i augment de
temperatures globals, estad posant en risc tota la fauna que depen del gel mari
per sobreviure. Enfre les espécies més amenacades es troben els ossos polars,
que necessiten el gel per cacar foques i fraslladar-se; la seva disminucié els
obliga a desplacar-se més lluny, malgastant energia i reduint les seves
oportunitats de reproduccié. També les morses es veuen afectades, ja que
utilitzen el gel com a plataforma per descansar, reproduir-se i fugir de
depredadors, i la seva pérdua comporta més estres i riscos de mortalitat. Altres
mamifers com els narvals i les belugues experimenten dificultats per
alimentar-se i migrar a causa de la desaparicio del gel i a laugment del transit

maritim.

Entre els carnivors i petits mamifers, les guineus dartics i rosegadors
especialifzats veuen alterats els seus hadbitats i la disponibilitat d’aliment,
mentre que aus com la gavina d’ivori depenen del gel per trobar menjar i
nidificar, i es veuen directament afectades per la tfransformacié dels
ecosistemes polars. A I'Antartida, els pinglins emperador i altres pinguins
necessiten el gel estable per reproduir-se i alimentar-se; la seva desaparicid
amenacga l'éxit reproductiu i desestabilitza la cadena alimentaria marina que
depen de krill i peixos.

Finalment, el desgel també impacta organismes més petits, com algues i
peixos que formen la base de tota la cadena trofica, afectant indirectament
cetacis, aus i altres mamifers. En conjunt, el que estava pensat com un habitat
estable i segur es converteix en un entorn cada vegada més hostil, posant en
perill tant els grans depredadors com les especies més petites que mantenen
equilibri ecologic dels pols. El canvi climdtic, per tant, amena¢a no només els

animals iconics com els 0ssos polars, sind tota la xarxa biologica polar.
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A més dels efectes sobre el clima i la fauna, el desgel dels pols té
consequencies sorprenents fins i tot sobre la mateixa Terra. Quan el gel es fon,
Paigua que s’origina es redistribueix cap a zones més baixes i tropicals,
canviant lleugerament la distribucié de la massa del planeta. Aquest fenomen
provoca que la rotacid de la Terra s’alenteixi minimament, fent que els dies
siguin una mica mes llargs, encara que només en mil-lisegons al llarg dels anys.

També s’ha observat que el retrocés del gel pot alterar lleugerament l'eix de
rotacié de la Terra, un efecte que, tot i ser petit, demostra com el canvi climatic
pot afectar sistemes planetaris complexos i interconnectats. Aquesta dada
sorprenent recorda que el desglag no només amenaca la fauna i els
ecosistemes polars, sind que té repercussions globals que afecten tot el
planeta, refor¢cant la necessitat urgent d’actuar per frenar 'escalfament global.
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En conclusio, la perdua de gel als pols no és només una tendéncia a llarg
termini: estd accelerant-se i marcant récords cada any. Segons les Ultimes
dades del servei europeu Copernicus, I'extensié de gel mari combinada de
PArtic i PAntartida va assolir un nou minim global per a un mes de febrer,
superant els registres anteriors i mostrant que les temperatures continuen sent
excepcionalment altes a escala planetaria, amb valors molt per sobre de les
mitjanes historiques.

Aquest descens del gel no nomeés afecta la forma de 'ecosistema polar i posa
en perill especies que depenen directament del gel per sobreviure, sind que
també accelera el canvi climatic global mateix, ja que menys gel significa
menys reflexid de la radiacid solar (menor albedo) i més calor absorbida per als
oceans. A meés, la desaparicié continua del gel mari i continental contfribueix a
Paugment del nivell del mar, alteracions en els patfrons climatics i una
frequéncia més elevada de fendmens meteorologics extrems, fet que demostra
que la crisi climatica és una realitat urgent que requereix accions globals
immediates.

El planeta Terra des de I'espai Font: 3cat.info


http://3cat.info

ODS 13: El desglag dels pols Paula Pescador

"Si no revertim aquesta tendencia, les seglients generacions nomes coneixeran
els pols a travées d’imatges; és hora d’actuar per salvar-los i protegir tota la vida
que depen dells.”

El Prat de Llobregat, 20 de gener del 2026
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