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Contaminacio per

microplastics al Delta de
I'Ebre

Aquesta problematica destaca la fragilitat dels nostres ecosistemes litorals davant la
pressio industrial 1 urbana. En un escenari de crisi climatica, abordar la salut del
litoral catala ja no és només una qiiestio de conservacid natural, sin6 un essencial de
salut publica 1 de supervivencia per a les comunitats que depenen del mar.
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El Mediterrani s'ha convertit en una de les zones més afectades per la
contaminacié per plastics a escala mundial. A Catalunya, aquesta realitat és
especialment preocupant a causa de la densitat de poblacié a la costa i la
presencia de grans conques hidrografiques.

No parlem només d'ampolles surant; el problema real és la fragmentacio. Els
plastics mai desapareixen, només es fan petits. A causa de la radiacio solar i
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I'erosio, els macropldstics es converteixen en micropldastics (menors de 5 mm) i
nanoplastics, invisibles a I'ull huma pero presents en cada litre d'aigua de mar.

Els microplastics s'acumulen al fons mari, alterant la composicid del sediment i
afectant organismes que filtren I'aigua, com els musclos del Delta de I'Ebre.

El Mediterrani és un mar "trampa” (semi-tancat). L'intercanvi d'aigua amb
I'’Atlantic és molt lent, el que significa que la brossa que entra a les nostres
costes hi roman durant décades. Si no es frena I'abocament, la degradacio de
la biodiversitat marina serd irreversible, comprometent la seguretat alimentaria
de la regid.

El cicle del plastic implica diversos sectors que sovint es passen la
responsabilitat els uns als altres:

e Industria Quimica i de Fabricacié (Pol de Tarragona): Catalunya és un
hub internacional de produccié de plastic. Els pellets (materia primera en
forma de boletes) sovint s'escapen durant el transport o la fabricacio,
arribant directament a les platges de la Costa Daurada.

e Sector Agricola (Delta de I'Ebre): L'Us infensiu de plastics en hivernacles i
xarxes de proteccié de cultius genera residus que, si no es gestionen bé,
acaben als canals del Delta i, d'alld, al mar.

e Consumidors i Ciutadania: El model de consum d"usar i llencar” i la
gestid deficient de residus domeéstics (com les tovalloletes que es tiren
pel vater) son una font constant de fibres sintetiques.

e Comunitat Cientifica i ONGs (Projecte TRAP, Surfrider, Greenpeace): Sén
els encarregats d'aportar les proves. Universitats com la de Barcelona
(UB) han demostrat que el 90% dels residus que es troben al mar a
Catalunya sén plastics.

e L'Administracid Publica (ACA i Generalitat): Responsables de millorar les
depuradores, ja que les actuals no estan dissenyades per filtrar
particules tan mindscules com les microfibres de la roba sintética.
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Aquest apartat és el nucli de la resposta, ja que passa de la diagnosi a l'accio,

enfrontant la complexitat d'un canvi de model economic.

Objectius estrategics i fites normatives

Residu Zero al Mar (Fita 2030): L'objectiu no €s només reduir el que ja hi ha,
sind tallar el flux d'entrada. Catalunya s'ha de fixar la meta de reduir un 80%
I'entrada de macroplastics i un 50% la de microplastics en els proxims deu anys.

Compliment de la Directiva Europea 2019/904: Implementar de forma estricta
la prohibicié de plastics d'un sol Us (coberts, plats, canyetes) i, sobretot,
estendre-ho als envasos alimentaris no reciclables que inunden els nostres
supermercats.

Solucions d'enginyeria i innovacio

Tecnologia de filtratge en EDAR (Estacions Depuradores d'Aigues Residuals):
Actualment, moltes fibres sintetiques procedents de les rentadores (poliéster,
nild) passen a través de les depuradores perque sén massa fines. La solucié
passa per installar sistemes de filtratge per membrana (MBR) o tractaments
terciaris avangats que actuin com un sedds microscopic.

Barreres fluvials intelligents: Installar "biopolimers” o barreres fisiques a la
desembocadura del riu Ebre i del Llobregat que interceptin els residus abans
que el corrent els dispersi mar endins. Projectes com |'Interceptor de The Ocean
Cleanup podrien ser adaptats a la mida dels nostres rius.

Tracabilitat del pellet industrial: Crear un segell de qualitat obligatori (com
'anomenat Operation Clean Sweep) per a totes les empreses del poligon
petroquimic de Tarragona. Aixo obligaria a auditories externes per assegurar
que ni una sola "boleta” de plastic s'escapa per les clavegueres de la fabrica.
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Dilemes i conflictes d'interessos

L'economia del "Low-Cost" vs. Sostenibilitat: Moltes solucions (com el cartrd
premsat o els bioplastics de midé de blat de moro) sén més cares que el plastic
verge derivat del petroli. El dilema és: qui assumeix el cost? Si es repercuteix en
el consumidor, pot haver-hi perdua de poder adquisitiu; si 'assumeix 'empresa,
perdua de competitivitat.

L'impacte de les microfibres: Encara que prohibim les ampolles, el 35% dels
micropldastics del mar provenen de la roba. Aixo planteja un dilema sobre la
indUstria de la moda rapida (fast fashion), un dels motors econdmics que xoca
frontalment amb la salut dels oceans.

El problema dels microplastics a Catalunya ha deixat de ser una questioé
exclusivament ambiental per convertir-se en un repte de salut publica i
sobirania econdmica.

Hem de comprendre que el plastic al mar no és nhomés bruticia visual; &€s un
problema quimic. Els microplastics absorbeixen contaminants orgdnics
persistents (com els PCB o el DDT encara presents als fons marins) i els
concentren. Quan un peix o un mol-lusc ingereix aquestes particules, aquests
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toxics entren directament en la nostra cadena alimentadria. Per tant, fer front a
la contaminacid és defensar la nostra salut.

La conclusié més potent és que el mar no comencga a la sorra, siné a l'aiglera
de casa nostra i a les fabriques del fterritori. EI Delta de I'Ebre, un dels
ecosistemes més rics i fragils de Catalunya, actua com el "canari a la mina”: si
els microplastics el col-lapsen, la pérdua de biodiversitat i de recursos (com
I'aqUicultura i I'arros) sera un cop devastador per a I'economia regional.

El Prat de Llobregat, 12 de
marg de 2026
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