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La infància atrapada en la 
pobresa a l’Àfrica 

Una crisi humanitària que compromet el futur de generacions senceres. Milers de nens 
i nenes pateixen diàriament una pobresa extrema difícil de combatre.  

 

Pobresa infantil a l’Àfrica                                                                 (García, 2025) 
 
La pobresa infantil és un dels problemes més greus i injustos que hi ha  món 
actual. No significa només viure amb pocs diners, sinó no tenir accés als 
recursos bàsics necessaris per créixer amb dignitat com: alimentació, salut, 
educació, aigua potable, un lloc on viure i protecció segura.  

Aquest fenomen és especialment intens als països subdesenvolupats, on hi ha 
una combinació de factors tant econòmics, polítics i socials que fa que milions 
de famílies es trobin en situacions de misèria que es transmet de manera 
hereditària. 
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En concret, la pobresa infantil a l’Àfrica subsahariana és una de les situacions 
més greus del món. Milions de nens i nenes viuen sense accés a necessitats 
bàsiques com l’alimentació, l’aigua potable, l’educació o l’atenció sanitària. 
Aquesta pobresa no només limita el seu present, sinó també el seu futur, ja que 
molts es veuen obligats a treballar des de petits així doncs això implica que 
han d’abandonar l’escola.  

 

           Pobresa dels nens a l’Àfrica                                      (Barandilla, 2017) 
 

Les causes principals són la pobresa general de les famílies, els conflictes 
armats, les malalties i la manca d’infraestructures. Combatre la pobresa infantil 
a l’Àfrica implica invertir en educació, salut i protecció social, garantint que tots 
els infants puguin créixer en condicions Relació amb la pobresa infantil en 
l’Àfrica subsahariana: 

La pobresa infantil a l’Àfrica subsahariana és es grup més afectat de tots, está 
directament vinculada amb aquestes dades: 

Segons l’UNICEF i el Banco Mundial, més del 50% dels nens que viuen a l’Àfrica 
Subsahariana, viuen en pobresa extrema del món.​
Aquesta pobresa no només implica falta de diners/ingressos, sinó també falta 
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de nutrició, salut, educació, i accés a l’aigua potable. Tot això dificulta els 
avenços sostenibles. 

Els nens que creixen en pobresa extrema tenen moltes més probabilitats 
d’acabar morint abans del 5 anys, abadignes i amb oportunitats reals per al 
seu futur. Durant aquests anys s’han pogut recollir algunes dades significants 
sobre la pobreza a l’Àfrica subsahariana.  

Principalment, s’ha observat que més del 48% de les persones en la regió 
subsahariana d’Àfrica viuen en pobresa extrema degut a les condicions en les 
que es troben. També es pot veure que més de mil milions de persones viuen en 
la regió subsahariana d’Àfrica, i s’ha pogut concloure mitjançant dades que la 
meitat d’elles tindran menys de 25 anys de cara a l’any 2050. A més sabem que 
a l’Àfrica, hi ha entre 10 i 12 milions de joves que son obligats a la força a 
incorporar-se a l’hàmbit laboral, tot i que nomès hi ha 3 milions de llocs de 
treball aproximadament, això provoca un alt índex de joves desempleats o 
parcialment empleats. I per últim es calcula que hi ha uns 50 milions de nens 
orfes al continent africà.  

 

Població que viu amb menys de 2,15 dòlars per dia, per regió 
(Pobreza Africa Datos - Banco Mundial, s. f.)    
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Interpretació del gràfic 

En aquest gràfic podem diferenciar dos eixos. L’eix vertical es veu representat 
el percentatge de població que viu amb menys del límit de pobresa extrema (al 
voltant de 1’86 euros diaris al 2017). I l’eix horitzontal, ens mostra els anys 
desde 1990 fins a 2024. I per últim, cada línia representa una regió geogràfica 
diferent. 

●​ Àfrica subsahariana: vermell oscur 

●​ Àfrica occidental i central, Àfrica oriental i del sur (taronja i varmellos) 

●​ Asia oriental i Pacific, Asia del sur (turquesa i salmó) 

●​ Amèrica Llatina i el Carib, Europa i Àsia Central, Nord d’Àfrica i mitjà 
Orient (groc i verd clar) 

Conclusions del gràfic 

Disminució general de la pobresa extrema:  Basant-nos en el gràfic podem 
concloure que des de 1990, totes les regions geogràfiques mostren una 
reducció clara del percentatge de persones en pobresa extrema.  

Per altre banda també es pot observar que hi ha una persistència de la 
pobresa a l’Àfrica Subsahariana. Aquesta està representada amb la línia 
vermella que ens mostra que segueix sent la més alta i com es pot veure amb 
uns valors que s’apropen al 35-40% en 2024. Això vol dir que casi 4 de cada 10 
persones del continent africà segueixen vivint en pobresa extrema.  

A més també s’observen desigualtats regionals. Mentres regions com Europa o 
Asia Central han mantingut tases molt baixes (podem veure qué és més del 
5%), l’Àfrica subsahariana concentra més de la meitat dels pobres del món. 

Connexió amb l’ODS 1 (“Fi de la pobresa”)​
Aquest gràfic té una connexió rellevant amb l’ODS 1 (“Fi de la pobresa”) de 
l’agenda 2030. Ho podem concloure amb evidències que en dona el gràfic.  
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Es pot veure que tot i que a nivell global s’ha produit una reducció significativa, 
l’Àfrica subsahariana segueix atrasada.  

Això implica que si volem assolir l’ODS 1, es requereix una acceleració a les 
políticas d’inclusió social, inversió a l’educació, sanitat i treballs dignes en 
especial als nens i dones.  

Conclusió problemàtica: 

Per concluir la primera problemàtica s’ha pogut observar que la pobresa 
infantil representa una de les problemàtiques més greus i injustes del món 
actual, ja que limita l’accés dels infants a recursos bàsics indispensables per al 
seu desenvolupament, com l’alimentació, la salut, l’educació, l’aigua potable i 
un habitatge segur. Aquest fenomen és especialment crític a l’Àfrica 
Subsahariana, on la combinació de factors econòmics, polítics i socials 
perpètua un cicle de misèria que es transmet de generació en generació. 

L’anàlisi de les dades i del gràfic mostra que, malgrat que a escala global la 
pobresa extrema ha disminuït des de la dècada de 1990, aquesta millora no 
s’ha distribuït de manera equitativa. Mentre que regions com Europa, l’Àsia 
Central o l’Àsia Oriental han aconseguit reduir la pobresa a nivells molt baixos, 
l’Àfrica Subsahariana continua registrant percentatges elevadíssims, que el 
2024 encara se situen entre el 35% i el 40% de la població. Això significa que 
prop de quatre de cada deu persones viuen amb menys del mínim essencial per 
cobrir les necessitats bàsiques. 

La pobresa infantil és, a més, el grup més afectat dins aquesta realitat. Més de 
la meitat dels infants que viuen a la regió subsahariana ho fan en condicions 
de pobresa extrema, fet que incrementa notablement el risc de malnutrició, 
malalties, mortalitat abans dels cinc anys i abandonament escolar. Aquestes 
circumstàncies dificulten la possibilitat de trencar el cercle de la pobresa i 
limiten seriosament les oportunitats de futur de milions d’infants. 

Finalment, la persistència d’aquestes desigualtats posa de manifest la 
necessitat d’intensificar els esforços per assolir l’Objectiu de Desenvolupament 
Sostenible 1, “Fi de la pobresa”. Per aconseguir-ho, cal reforçar les polítiques 
d’inclusió social, invertir en educació, sanitat i infraestructures, i fomentar la 
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creació de llocs de treball dignes, especialment per als col·lectius més 
vulnerables com infants i dones. Només amb accions decidides i enfocades es 
podrà garantir un futur més just i equitatiu per a aquesta regió. 

El Prat de Llobregat, 26 de Gener de 2026. 
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