L’ALZHEIMER

Avia, no saps qui séc. Em tens davant els teus ulls i no em reconeixes. Cada
vegada que em mires amb aquella mirada perduda se’m encongeix el cor. Les
llagrimes m'envaeixen els ulls perd he de ser fort, com tu sempre m’has ensenyat.
Em dol veure't fer-te més i més petita, mentre et fas gran. Es molt injust que després

d’haver lluitat i treballat dur tota la vida ara no puguis gaudir-la com et mereixes.

Recordo que quan era petit sempre m’explicaves les teves anécdotes. Em feia un
fart de riure sempre que m’explicaves com vas coneixer a I'avi, aquell dia a la platja
de Tarragona. Quan parlaves d’ell se’t il-liminaven els ulls com dues estrelles.
Estaveu fets I'un per l'altre i des de que I'avi va marxar fa un parell d’anys, tu estas
aqui amb nosaltres perd una part de tu va marxar amb ell. Vas submergir-te en un
periode de dol que et va fer caure en depressio i al cap de poc temps, et van

detectar el maleit alzheimer.

Al principi pensava que em vacilaves quan em deies que no em coneixies, quan
preguntaves qui era. Pensava que tenia a I'avia més bromista de totes perod, en
realitat, estaves malalta i jo no ho sabia. Aquella nit quan vas marxar de casa vaig
saber que alguna cosa no anava bé... i efectivament! Els metges ens van confirmar

la pitjor de les noticies.

Es molt dur veure't aixi. Veure’'t d’esperit perd perduda d’anima. Em consola saber
que sempre estaré al teu costat, em coneguis o no, perqué el meu amor cap a tu
mai canviara. Sé que aixo no té cura i que deu ser molt dur per a tu oblidar-te de qui
ets, pero espero que mai oblidis que jo sempre t'estimarée i et portaré sempre al meu

cor.

T’estimo avial



ESTIMADA IAIA

Pseudonim: Jan
1ri2n d’ESO

Estimada iaia Angeleta,

Soc el teu net Jan i et trobo molt a faltar, encara recordo aquells dies quan m'escoltaves amb
atencié quan t'explicava com me n'anava a l'institut, o quan deies que els meus amics que
venien a casa eren molt simpatics i sempre els hi donaves alguna cosa, semblava que tenies
un Basar a casa, ple de clauers, lots, pedres i bruixetes de la sort.

M'agradava quan explicaves amb afecte les teves histories de quan eres jove, de com
t'agradava molt ballar i del teu xicot Perete que va ser el teu gran amor de joventut, o del teu
germa lIsaac que li agradava molt pintar i tu li venies els quadres. També ens recordaves els
teus viatges i que sempre anaves de gratis al tren perque el teu pare era ferroviari, quina sort
viatjar!

Saps que l'altre dia vaig entrar a |'habitacié que tens aqui casa? Encara estava plena de
paquets de mocadors de paper. Sempre recordaré aguesta mania teva de portar-los a sobre,
preparada pel que pogués passar.

També recordo els anisets que t'agradava prendre abans de dormir, rodons, blancs, petitons i
com els desfeies a la boca a poc a poc.

| per dormir, que divertida que eres quan pujaves al llit!, sempre deies que semblava que
pujaves a una muntanya. Recordo que abans d'anar a adormir em tocaves l'esquena tres
vegades perqué deies que donava bona sort i jo també t'ho feia i reies! | acabavem fent
I'abracada i el petd de bona nit.

T'encantava mirar la serie d'Heidi, et feia riure i t'emocionava les aventures d'aquesta nena, a
les muntanyes i amb el seu avi. Sempre em demanaves que et fes unes crispetes com si
estiguéssim al cinema. M'agradava veure't com estaves de contenta.

Per cert, com trobaves a faltar la teva amiga Salvadora! Si, aquella que t'acompanyava a tots
els llocs de la casa i quée t'ajudava a no caure! Te'n recordes d'aquell dia que em vas dir que
sense ella estaves perduda? Sort de la caminadora que t'ajudava a moure't millor i més
segura!

Avui hem deixat les teves cendres al teu estimat poble, al que vas néixer i al que vas estar fins
als vint-i-tres anys. Es un petit poble tipic de la Manxa, de carrers amples i d'edificis d'una
planta. El que més em recorda a tu... és aquell formatge tipic que sempre demanaves quan
venies a casa, un formatge tendre, de textura i aroma Unics. Quins records!

Podria plorar perque has marxat, pero prefereixo somriure per tot el que hem viscut junts i
m'agradaria recordar-te com una avia dolg¢a, amable i afectuosa, amb un gran cor.

T'estimo i sempre t'estimaré iaia Angeleta. Sempre estaras en el meu record.



Insectes de la societat

Si jo fos un cuc, no pensaria,
solament menjaria, descansaria
i ignoraria.

Pero, fa falta ser un cuc per fer aixo?
perque, si ho pensem, som éssers ignorants,
gue no fan més que treballar,
mentre demanen a la societat.

També podria ser un escarabat robi,
passant-me els dies al carrer,
esperant per un miracle divi,
que em tregui d’aquest bullit.

Ara bé, en realitat, tampoc necessitaria ser-ho,
per viure d’aquesta manera,
solament em bastaria tenir una mica d’infortuni,
i jo ja hiseria aterra.

Podria ser una marieta,
una presumida i prepotent,
que no tingués res a fer,

i que al final no tingués a ningl més.
Espera, que no existeixen ja aquestes persones?
Les que et miren per sobre l'espatlla,

a qui no els importa ser personatges,
gue menteixen passant-se de la ratlla.

Tot i aixd, a mi m’agradaria ser una oreneta,
gue no té por de cridar injusticies,
gue sobresurt entre tots els cucs ignorants,
gue ajuda els escarabats robi,
gue es menja aquelles marietes,

i que, sobretot, no té por de canviar el mén.



