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PRESENTACIÓ

● Nom del tutor/a: 
4t A: Sheila Chacón/Janira Alemany
4t B: Núria Galceran
4t C: Maria Clara Calsina
4t D: Rosa Mut
4t E: Marina Sureda
4t F: Dani Andrada

● Orientadora: Marina Mora
● Coordinadora: Arantxa Moral



PRESENTACIÓ
● Correu electrònic: 

4t A: sheila.chacon@ducdemontblanc.cat / janira.alemany@ducdemontblanc.cat
4t B: nuria.galceran@ducdemontblanc.cat
4t C: mariaclara.calsina@ducdemontblanc.cat
4t D: rosa.mut@ducdemontblanc.cat
4t E: marina.sureda@ducdemontblanc.cat
4t F: daniel.andrada@ducdemontblanc.cat
Orientadora: marina.mora@ducdemontblanc.cat
Coordinadora: arantxa.moral@ducdemontblanc.cat

● Hores de visita: cal concertar visita per telèfon, correu electrònic o nota a l’agenda.
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EL CENTRE

Pàgina web del centre:
www.ducdemontblanc.cat 

Instagram:
institutducdemontblanc

http://www.ducdemontblanc.cat


Dues eines:

1) Pàgina web del programa:

ieduca.ducdemontblanc.cat

Accessible des de la web de l’institut
www.ducdemontblanc.cat

2) APP per al mòbil:

● Per a Android i iOS 
descarregable des de les APP 
Store corresponents.

● Cal cercar iEduca TOKAPP.

Es pot visualitzar més d’un alumne/a 
alhora en cas que hi hagi germans/es.

ieduca tok app
app de comunicació amb les famílies

● Objectiu: millorar la comunicació amb 
les famílies

● Comunicació ràpida i àgil de les 
absències i les incidències de 
l’alumnat.

● Comunicació ràpida amb el tutor/a.

En cas que presenteu dificultats, 
podeu contactar amb
informatica@ducdemontblanc.cat.
Hi ha una guia penjada al web

http://www.ducdemontblanc.cat
mailto:informatica@ducdemontblanc.cat
https://agora.xtec.cat/iesducdemontblanc/wp-content/uploads/usu873/2021/01/Guia-aplicaci%C3%B3-iEduca-Tokapp-v.04.pdf


L’horari de l’alumnat és de 8.00h 
a 14.30h

HORA ACTIVITAT

8.00h - 8.55h Classe 1

8.55h - 9.50h Classe 2

9.50h - 10.45h Classe 3

10.45h - 11.15h PATI

11.15h - 11:45h LECTURA

11:45h - 12.40h Classe 4

12.40h - 13.35h Classe 5

13.35h - 14.30h Classe 6

mARC HORARI

Importància de la puntualitat:

3 retards= 1 incidència lleu

6 retards= 1 incidència greu



mARC HORARI

● Cal entrar al recinte abans de les 8.00h. Les portes es tanquen a les 8.00h i
l’alumnat puja ordenadament a les aules.

● No es pot sortir del centre durant l’horari establert.
● Si un alumne es troba malament, el professorat de guàrdia trucarà la família i

l'alumne només podrà sortir del centre si la família el ve a buscar.

● A 4t d’ESO, si se sap que un professor faltarà a primera hora, els alumnes podran
entrar a les 8.55h; i si se sap que faltarà a última hora, els alumnes podran sortir
a les 13.35h, sempre que la família hagi signat l’autorització. Es tracta d’un acord
de Consell Escolar.



Biologia i Geologia Francès

Física i Química ANGLÈS EOI

Llatí Informàtica

Economia Filosofia

Emprenedoria Cultura científica

Tecnologia Cultura clàssica

expressió artística Música 

ARTS ESCÈNIQUES (MUSICAL)

ASSIGNATURES OPTATIVES 4T D’ESO



OPTATIVES 4 FRANGES:

OPT 1 (3 HORES) OPT 2 (3 HORES) OPT 3 (2 HORES) OPT 4 (2 HORES)

Exemple
BIOLOGIA I 
GEOLOGIA FÍSICA I QUÍMICA MÚSICA FILOSOFIA

ASSIGNATURES OPTATIVES 4T D’ESO



SERVEI COMUNITARI 4t D’ESO
● És una assignatura obligatòria que s’ha de fer a 3r o a 4t d’ESO.

● OBJECTIU: desenvolupar la competència social i ciutadana i conèixer la xarxa d’associacions i entitats de Rubí.
● Dedicació horària:

○ 10 hores de formació teòrica en valors a l’institut.
○ 10 hores de servei actiu a la comunitat.

● Cal signar l’autorització que es reparteix (no cal emplenar dades entitat).

● Entitats amb les quals hem treballat altres cursos:

Ajuntament de Rubí - ajuda a gent gran Caminada nocturna

Apadrinament Ramon Llull CRAC - organització d’activitat per a joves

Biblioteca de Rubí - LECXIT Dinamització de patis al Duc

ASAV - aula d’estudi Alfa Rubí (domini de l’àrab)

ASAV - botiga solidària Pintem murals (només optativa Expressió Artística



● Es mantenen grups 3r / Canvien a optatives

● Optatives 

● 4 ESO = FINAL D’ETAPA

ALUMNAT I CARACTERÍSTIQUES DEL GRUP

BATXILLERAT

CICLES FORMATIUS



● Apuntar els deures a l’agenda.
● Mitjà de comunicació.
● Anotar, revisar i signar.
● Decàleg per millorar la convivència

l’agenda



● Ambient
● Hores d’estudi
● Hores de son
● Alimentació
● Mòbils, xarxes socials i videojocs

Hàbits de treball



Normativa
sobre l’ús del mòbil

ELS DISPOSITIUS MÒBILS ESTAN PROHIBITS A TOT EL CENTRE I PER TOTHOM

ELS RELLOTGES INTEL·LIGENTS NOMÉS PODRAN ESTAR AMB LA 
FUNCIÓ DE RELLOTGE ACTIVADA

NEGAR-SE A ENTREGAR EL DISPOSITIU MÒBIL IMPLICARÀ 
L’EXPULSIÓ IMMEDIATA DEL CENTRE

EL CENTRE NO ES FA RESPONSABLE DE TRENCAMENTS, PÈRDUES O 
ROBATORIS

NO COMPLIR LA NORMA COMPORTA UNA FALTA GREU DE 
DISCIPLINA



Normativa
sobre l’ús del mòbil

Les normes i utilització dels telèfons mòbils al centre les
trobeu disponibles a la web del centre.

Llegiu-vos-les amb deteniment i parleu-ne a casa amb els
vostres fills/es per tal que tothom entengui la nova
normativa.

https://agora.xtec.cat/iesducdemontblanc/general/normativa-mobils-2024-2025/


Normativa

2 FALTES GREUS

3 FALTES GREUS

4 FALTES GREUS

Tutor/a truca a casa

Fer seguiment famílies i alumnat

Tutor/a truca a casa

Tarda al centre. Feines no acadèmiques

Tutor/a truca a casa

Expulsió d’un dia a casa

DISCIPLINA



Normativa
DISCIPLINA

1 FALTES GREUS

2 FALTES GREUS

3 FALTES GREUS

Tarda al centre. Feines no acadèmiques

Expulsió de dos dies a casa

Expulsió de tres dies a casa4 FALTES GREUS

COCOBE i Cap d’estudis. Seguiment família

Es veta a la següent sortida

Es veta de la resta de sortides del curs, inclòs colònies i viatge

Tres tardes al centre. Feines no acadèmiques

5 FALTES GREUS Expedient d’expedient disciplinari



● La majoria de xarxes socials són per a majors de 14 
anys, excepte TikTok, que és a partir de 13.

● Les famílies podeu fer ús de controls parentals (per 
exemple, l’app Qustodio) per ajudar els vostres fills i 
filles a fer un bon ús del mòbil.

● El centre no és responsable de l’ús inadequat de les 
xarxes, tot i que pot mediar si afecta la convivència.

ús de les xarxes socials

https://agora.xtec.cat/iesducdemontblanc/wp-content/uploads/usu873/2021/10/tutorial-QUSTODIO-1.pdf


● Avaluació zero: octubre
Serveix per detectar problemes i concertar les primeres entrevistes amb les 
famílies. 

● 1a avaluació: desembre
● 2a avaluació: març 
● Avaluació final: juny

Els butlletins de notes s’han de signar i tornar al tutor/a assegurant que s’han 
rebut.

Avaluació



GRADUACIÓ I MUSICAL -
TUTORIA

CANAL OLÍMPIC -
EDUCACIÓ FÍSICA

MINES DE SAL 
(CARDONA) - CIÈNCIES

PARLAMENT- GEOGRAFIA  I 
HISTÒRIA

CATALUNYA NORD -
CATALÀ

SORTIDES I TALLERS



1r TRIMESTRE: 
● Taller “Teixint xarxes”: Dins del servei comunitari
● Xerrada MARATÓ TV3: Les malalties respiratòries
● Activitat Castanyada 

2n TRIMESTRE:
● Violències sexuals
● Xerrades d’orientació acadèmica

3r TRIMESTRE:
● Xerrada «Game Over» (Educació viària)
● Viatge final de curs

SORTIDES I TALLERS (PENDENTS DE CONFIRMACIÓ)



● Pla d’Impuls a la Lectura:
Lectura diària durant 30 minuts

● Escola Verda
Blog: https://insverd.wordpress.com

● Projecte AraArt

● AICLE: Educació Física en anglès a 3r i 4t d’ESO

● Estades i intercanvis lingüístics a la Unió 
Europea

PROJECTES DE CENTRE

https://insverd.wordpress.com
https://sites.google.com/xtec.cat/duc-deixem-empremta/inici?authuser=0


CURS DEL 24 AL 28 DE MARÇ

4t ESO ORIENTA’T

TREBALL DE SÍNTESI

https://educaciodigital.cat/iesducdemontblanc/moodle/course/view.php?id=2118


● Del 26 al 30 de maig de 2024 (dates aproximades)

● Destí: nacional 

○ Granada

○ Madrid

○ Tenerife

→ Presentació als alumnes per escollir en tutoria.

● Preu: tradicionalment es feien 3 pagaments.
● Hi haurà una reunió informativa el mes d’abril
● Si un alumne va expulsat a casa dues vegades durant el curs, no pot anar al viatge i NO 

se li tornen els diners pagats.

viatge de 4t d’eso: 



S’organitzaran activitats i sortides lúdiques per a l’alumnat que no vagi de viatge.

Alternativa al projecte de convivència



Vols formar part de l’AFA?

En aquesta pàgina podeu trobar tota la informació referent a l’AFA del nostre centre.

https://agora.xtec.cat/iesducdemontblanc/categoria/afa/

Per contactar amb l’AFA:

Correu electrònic:

afa@ducdemontblanc.cat

afa DUC DE MONTBLANC



Famílies i professorat: som un equip.



Gràcies per la vostra atenció


