Lorientacio academica i
professional a 3r d'ESO

S Curs 2023-2024 -




El procés d'eleccio dels estudis

LA DECISIO

ASPECTES ASPECTES
PERSONALS DE LENTORN
L'autoconeixement = conf-.lxement
de l'oferta
* Les habilitats / les competéncies * 'oferta academica i formativa
* La personalitat * El mercat de treball
* Els valors

* Els interessos



Les caracteristiques personals

Les habilitats/
les competeéencies

La personalitat

Els interessos

professionals

Qué sé fer bé?
Qué soc capag de fer?
En que destaco?

Com soéc?
Com em comporto?
Qué em diferencia dels altres?

Qué és important per a mi?
Quines son les raons ultimes
de les meves decisions?

Qué m’agrada fer?
Quines son les meves
preferéncies?

EXEMPLES

Parlar en public, cuinar,
tenir cura de nens petits,
concentrar-se...

Extravertit/da, ordenat/da,
reflexiu/va, creatiu/va...

Prestigi, independéncia,
creativitat, assistencial...

La mecanica, la musica,

Ia natura, el viatjar,
Ia tecnologia...




El sistema educatiu a Catalunya. Curs 2024-2025
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|, despres de U'ESO que?

Amb el titol de GESO:

d Formacio professional

d  Cicles formatius d'arts plastiques i disseny
d  Ensenyaments esportius

J  Batxillerat

Sense el titol de GESO:

d Programes de formacio i insercio (PFIl): a partir dels 16 anys
d  Prova d'accés als CFGM: més grans de 17 anys
d Educacio d'adults: a partir dels 18 anys

*Cicle formatiu de grau basic (CFGB): tenir 15 anys i haver cursat 3r d'ESO



ormacio professional

Actual model de formacid professional.
Llei organica 5/2002

SISTEMA EDUCATIU AMBIT LABORAL
Titols de Formacidé Professional | Cursos d’Especialitzacié Certificats de Professionalitat

¥ < l —

| :
Educacio Educacié { Educacid
I

Superior

Secundaria l Secundaria
Obligatdria i

Postobligatoria

Curs dEspecialitzacid  Curs dEspecialitzacia Certificat de Certificat de Certificat de
Teécnic Basic + professicnalitat de professionalitat de professionalitat de
Graduaten ESO Acnic, TeChICSUperoN nivell 1 nivell 2 nivell 3

Titulacions sense validesa académica
Titulacions amb validesa académica i professional

F
Unitats de
Competéncia

Batxillerat




Cicles formatius de grau mitja (CFGM)

Ensenyaments professionalitzadors.

Durada de 2.000 hores (dos cursos academics).
Titulacié de Tecnic/a.

Lo

4 Novetats curs 2024-2025:
O Laformacié en empresa en régim general tindra una durada d'entre el 25% i el 35% de
la durada del cicle formatiu (minim 500 hores, maxim 700 hores).

1 Laformacié en empresa en régim intensiu tindra una durada d’entre el 35% i el 50% de
la durada del cicle formatiu (minim 700 hores, maxim 1.000 hores).



Families professionals

. Activitats fisiques i 4 Administracié i gestio 4 Agraria
esportives

1 Arts grafiques J Comerg i marqueting 4 Edificacié i obra civil

1 Electricitat i electronica . Energiaiaigua 2 Fabricacié mecanica

| Fusta, moble i suro 1 Hoteleria i turisme | Imatge i so

1 Imatge personal J Industries alimentaries 4 Industries extractives

J  Informatica i J  Instal-lacié i 4 Maritimopesquera
comunicacions manteniments

J Quimica J  Sanitat 4 Seguretat i medi ambient

1 Serveis socioculturals i a J Textil, confeccid i pell 4 Transport i manteniment
la comunitat de vehicles




Batxillerat

d  Durada de 2 cursos academics.
J  Modalitats;

d arts (via d'arts plastiques, imatge i disseny, i via de musica i arts escéniques);
d  ciencies i tecnologia

d  general (en fase pilot)

d humanitats i ciencies socials.

J  Materies:

J Comunes

Materia obligatoria de modalitat

Matéries de modalitat (dues com a minim)
Materies optatives

|
J
|
[ Treball de recerca



Mes informacio...

https.//triaeducativa.gencat.cat/ca/inici

En aquest web trobaras informacié de qualitat i actualitzada de tots els ensenyaments
que pots cursar a Catalunya i dels itineraris formatius més frequents.


https://triaeducativa.gencat.cat/ca/inici

Curriculum obligatori a 4t d’ESO

1 Materies comunes (tothom les fara):

I Iy Wy W O WO WOy W

Llengua Catalana i Literatura
Llengua Castellana i Literatura
Llengua Estrangera (angles)
Matematiques

Educacio Fisica

Ciéncies Socials: Geografia i Historia
Tutoria

Religi6 / Tutoria 2



Materies optatives d'itinerari

d  Cada alumne ha de cursar dues materies optatives de 3 hores. Es pot triar

entre:
d  Itinerari tecnologic: EMPRENEDORIA | TECNOLOGIA

Itinerari salut: EMPRENEDORIA i BIOLOGIA/GEOLOGIA

Itinerari administratiu: EMPRENEDORIA i ECONOMIA

Itinerari artistic: EMPRENEDORIA | VISUAL i PLASTICA

Itinerari batxillerat cientific: FISICA/QUIMICA i BIOLOGIA/GEOLOGIA
ltinerari batxillerat tecnologic: FISICA/QUIMICA i TECNOLOGIA
ltinerari batxillerat social-humanistic: LLATI i ECONOMIA

I I I R N I



Materies optatives lliures

d  Cada alumne ha de cursar dues materies optatives de 2 hores. Es pot triar

entre:

Cultura classica
Cultura cientifica
Digitalitzacio (TIC)
Musica

Frances

Filosofia

Anglés EOI
Religio

Teatre

(W Iy Ny O Iy M IRy Ny W



;»’nuc‘
INSTITUT DUC DE MONTBLANC
TRIA D'ITINERARIS QUART DE L'ESO |

MATERIES COMUNES
e LLENGUA CATALANA

e LLENGUA CASTELLANA

¢ ANGLES

¢ CIENCIES SOCIALS MATEMATIQUES
« EDUCACIO FiSICA

e TUTORIA
' [MATERIES OPTATIVES
OPTATIVES D'ITINERARI . O vEs LITIURES R
: = : = n (escollir 3 de cada franja. Es cursara 1
(escollir un itinerari. No s’acceptaran canvis) 5 g
de cada franja entre les triades)
O Itinerari tecnologic
+ EMPRENEDORIA | ppaNIA 1 FRANJA 2
« TECNOLOGIA ] ]
— O Ttinerari salut O Filosofia O Filosofia
« EMPRENEDORIA O Teatre O Mdsica
APLICADA
(orientada a ¢ BIOLOGIAI musical O Cultura
t: SEOLOGIA O Cultura lassi
bbeod bl . | O Itinerari administratiu SiERmiee
prefessionalitzadars: cientifica O Digitalitzacié
PFI, CFGM) o EMPRENEDORIA Sl . i
o ECONOMIA O Digitalitzacié O Anglés EOI
EEinCIari e O Anglés EOIL O Francés
» EMPRENEDORIA
e VIP l
O Itinerari batxillerat
cientific
« FISICA I QUIMICA
e BIOLOGIAI
opcId o Itiner(asﬁilft)glllzrat
ACADEMICA .
(orientada a tecnolgglc :
batxillerat e FISICA I QUIMICA
atlierak) « TECNOLOGIA
O Itinerari batxillerat
social-humanistic
o LLATI
o ECONOMIA




Tria d'optatives

d  S’hauran de triar en funcio dels estudis que es vulguin fer en acabar I'ESO.
d  Cicle formatiu de grau mitja

1  Batxillerat
4 Quanion?
J Al maig

4 ATl'Aula Virtual, en el Curs “Tutoria 3r d'ESO" trobareu un formulari que heu
d'omplir amb les vostres dades personals, l'itinerari i les optatives lliures que
escolliu.
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GRACIES PER LA VOSTRA ATENCIO



