
RECOMANACIONS DE REPÀS D’ESTIU [2026] 

 

 CATALÀ CASTELLANO 

1r 
d’ESO 

Lletres en context 1. Exercicis d’ortografia i repàs dels continguts del curs 
(acabar el llibre). 
FARÉ 2N D'ESO. QUADERN D'ESTIU. Castellnou. ISBN: 978-84-17406-63-9 
Lectura d’un llibre en català: catàleg. 

Libro ASTROLABIO. Comprensiones lectoras y ejercicios para repasar 
los contenidos del curso. Acabar el llibre que han treballat durant l’any. 

2n 
d’ESO 

Lletres en context 2. Exercicis d’ortografia i repàs dels continguts del curs 
(acabar el llibre). 
Repàs dels continguts de gramàtica i sintaxi al moodle de la matèria. 
Lectura d’un llibre en català: catàleg. 

Libro ASTROLABIO. Comprensiones lectoras y ejercicios para repasar 
los contenidos del curso. Acabar el llibre que han treballat durant l’any. 

3r 
d’ESO 

Lletres en context 3. Exercicis d’ortografia i repàs dels continguts del curs 
(acabar el llibre). [Qui no tingui el llibre, el pot passar a buscar al centre] 

Banco de actividades y recursos para practicar la ortografía: 
●​ https://reglasdeortografia.com/ 

●​ http://www.aplicaciones.info/ortogra/ortogra.htm   
●​ En el Moodle de Castellano encontrarán un cuaderno para repasar 

conceptos de ortografía. El nombre del archivo es “Repaso de verano”. 

4t 
d’ESO 

El català escrit. Nivell Suficiència. C1: Ortografia. Morfologia. Funcions. 
Autoria: Teresa Garcia Balasch; Salvador Comelles; Carme Vilà Comajoan 
ISBN: 978-84-489-4370-7 

●​ Escoger un libro de la literatura española, escrito entre 1875 y la 
actualidad, y hacer el visual thinking, siguiendo la plantilla que se ha 
trabajado durante la 3a evaluación. Importante: hacer la comparativa 
con otra obra de diferente autoría y movimiento literario. 

●​ Repaso de gramática y sintaxis (recursos en el Moodle de Castellano, pero 
también se pueden buscar ejercicios autocorregibles por Google). 

●​ Practicar la escritura de textos argumentativos o expositivos 
(importante tener en cuenta la estructura determinada de cada uno), siguiendo 
las propiedades textuales (adecuación, coherencia y cohesión: escoger un 
tema y aportar nuevas ideas sobre el mismo, sin desvíos; ceñirse a un registro 
formal, no coloquial; usar conectores para unir ideas y aportar estructura al texto, 
etc.), así como las normas ortográficas. 

●​ Revisar los consejos de mejora por competencias y los resultados 
obtenidos este curso para tener una orientación y hacer las actividades 
que se proponen para mejorar, según la necesidad de cada uno. 

1r 
Batx. 

El català escrit. Nivell Suficiència. C1: Ortografia. Morfologia. Funcions. 
Autoria: Teresa Garcia Balasch; Salvador Comelles; Carme Vilà Comajoan 
ISBN: 978-84-489-4370-7 

En el Moodle de Castellano encontrarán un cuaderno para repasar 
conceptos de ortografía, morfología y sintaxis. El nombre del archivo es 
“Repaso de verano”. 

 

https://www.barcanovainfantilijuvenil.cat/etiqueta/adaptacions/
https://www.barcanovainfantilijuvenil.cat/etiqueta/adaptacions/
https://reglasdeortografia.com/
http://www.aplicaciones.info/ortogra/ortogra.htm
https://educaciodigital.cat/iesdrpuigvert/moodle/pluginfile.php/245877/mod_resource/content/2/VTLite_Dise%C3%B1o%20base.png
https://educaciodigital.cat/iesdrpuigvert/moodle/mod/resource/view.php?id=206284


 

 

ANGLÈS 
 
Idea similar als quaderns d’estiu d’abans, però en digital. Enllaços a proves 
autocorregibles:​
 

1 
ESO 

https://www.flo-joe.co.uk/  Aquí poden fer exàmens de nivell de la universitat de Cambridge i fer exercicis de 
pràctica. Cadascú pot fer el nivell que millor se li ajusti però 1r d’ESO hauria de ser un A2 com a molt. 
 
https://www.english-grammar.at/ Aquí poden fer exercicis de pràctica diversos amb autocorrecció 
 
http://www.tubequizard.com/ Aquí poden fer exercicis de pràctica amb autocorrecció. Per fer exercicis que 
requereixin videos o escoltar, poden utilitzar auriculars de cable, no inalàmbrics. 
 
https://www.newsinlevels.com/ Aquí poden llegir notícies en anglès, adaptades a diferents nivells. 

 

2 
ESO 

https://www.flo-joe.co.uk/  Aquí poden fer exàmens de nivell de la Universitat de Cambridge i fer exercicis de 
pràctica. Cadascú pot fer el nivell que millor se li ajusti, però 2n d’ESO hauria de ser un A2. 
 
https://www.english-grammar.at/ Aquí poden fer exercicis de pràctica diversos amb autocorrecció 
 
http://www.tubequizard.com/ Aquí poden fer exercicis de pràctica amb autocorrecció. Per fer exercicis que 
requereixin vídeos o escoltar, poden utilitzar auriculars de cable, no inalàmbrics. 
 
https://www.newsinlevels.com/ Aquí poden llegir notícies en anglès, adaptades a diferents nivells. 

 

3 
ESO 

https://www.flo-joe.co.uk/  Aquí poden fer exàmens de nivell de la Universitat de Cambridge i fer exercicis de 
pràctica. Cadascú pot fer el nivell que millor se li ajusti, però 3r d’ESO hauria de ser un A2/B1. 
 
https://www.english-grammar.at/ Aquí poden fer exercicis de pràctica diversos amb autocorrecció 
 
http://www.tubequizard.com/ Aquí poden fer exercicis de pràctica amb autocorrecció. Per fer exercicis que 
requereixin vídeos o escoltar, poden utilitzar auriculars de cable, no inalàmbrics. 
 
https://www.newsinlevels.com/ Aquí poden llegir notícies en anglès, adaptades a diferents nivells. 

 

4 
ESO 

https://www.flo-joe.co.uk/  Aquí poden fer exàmens de nivell de la Universitat de Cambridge i fer exercicis de 
pràctica. Cadascú pot fer el nivell que millor se li ajusti, però 4t d’ESO hauria de ser un B1. 
 
https://www.english-grammar.at/ Aquí poden fer exercicis de pràctica diversos amb autocorrecció 
 
http://www.tubequizard.com/ Aquí poden fer exercicis de pràctica amb autocorrecció. Per fer exercicis que 
requereixin vídeos o escoltar, poden utilitzar auriculars de cable, no inalàmbrics. 
 
https://www.newsinlevels.com/ Aquí poden llegir notícies en anglès, adaptades a diferents nivells. 

 

BAT
X 

https://www.flo-joe.co.uk/  Aquí poden fer exàmens de nivell de la Universitat de Cambridge i fer exercicis de 
pràctica. Cadascú pot fer el nivell que millor se li ajusti, però batxillerat hauria d’estar al voltant del B2 per anar bé. 
 
https://www.english-grammar.at/ Aquí poden fer exercicis de pràctica diversos amb autocorrecció 
 
http://www.tubequizard.com/ Aquí poden fer exercicis de pràctica amb autocorrecció. Per fer exercicis que 
requereixin vídeos o escoltar, poden utilitzar auriculars de cable, no inalàmbrics. 
 
https://www.newsinlevels.com/ Aquí poden llegir notícies en anglès, adaptades a diferents nivells. 

https://www.flo-joe.co.uk/
https://www.english-grammar.at/
http://www.tubequizard.com/#
https://www.newsinlevels.com/
https://www.flo-joe.co.uk/
https://www.english-grammar.at/
http://www.tubequizard.com/#
https://www.newsinlevels.com/
https://www.flo-joe.co.uk/
https://www.english-grammar.at/
http://www.tubequizard.com/#
https://www.newsinlevels.com/
https://www.flo-joe.co.uk/
https://www.english-grammar.at/
http://www.tubequizard.com/#
https://www.newsinlevels.com/
https://www.flo-joe.co.uk/
https://www.english-grammar.at/
http://www.tubequizard.com/#
https://www.newsinlevels.com/


 

 
 

 

AULA D’ACOLLIDA 
L’estiu és un bon moment per descansar, divertir-se i continuar practicant el català de manera 
natural. No cal fer moltes activitats cada dia; el més important és mantenir el contacte amb la 
llengua i guanyar autonomia. 

1. Llegir cada dia una estona 

Llegir ajuda a aprendre paraules noves i a comprendre millor la llengua. 

Podeu triar: 

●​ Contes amb imatges 
●​ Còmics i novel·les gràfiques 
●​ Llibres adaptats als nivells A1, A2 i B1 de lectura 
●​ Revistes infantils i juvenils 

On trobar llibres? 

●​ Biblioteques de Barcelona (préstec gratuït) 
●​ Llibreries del barri 

2. Escoltar i mirar continguts en català 

Aprendre una llengua també és escoltar-la. 

Algunes idees: 

●​ Dibuixos animats del SX3 https://www.3cat.cat/tv3/sx3/  
●​ Sèries infantils i juvenils en català 
●​ Podcasts per a infants i joves 
●​ Cançons amb la lletra escrita  

Truc: mirar el mateix vídeo dues vegades ajuda molt a entendre’l millor. 

3. Practicar el català cada dia 

No cal parlar perfectament; l’important és intentar comunicar-se. 

Propostes: 

●​ Conversar amb amics, familiars o veïns 
●​ Explicar què s’ha fet durant el dia 
●​ Gravar petits vídeos o àudios 

4. Aprendre jugant 

Els jocs també ajuden a millorar la llengua. 

Algunes opcions: 

https://www.3cat.cat/tv3/sx3/


 

●​ Jocs de taula 
●​ Sopes de lletres 
●​ Mots encreuats 
●​ Aplicacions educatives (Duolingo, etc.) 
●​ Jocs a internet: 

https://llengua.gencat.cat/ca/serveis/aprendre_catala/a-catalunya/aprendre-jugant/  

https://xn--galxia-kta.cat/jocs/  

5. Descobrir la ciutat 

Barcelona ofereix moltes activitats culturals i educatives. 

Propostes: 

●​ CosmoCaixa 
●​ CaixaForum 
●​ Activitats de les biblioteques 
●​ Parc de la Ciutadella i altres espais públics 
●​ Festes majors i activitats de barri 

6. Petits reptes d’estiu 

Podeu crear un diari d’estiu. Per exemple: 

15 de juliol​
 - He anat a la platja.​
 - He jugat amb els meus amics.​
 - M’ho he passat molt bé. 

Una rutina senzilla (30-60 minuts al dia) 
 

Activitat Temps 

Lectura 10-15 min 

Vídeo o àudio 10 min 

Joc o aplicació educativa 10-15 min 

Escriure frases 5-10 min 

El més important 

Gaudiu de l’estiu, descobriu coses noves i aprofiteu qualsevol ocasió per escoltar, parlar, 
llegir i escriure en català. Cada petita pràctica ajuda a continuar avançant. 

https://llengua.gencat.cat/ca/serveis/aprendre_catala/a-catalunya/aprendre-jugant/
https://xn--galxia-kta.cat/jocs/
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