


L’In-forma’t et proposa una cincuantena 
d’activitats gratuïtes on podràs descobrir les 

opcions formatives que existeixen, per  
apropar-te als teus objectius acadèmics i 

professionals.  En aquest llibret t’indiquem el lloc 
i la modalitat en què realitzarem cadascuna de les 

activitats. 

Per assistir-hi, serà necessari fer una  
inscripció prèvia. 

T’esperem!

—
Si en una sessió presencial et calen mesures d’accessibilitat, comunica’ns-ho amb 5 dies laborables d’anterioritat a 
la data. Si es produeixen canvis en el programa es publicaran a barcelona.cat/informat



A Joves de Barcelona oferim també xerrades sobre autoconeixement i presa de decisions.
Si treballeu a una entitat, centres educatius, escola d’adults... podeu sol·licitar aquestes activitats per acompanyar 
joves en el seu procés de presa de decisions:

•	 Descobreix-te
•	 Presa de decisions. Mites i estereotips
•	 Em conec 

Contacteu amb nosaltres per a més detalls!

Interessos, motivacions i aptituds
Tallers i dinàmiques d’autoconeixement i descoberta del propi perfil  

acadèmico-professional.

Activitat Dia Hora Lloc

•	 Explora el teu camí: taller d’autoconeixement 
i descobriment d’interessos!

DT 30/01 17.30-19h Joves d’Horta-Guinardó

•	 A què em vull dedicar? Descobreix quins són els 
teus interessos

DJ  01/02 18-19.30h Joves de Sant Andreu

•	 Nervis abans d’exàmens? “Tips” per gestionar-los! DC 07/02 18-19.30h Joves de Gràcia

•	 Taller d’autoconeixement formatiu a través de l’art DJ  15/02 18-19.30h Joves de les Corts

•	 Com treballar l’autoconeixement amb joves.  
Estratègies, dinàmiques i recursos* 
 
* Per a professionals.

DV 16/02 10-12.30h Joves de les Corts

—
Més informació i inscripcions a barcelona.cat/informat



Itineraris acadèmics 
Xerrades sobre les diferents vies d’accés i els seus requisits per arribar als  

objectius acadèmics. 

El teu fill o filla adolescent ha de prendre decisions sobre el seu camí acadèmic? No saps com acompanyar-lo en 
aquest moment? Aquestes trobades estan pensades per a tu i per als teus fills/es: 

Activitat Dia Hora Lloc

•	 Sessió informativa per a famílies d’alumnes a 4t ESO 
de parla xinesa. Itineraris formatius d’ensenyaments 
postobligatoris* (Xerrada en català amb servei de 
traducció al xinès) 
 
* A càrrec del Servei d’Orientació - Pla Jove del  
Consorci d’Educació de Barcelona i el Projecte XEIX

DT 23/01 18-20h Joves de l’Eixample

•	 Com funciona el sistema educatiu a Catalunya? DT 06/02 17-19h Joves de Nou Barris

•	 Com és el sistema educatiu a Catalunya?  
(Xerrada en àrab)

DC 07/02 18-19h Joves de Ciutat Vella

•	 Sistema educatiu i expectatives acadèmiques.  
Quines possibilitats tinc? (Xerrada en urdú)

DT 05/03 10.30-
12.30h

Joves de Sant Martí

•	 Coneix els diferents itineraris acadèmics DC 06/03 18-19.30h Virtual

 

—
Més informació i inscripcions a barcelona.cat/informat 

“Fill/a s’acaba l’ESO. I ara què fem?” 

Un espai d’assessorament i creixement en què explicarem l’estructura del sistema educatiu per a les persones que 
finalitzen l’ESO (tant si graduen com si no), i on treballarem la presa de decisions i el rol que hem d’adoptar en 
aquest moment vital per als nostres fills i filles.

Dia Hora Lloc Dia Hora Lloc
DJ 25/01 17.30-19.30h Joves de Ciutat Vella DJ 15/02 17.30-19.30h Joves de Sants-Montjuïc
DJ 01/02 17.30-19.30h Joves de Gràcia DJ 22/02 17.30-19.30h Joves de Sarrià-Sant Gervasi
DJ 08/02 17.30-19.30h Joves de Sant Martí DJ 29/02 17.30-19.30h Joves de Sant Andreu
DC 14/02 10-11.30h Virtual DJ 07/03 17.30-19.30h Joves de Nou Barris



Treballes amb joves en un centre educatiu, una entitat juvenil, una escola d’adults…? Des de Joves de Barcelona us 
oferim xerrades sobre itineraris acadèmics, adaptades a les vostres necessitats i interessos. Podeu triar entre les 
següents:

•	 Acabes l’ESO. Ja saps què faràs?
•	 Acabes el batxillerat. Ja saps què faràs?
•	 Acabes el CFGM. Ja saps què faràs?
•	 Acabes el CFGS. Ja saps què faràs?
•	 Acabes la universitat. Ja saps què faràs?
•	 Les PAU i la preinscripció universitària 

 
 
 
 

Xerrades per a professionals del sector social i educatiu sobre els diferents itineraris formatius després de l’ESO.

Activitat Dia Hora Lloc

•	 Formació per a l’ocupació per a professionals de 
l’àmbit social

DC 31/01 18-19h Joves de Ciutat Vella

—
Més informació i inscripcions a barcelona.cat/informat 



No tens l’ESO? Vine a conèixer aquesta opció 
formativa i veuràs fins on pots arribar.

Dia Hora Lloc
DV 01/03 12-14h Joves de Sant Andreu

Coneix en detall els estudis de la família professional que vols cursar: vies d’accés, continguts, sortides 
professionals...

Jornada a Sants-Montjuïc (DJ 07/02) Hora Lloc

•	 Serveis socioculturals i a la comunitat
•	 Imatge i so
•	 Arts plàstiques i disseny 

10-11h Centre Cívic Cotxeres de Sants

•	 Imatge personal
•	 Informàtica i comunicacions
•	 Arts escèniques

11.30-12.30h

•	 Sanitat
•	 Comerç i màrqueting
•	 Ensenyaments esportius 

13-14h

Jornada a Sant Andreu (DV 23/02) Hora Lloc

•	 Serveis socioculturals i a la comunitat 
•	 Comunicació audiovisual 
•	 Administració i gestió 

10-11h Joves de Sant Andreu

•	 Ensenyaments esportius 
•	 Informàtica i comunicacions 
•	 Transport i manteniment de vehicles 

11.30-12.30h

•	 Sanitat 
•	 Hoteleria i turisme 
•	 Electricitat i electrònica 

13-14h

Vine a conèixer totes les opcions de batxillerat que 
hi ha. Com pots accedir-hi? Quines assignatures 
faràs? Quan és la preinscripció? Què és el Batxibac, el 
batxillerat internacional i el batxillerat a l’estranger?

Dia Hora Lloc
DC 06/03 11-13.15h Joves de Gràcia

Formació reglada i no reglada
Xerrades a càrrec de personal docent per donar a conèixer els diferents estudis que 

es poden triar: Programes de formació i inserció (PFI), batxillerats, cicles formatius, 
estudis universitaris i altres formacions d’àmbit no reglat.



Jornada a càrrec de professorat i especialistes en orientació acadèmica, sobre els plans d’estudi i les  sortides de 
tres àmbits emergents i amb alta demanda:

DV 01/03 Hora Lloc

•	 Gestió de dades
•	 Enginyeria de dades
•	 Enginyeria matemàtica en Ciència de dades 
•	 Bioinformàtica

•	 Tecnologies aplicades a la sostenibilitat
•	 Enginyeria ambiental
•	 Gestió de ciutats intel·ligents i sostenibles
•	 Enginyeries de l’energia

•	 Intel·ligència artificial
•	 Intel·ligència artificial 
•	 Enginyeria informàtica 
•	 Enginyeria de sistemes TIC

10-13.30h Joves de les Corts

El sector artístic t’obre un munt de possibilitats. Vols descobrir quins estudis i professions engloba? Et mostrem 
quines sortides té, sobre i darrere l’escenari.

Activitat Dia Hora Lloc

•	 Vull ser actor/actriu. Quines opcions tinc? DT 20/02 18-19.30h Joves de l’Eixample

•	 Estudis tècnics del món de l’espectacle DC 21/02 17.30-
19.30h

Joves de Sarrià-Sant Gervasi

•	 Posem els estudis en solfa! T’expliquem quines  
formacions superiors de música existeixen

DT 27/02 18-19.30h Joves de l’Eixample

•	 Darrere l’escenari. Estudis i professions del món  
escènic

DJ  07/03 17.30-
19.30h

Joves de Sarrià-Sant Gervasi

 

Jornada per conèixer les diferents opcions formatives 
dels centres reglats i no  reglats per a joves amb 
necessitats específiques de suport educatiu.

Dia Hora Lloc
DT 20/02 16-20h Joves de Ciutat Vella

—
Més informació i inscripcions a barcelona.cat/informat



Formació reglada i no reglada

Informa’t sobre alternatives formatives i camins, a vegades, desconeguts:

Activitat Dia Hora Lloc

•	 I si no tinc l’ESO, què faig? DJ 25/01 18-19.30h Joves de Gràcia

•	 Cursa’t: vine, tria i forma’t DV 26/01 10-14h Joves de Nou Barris

•	 Estudia i treballa al mateix temps amb la FP dual! DL 05/02 17.30-19h Joves de Sants-Montjuïc

•	 Debats de sobretaula: He acabat el GESO, i ara quin 
camí puc seguir?

DT 13/02 17.30-19h Joves d’Horta-Guinardó

•	 De què t’agradaria treballar? Saps quins estudis cursar 
per accedir-hi?

DJ 15/02 10.30-12h Joves de Sarrià-Sant Gervasi

•	 De la modernitat a la tradició. Recuperem els oficis  
de tota la vida

DJ 22/02 17.30-
19.30h

Joves d’Horta-Guinardó

•	 Aprèn idiomes: recursos públics i/o gratuïts DC 28/02 17.30-19h Joves de Sant Andreu

•	 Una professió amb estil. Coneix els cicles formatius 
d’Imatge personal

DJ 29/02 17.30-
19.30h

Joves de Sarrià-Sant Gervasi

•	 T’agradaria ser preparador/a físic? DL 04/03 17.30-19h Joves de Sants-Montjuïc

•	 Què és la formació no reglada? Descobreix tota  
l’oferta de cursos que tens al teu abast!

DT 06/03 18-19.30h Joves de Gràcia

Tràmits, proves, vies d’accés i altres 

Activitats sobre tràmits, proves i vies d’accés a tenir en compte per estudiar a Catalunya, i sobre recursos d’interès 
per a estudiants.

Activitat Dia Hora Lloc

•	 Navega pels canals de recerca d’estudis DL 22/01 18-19h Joves de Sants-Montjuïc

•	 Com afrontar les PAP per cursar Educació Infantil i 
Primària

DC 31/01 18-19.30h Joves de les Corts

•	 Formar-se amb passaport també és possible DL 05/02 17-19h Centre d’Informació i  
Assessorament

•	 Com demanar l’arrelament per formació DT 06/02 17.30-
19.30h

Joves de Sant Martí

•	 Com puc homologar els meus estudis universitaris 
i no universitaris?

DC 14/02 17.30-
19.30h

Joves de Sant Martí

•	 Vull fer un grau superior. Quines prioritats i vies 
d’accés tinc?

DL 04/03 17-19h Joves de Nou Barris

•	 Beques universitàries i no universitàries DT 05/03 18-19h Joves de Ciutat Vella



Vols cursar el proper any un grau, un cicle o altres estudis, i tens molts dubtes al respecte? 
Deixa de donar-li més voltes i parla amb joves estudiants com tu que cursen allò que t’agrada.

Trobades a Joves de Gràcia Dia Hora

•	 Amb estudiants de batxillerat i cicles de grau mitjà DT 27/02 Dos torns: 9.30-11.45h / 11.45-13.45h

•	 Amb estudiants de cicles de grau superior DC 28/02 10-12h

•	 Amb estudiants de graus universitaris DJ 29/02 10-12h

Ja saps de què vols treballar? Coneixes quin tipus de perfils professionals pots trobar en una mateixa empresa? 
Ara tens l’oportunitat de preguntar tot allò que t’interessa a un/a professional en aquestes visites a empreses.

Trobades amb estudiants i professionals
Activitats per complementar la informació rebuda amb altres joves i  amb personal 

d’empreses i entitats.

—
Més informació i inscripcions a barcelona.cat/informat 

Visites Dia Hora

•	 Escola d’Aprenents SEAT DL 29/01 17.30-18.30h

•	 Club Natació Sant Andreu DC 31/01 17-18h

•	 CETT - Escola de Turisme, Hospitalitat i Gastronomia DL 05/02 17.30-18.30h

•	 Bombers de Barcelona DT 06/02 17.30-18.30h

•	 Acadèmia Casanova - Perruqueria i estètica DL 12/02 17.30-18.30h

•	 Fundació Joia DJ 15/02 17.30-18.30h

•	 Hospital Clínic DT 20/02 17-18.30h

•	 VHIR - Vall d’Hebron Institut de Recerca DT 27/02 17.30-18.30h

•	 Museu Nacional d’Art de Catalunya (MNAC) DC 28/02 17-18h

•	 Barcelona Digital Talent DT 05/03 17.30-18.30h



Centre d’Assessorament Acadèmic  
de Joves de Barcelona
El centre especialitzat en temes 
acadèmics de Joves de Barcelona.

C. Agudells, 37-45
Telèfon 934 206 011
Whatsapp 601 640 795 
Correu electrònic educaciojove@bcn.cat 

Joves de Barcelona
Disposes de 18 punts Joves de  
Barcelona a la ciutat. Troba el que et 
queda més a prop i resol els teus dubtes.  
Ens trobaràs també a un centenar de 
Centres d’Educació Secundària.

Whatsapp 662 333 350 
Correu electrònic joves@bcn.cat
Web www.joves.barcelona

Durant tot l’any, t’esperem a: 



 A banda d’aquesta campanya d’activitats, et facilitem: 

•	 Assessories acadèmiques 
•	 Suport a tràmits acadèmics 
•	 Programa “Enllaça” de mentoria amb professionals
•	 Programa “Decideix” d’acompanyament a la presa de decisions acadèmiques

—
Més informació i inscripcions a barcelona.cat/informat 



Col·labora:  
Consorci d’Educació de Barcelona; Fundació BCN Formació 
Professional; El Convent de Barcelona Activa; Servei per a
Adolescents i Famílies (SAIF): Punts Aquí t’escoltem i Centre 
per a Famílies amb Adolescents; Universitats i centres
educatius de Barcelona.

Organitza:  
Joves de 
Barcelona

joves_barcelona


