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Laboratori Aula classe

a) Organitzar i gestionar l’àrea de treball assignada.

b) Elaborar i supervisar dietes adaptades a persones i

col·lectius segons les seves necessitats nutricionals.

c) Elaborar i supervisar dietes adaptades a pacients i

col·lectius  segons la seva patologia específica.

d) Controlar i supervisar la composició qualitativa dels

aliments.

e) Supervisar la conservació, la manipulació i la

transformació dels aliments.

f) Promoure la salut de les persones i la comunitat.

Hospital de Viladecans
Hospital Sant Joan de Déu

Laboratori Anabiol
Cuina Justa
Tot Natural

Residència el Manantial

Aules teòriques amb pantalles digitals i pissarra
Laboratori de Dietètica
Taller de cuina
Aula d’informàtica i portàtils
Biblioteca amb ordinadors
Bar-Cantina

MÒDUL PROFESSIONAL H/SET

C2: Alimentació equilibrada (*) 8

C5: Microbiologia i higiene dels aliments (*) 5

C7: Fisiopatologia aplicada a la dietètica 7

C8: Relacions en l’àmbit del treball 2

C9: Formació i orientació laboral 2

Tutoria 1

C1: Organització i gestió de l’àrea de treball
assignada en la unitat/gabinet de dietètica

2

C3: Dietoteràpia 8

C4: Control alimentari (*) 6

C6: Educació sanitària i promoció de la salut 3

C10: Formació en centres de treball (FCT) -

C11: Síntesi 2

C12: Nutrició i suplementació esportiva 1

Tutoria 1
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(*) Aquest crèdits consten de part pràctica, ja sigui al
laboratori o a cuina.

L’horari marc del cicle és de 15 a 21:30h, excepte els
dimecres que és de 15:30 a 21:30h.

1r curs realitza 34 setmanes lectives a raó de 25 hores a
la setmana.
2n curs 33 setmanes lectives a raó de 23 hores a la
setmana afegides a les hores d’FCT en cas de realiltzar-
les durant el 2n curs acadèmic.

L’obtenció de la titulació de Tecnic/a Superior en Dietètica
anirà acompanyat d’un certificat de manipulador
d’aliments.


