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Programes
de Formacio i
Insercio (PFI)

oy

Es una bona opcid si tens entre 16 i
21 anys i no has aprovat I'ESO.

Es una formacié d'un curs
academic (1000 h).

Pots decidir a quina professio et
vols dedicar.

Soén estudis de primer nivell de

qualificacio dins de I'FP.

després podras:

Treballar com auxiliar amb el
certificat professional de nivell 1.
Accedir a CFGM.

Millorar les teves possibilitats
d'accés al treball.

Cursar el GESO als centres de

formacio d'adults.

Oh

Queé els defineix?

e Grups reduits (15-17 alumnes).
e Equips docents especialitzats.

e Organitzacio flexible del curriculum.

* Metodologies motivadores i diverses.

e Desenvolupament de competencies
transversals.
e Impuls pel creixement personal.

e ['entorn com a recurs i banc

d'oportunitats.

CONTINGUTS

Modul de formacié professional:

Accés d'Usuaris i Organitzacio de la
Instal-lacio Fisicoesportiva
Assistencia en I'Organitzacio d'Espais,
Activitats i Repartiment de Material
en la Instal-lacio Fisicoesportiva.
Operacions Preventives de Seguretat
en Instal-lacions Esportives i
Assistencia en Cas d'Emergéncia
Primers Auxilis.

Fonaments de les Activitats Fisiques i
Esportives.

Formacio Basica en Prevencio de
Riscos Laborals.

Projecte.

Estada formativa a I'empresa (200h)

Modul de formacié general:

Estratégies i Eines de Comunicacio.
Entorn Social i Territorial.
Estrategies i Eines Matematiques.

Incorporacio al Mon Professional.

Tutoria, seguiment i orientacié

personalitzada

e Tutoria individual i grupal.



