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1. PRESENTACIO TUTORA - 4t A

QUERALT SIMO HORARI D’ATENCIO:
gsimo@institutcastelldestela.cat Dilluns, de 10:20h a 11:20h




CONTINGUTS DELA TUTORIA
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BLOC DE CONTINGUTS

Personal i social Academica Professional

e Relacions socials e Orientacié o Moén laboral

e Educacio: o Metodes o Treball en equip
o Salut d’aprenentatge  ° Autorealitzacio
o e e Flsistema o Estrategies per cerca
o Sexualitat educatiu de feina

o Medi ambient

o Coeducacio
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INSTRUMENTALS

Catala, Castella i
Matematiques (nivells)

COMUNES

Angles, Ciencies Socials,
Educacid Fisica, Religié i
Tutoria

MATERTES

HORA B

OPTATIVES

Frances (tot el curs).

Economia domestica, Tecnologia,
Informatica, Biologia,

Fisica i Quimica, EVPlastica,
Llati, Lliga de debat.



1URARI

%w

e
D
o]
1
E=

[=]

T
[isin=




HORARI - 4t A

Hora

08:00

09:00

09:00
10:00
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10:00-10.20
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Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres
Onptativa Angles Tutoria Onptativa Angles
Franjia A Polivalent (Pastells) Q. Simo Franja C Z. Mengibar
(veure quadre) Anglés (veure quadre;)
C. Socials Angleés Matematiques | Catala/Castella | Catala/Castella
J- Pujol Z. Mengibar (veure quadre) [Cas 1 Cat 1 (veure quadre
Cat2 Cast 2
Cas 3 Cat 3
Descans
Matematiques E. Fisica Onptativa Catala/Castella Religio
(veure quadre) X. Carboneés Franja B Cat 1 (veure quadré P. Masoliver
Cast 2
Cat 3
Catala/Castella C. Socials Anglés Catala/Castella
Cas 1 J- Pujol Z. Mengibar Cas 1
Cat 2 Cat2
Cas 3 Pavello Cas 3
Descans
Optativa Optativa Catala/Castella C. Socials Optativa
Franja C Frania A Cat 1 (veure quadrd J- Pujol Franja B
(veure quadre) (veure quadre) Cast 2
Cat 3
Optativa Matematiques Optativa Matematiques Optativa
Franja B (veure quadre) Franja C (veure quadre) Franja A

{veure quadre)

{veure quadre)
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MATERIA

PROFESSOR/A 1

PROFESSORI/A 2

PROFESSOR/A 3

CATALA Queralt Simo (nivell A) Queralt Simé (nivell B) Carles Sureda (nivell C)
CASTELLA Marisa Martinez (nivell A) Marisa Martinez (nivell B) Carles Sureda (nivell C)
MATEMATIQUES Francesc Paga (nivell A) Sonia Busquets (nivell B) | Elisenda Pujula (nivell C)
ANGLES Zaida Mengibar Neus Pastells
C. SOCIALS Josep Pujol
E. FiSICA Xevi Carbonés
EVP Maria Puigdemont
RELIGIO Paquita Masoliver




OPTATIVES

FRANJA Matéria Professor/a Dia Aula
A EC. Doméstica |A. Quintana |Dilluns B1B
EC. Domestica |A Quintana |Dimarts 3rA
EC. Doméstica |A. Quintana |Divendres Miusica
Llati C Parés Tots A
Fisica Quimica |F. Paga Tots 4tB
B
LL.Debat |A. Triado Tots A
Tecnologia |P. Garangou |Tots Tecnologia
Biologia M. Cos Tots 4tB
C
Informatica |F. Vila Tots Info 1
Francés M. Vinyes Tots A Idiomes
EVIP M. Puigdemon{ Tots Arts 1
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UN INSTLTUT SOSTENTBLE
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UN INSTITUT MES SOSTENTBLE

Gestid dels residus (porta a porta)
Boc’n’Roll

Projectes ODS (0Objectius de Desenvolupament Sostenible)
e 1r ESO: Els secrets del riu Brugent
e 2n ESO: El nostre mon, la nostra llar
e 3r ESO: Som el que mengem
o /4t ESO: Desigualtats i pobresa

Esmorzars saludables




LALENDARI
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12 d'octubre (festiu) / de setembre
31 d'octubre (lliure disposicid)
1 de novembre (festiu) 20 de juny
618 de desembre (festiu)
719 de desembre (lliure disposicid)
20 febrer (lliure disposicio)
31 de marg (festa local)
1 maig (festiu)
2 maig (lliure disposicid)

Del 22 de desembre al 8 de gener
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Del 3 al 10 d'abril
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PROTECTE DE RECERCA
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PROJECTE DE RECERCA

e Dates: pendents de concretar

e Treball personal dedicat a
I’aprofundiment del tema proposat
(s’explicara quan s’acostin les dates)
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ASPECTES A TENIR EN COMPTE

Sondeig de participacié (rebreu proximament una carta)
Dates: 12 - 16 juny

L’alumnat organitzara activitats per recollir diners
(samarretes, venda de polvorons i galetes...)

MES ENDAVANT ES FARA UNA REUNIO
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> Avaluacié competéncies transversals:

AVALUAR PER APRENDRE

Avaluacio 0.
Nivells d’assoliment: NA, AS, AN, AE.

digital i personal i social.
Trimestral.

Cada matéria anird fent les
recuperacions. No hi ha dates.
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Tota norma neix de la necessitat de

relacionar-nos i respectar-nos.




Faltes o incidencies:

Faltes de comportament
Faltes de deures

Faltes de material
Retards

¢ o

Expulsio:

Ha de sortir de ’aula amb feina.
Ha d’anar a Direcci6 o Cap d’estudis.
El/la docent de guardia

’acompanyara al menjador.



Acumulacio faltes i/o incidencies

x 1 Falta greu — expulsid a casa

x 3 Faltes lleus (expulsid de 'aula) — expulsid a casa

x Acumulacio d’incidencies — una tarda a linstitut



TELEFON MOBIL

Prohibit el seu Us dins les aules i
passadissos (excepte per us
pedagogic dins I’aula).

Al pati se’n podra fer as (prohibit
fer fotografies i videos).

En cas d’incompliment de la
normativa, es requisara el mobil
tres dies lectius.
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AERRADES

SALUT T ESCOLA

MOSS0S D'ESQUADRA

e Gestionat pels Departaments de Salut i e Oficina de joventut que e Xerradesitallers
d’Educacio. organitza xerrades i tallers sobre privacitat |

e Adrecat a Falumnat o’ESO. sobre aspectes academics, seguretat (entre altres

e Infermera centre de salut. laborals i personals. quUestions).

e Activitats:
o Collectives (tallers, treballs en grup)
o Consulta individualitzada
(confidencial) — “Consulta oberta™
m Via alumnat
m Via professorat
m Via psicopedagogs/gues



LES AMPA JUGUEM

13. AMPA

AMPA - Institut Castell d’Estela

UN PAPER CLLAU!
T —

0O b

01 alre

Fem d'interlocutors

entre centre i families,

en tots aquells temes

que afecten tot el

col-lectiu de families:
Informem les families
sobre aspectes del
funcionament del
centre.

b. Recollim aportacions
de les families i les
fem arribar a I'equip
directiu.

02

Gestionem activitats
extraescolars, tant
importants per
I'educacié integral dels
nostres fills/es.

Col-laborem en

activitats curriculars

del centre: sortides,
colonies, viatges
de final de curs,
intercanvis, projectes
experimentals...

Organitzem
lI'adquisicié de llibres
de text i material

escolar (Comercial Girona)
tot aconseguint preus
reduits per a les families.
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Organitzem jornades de  Fem servir els diners Participem en el Consell Comprem material
formacio per afamiliesi  de les quotes per millorar  Escolar del Centre, didactic per als
per alumnat: xerrades, alguns recursos del diferents departaments:
tallers, conferéncies... centre. des d'impressores
i ordinadors, fins
a material per als
laboratoris.
00
09 ‘ 1| 10 T
171
Col-laborem en altres Els pares i mares
activitats de caracter poden participar en
educatiu i ladic: actes l'organitzaci6, de manera
solidaris, concursos, que viuen en primera
festes i premis de persona el valor d'estar
tot tipus, jornades en una AMPA.

mediambientals,
festes de graduacio
d'alumnes...

ampacastelldestela@gmail.com



Assemblea general ordinaria AMPA
Dimecres 19 d'octubre del 2022 - 19h

La Junta de 'Ampa de I'INS Castell d'Estela

us convida a I’Assemblea General que tindra lloc a l'institut.

19/10/22

Apunta’t la data: T'HI ESPEREM




Lk, ALTRES INFORMACIONS

Nova pagina web de I’institut:
https://agora.xtec.cat/iescastelldestela/

Correu de ’institut:
institutcastelldestela@gmail.com

Entrevistes amb les families (1r trimestre)


https://agora.xtec.cat/iescastelldestela/
mailto:institutcastelldestela@gmail.com

Moltes gracies per
la vostra atencid

Tutora de 4t A
gsimo@institutcastelldestela.cat



