
ORIENTACIONS PER ALS ALUMNES 
 

Benvolguts/des alumnes. Teniu a la vostra disposició activitats proposades des del vostre grup                         
classe i des del SIEI. Podeu fer totes les activitats que vulgueu però, si no sabeu per on començar,                                     
us proposem que seguiu les indicacions d’aquest quadre. Anirem ampliant les activitats cada                         
setmana, durant el confinament. Així que estigueu atents/tes. 
 

GC: ​Les mateixes activitats proposades al teu Grup Classe (aula ordinària). 
SIEI: ​Les activitats proposades dins les carpetes SIEI. Feu clic al següent enllaç [​Activitats SIEI​]. 
 

NO OBLIDEU QUE, SI VOLEU PARLAR AMB NOSALTRES PER QUALSEVOL COSA, ESTEM A LA              
VOSTRA DISPOSICIÓ ALS NOSTRES MAILS: ​mperman3@xtec.cat​    ​isanchez@inscanpeixauet.cat 
 

 MATEMÀT
QUES 

CATALÀ CASTELLÀ CC 
NATURAL

S 

CC 
SOCIALS 

MANUALIT
ATS 

JOCS  RECEPTES 

FARIS SIEI SIEI SIEI SIEI SIEI SIEI SIEI SIEI 

MIGUEL G. SIEI SIEI SIEI SIEI SIEI SIEI SIEI SIEI 

JUAN J. SIEI SIEI/GC SIEI/GC SIEI SIEI SIEI SIEI SIEI 

DANIEL J. SIEI SIEI SIEI SIEI SIEI SIEI SIEI SIEI 

MIGUEL S. SIEI SIEI SIEI SIEI SIEI SIEI SIEI SIEI 

LENA SIEI SIEI SIEI SIEI SIEI SIEI SIEI SIEI 

ABNER GC GC GC GC GC SIEI/GC SIEI/GC SIEI/GC 

GABRIEL SIEI GC GC SIEI/GC SIEI/GC SIEI/GC SIEI/GC SIEI/GC 

GIFT GC GC GC GC GC SIEI/GC SIEI/GC SIEI/GC 

AMAL SIEI SIEI SIEI SIEI SIEI SIEI SIEI SIEI 

SERGIO SIEI SIEI/GC SIEI/GC SIEI/GC SIEI SIEI/GC SIEI/GC SIEI/GC 

KAREM SIEI SIEI SIEI SIEI SIEI SIEI SIEI SIEI 

 
Cal que cada dia busqueu un espai on pugueu treballar les diferents matèries que observeu a la taula. Les                                     
activitats de cada matèria específica les trobareu en cadascuna de les carpetes que hem creat amb el seu                                   
respectiu nom. 
 
Es tracta de realitzar cada dia unes tres matèries diferents. Per exemple: si avui faig matemàtiques, ciències                                 
naturals i català, demà em dedico a fer ciències socials, castellà i manualitats. És a dir, de dilluns a divendres                                       
hem d'intentar treballar totes les matèries. És molt important seguir una ​rutina diària de dilluns a divendres.                                 
Per exemple: al matí després d'esmorzar a les 9:00 em dedico a realitzar matemàtiques durant 45 minuts                                 
aproximadament, llavors faig català 45 minuts més. Seguidament faig un petit descans de 30 minuts aprofitant                               
a menjar un bocata, suc natural...etc. i continuo després treballant ciències naturals. 
 
Penseu que és molt important que no perdeu l'hàbit d'estudi i que cada dia pugueu treballar i                                 
aprendre.​Cada dia heu de fer-vos la següent pregunta: ​He après alguna cosa nova avui?. ​Aquesta               
pregunta us ajudarà a reflexionar si esteu avançant i aprenent amb els vostre estudi diari. 
 

Apa, molts ànims! 
Estem segures que tot anirà bé :)​Una abraçada ben forta i que sapigueu que pensem molt en 
vosaltres i us trobem molt a faltar! 
 
Isabel i Montse 
 

https://drive.google.com/drive/folders/1Z5wmmFZRwd-goyZHmUVBUqTrRoPlHl4j?usp=sharing
mailto:mperman3@xtec.cat
mailto:isanchez@inscanpeixauet.cat

