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Tutoria 3r ESO 
COORDINADORA: ARIADNA MASIP

Horari en funció 

de la 

disponibilitat 

del tutor/a

● Tutories Individuals

● Entrevistes amb famílies

Per concertar reunions: 

●Correu coordinadora:
amasip25@iescanet.cat

3rA nmiro1@iescanet.cat

3rB eabarca@iescanet.cat

3rC tcorpas@iescanet.cat



1. L’etapa
●3r ESO és un curs difícil perquè suposa el pas d’una etapa a una altra on

els/les adolescents tenen la necessitat d’afirmar-se en si mateixos/es i

oposar-se a l’adult.

● Quan finalitza l’etapa de l’ESO continuen els seus estudis:

○ Cicles formatius: Estudis professionalitzadors.

■ La nota mitjana de 3r i 4t d’ESO en determina l’accés.

○ Batxillerat: Estudis acadèmics orientats a la universitat.

●És important el suport de la família perquè l’alumnat se senti acompanyat

en el seu aprenentatge acadèmic i creixement personal.



1. L’etapa
● IMPORTANT:

- Ser responsables. Tenir un comportament respectuós cap a tothom.

- Realitzar i entregar totes les tasques que el professorat demani.

- Apuntar a l’agenda totes les tasques per no oblidar realitzar-les.

- Implicació.

● És necessari per a un bon aprofitament del curs que a casa tinguin un espai

adequat per a l’estudi i que portin a l’aula el material corresponent.

● Seria bo que la família consultés l’agenda de l’alumne/a de tant en tant per

comprovar que tot està al dia i que mantingui contacte amb la tutora.



Calendari de curs

1r Trimestre:

● 1/10 Reunió famílies

● 6/10 Sortida Cohesió de grup

● 29/10 Preavaluació

● 12/12 1a Avaluació

https://docs.google.com/spreadsheets/d/10HKWbk_DJDuwSSkPUQhbSykTCR_qExJf/edit?usp=drive_link&ouid=105069027387546959849&rtpof=true&sd=true


Calendari de curs

2n Trimestre:

● 15 al 19/12 Viatge a Londres

● 19 al 21/01 recuperacions 1a avaluació.

● 27 i 28 / 01 recuperacions cursos anteriors

● 13/02 Carnestoltes i llengües maternes.

● 20/03 2a Avaluació

https://docs.google.com/spreadsheets/d/10HKWbk_DJDuwSSkPUQhbSykTCR_qExJf/edit?usp=drive_link&ouid=105069027387546959849&rtpof=true&sd=true


Calendari de curs

3r Trimestre:

● 23-27 març Projecte “La sexualitat”

● 14 i 15/04 recuperacions 2a 

avaluació.

● 29/5 3a avaluació

● a partir del 8/6 Horari reduït

● Del 8 al 12/6 Recuperacions 3a

● 15 - 18 juny Projecte “RodaIbèria”

https://docs.google.com/spreadsheets/d/10HKWbk_DJDuwSSkPUQhbSykTCR_qExJf/edit?usp=drive_link&ouid=105069027387546959849&rtpof=true&sd=true


Lliurament de 
butlletins

●Preavaluació: 29/10/2025

●1a avaluació: 12/12/2025.  

●2a avaluació: 20/03/2026

●3a avaluació: 29/05/2026

●Informació matèries que 

s’han de recuperar (si és 

el cas): 22 al 28/05/2026. 

●Notes finals: 19/06/2026

●Nadal: del 20/12/2025 al 

7/01/2026 (ambdós 

inclosos). 

● Setmana Santa: del 

28/03 al 06/04 (ambdós 

inclosos)

●DIES DE LLIURE ELECCIÓ: 

03/11/2025

5/12/2025

16/02/2026 

30/04/2026 

25/5/2026.

Recuperacions 
(durant la tarda)

Vacances

●1a avaluació: Del 19 al 

21 de gener

● Recuperacions cursos 

anteriors: 27 i 28 gener

●2a avaluació: Del 14 al 

15 d’abril

●Recuperació final 

(durant els matins): 8 al 

12 de juny

2. Calendari de curs: Dates importants



3. Funcionament pedagògic: el currículum 



3. Funcionament pedagògic: a Educació Física 

● En cas de lesions i/o malalties: el professorat adaptarà les

sessions. Cal justificant mèdic. L’assistència a classe és obligatòria

com en qualsevol altra matèria.

● Indumentària i calçat adequat: roba per fer pràctica i sabates

esportives.

● Higiene i salut: dutxa i ampolla d’aigua (hidratació)



3. Funcionament pedagògic

Pla lector
Projecte educatiu que pretén fomentar l’hàbit i el gust per la lectura. 
LLEGIR TÉ PREMI!!! (passaport lector)
El pla lector s’avalua com una matèria optativa més i aquesta nota sortirà al butlletí de 
notes.

Optatives
L’alumnat que a 2n feia francès o alemany continua amb la 2a llengua estrangera, la resta

d’alumnes han triat dues de les 4 optatives que ofereix el centre, s’intentarà

que cursin aquestes optatives en alguns dels 3 trimestres i la 3a optativa

s’assignarà des del centre.



3. Funcionament pedagògic
Projecte Lingüístic

Català: El món de la 
Ràdio.
Treballem expressió oral i 
escrita en els diferents 
registres que podem trobar 
en un programa de Ràdio.
Producte final: petit podcast 
en què farem de 
redactors/es, locutors/es, 
tècnics/ques.

Castellà: Fem contes!!
Treballarem i llegirem 
diferents tipus de contes, en 
coneixerem les 
característiques…
Producte final: Elaboració 
d’un recull de contes que 
anirem a llegir a les escoles 
de primària i a les 
residències. 

Anglès: coneixem les 
Illes Britàniques.
Treballarem en grups, cada 
grup treballa un dels països 
del Regne Unit i Irlanda. 

Producte final: Elaboració 
d’una guia audiovisual de les 
Illes Britàniques. 

- 3 projectes (català, castellà i anglès). 
- 1 projecte per trimestre
- Dues hores a la setmana 



3. Funcionament pedagògic
Servei comunitari
Avaluable, 10 hores lectives i 10 hores fora del centre.

Es proposarà a l’alumnat l’oferta per col·laborar en diferents entitats durant el curs per

obtenir la qualificació. Les entitats que podran escollir són:

- Escola Misericòrdia i Escola Turó del Drac

- Masoveria

- Residències Sant Roc i Garrofers

- Biblioteca Pare Gual i Pujades

- Banc d’aliments

- Banc de sang

Tutoria d’avui, l’alumnat ha rebut el formulari i tenen 1 setmana per contestar-ho.

T

T



● Atenció a la diversitat al centre: hores desdoblades a algunes 
matèries i reducció del nombre d’alumnes en les matèries 
instrumentals.

● Programa Salut i Escola: conveni amb el CAP Canet. Orientació 1 
dia /setmana a través d’una infermera, que ve al centre 
setmanalment

● Servei de Mediació: és un procés estructurat de resolució de 
conflictes entre iguals de manera pacífica i constructiva, en què les 
persones enfrontades es reuneixen en presència de mediadors/es 
i, mitjançant el diàleg, busquen solucions al problema 
conjuntament.

● y

3. Funcionament pedagògic: serveis 
educatius



3. Funcionament 
pedagògic: serveis 
educatius

Projecte d'Excel·lència (a partir de l’octubre):

● Projectes de ciències: Oceans, bassa, cristalls. 

(dimarts de 16h a 17h)

● Projectes: Robòtica, tecnologia, programació i 

taller obert. (dimarts de 16h a 17h)

● Formació de mediadors (dimecres de 16h a 17h)



● Durant el curs es faran diferents xerrades i sortides organitzades pels diferents 

departaments.  

● Els pagaments de les sortides es farà amb la plataforma de comunicació 

Acàcia  https://gerardapps.cat/insdomenechimontaner/

● NOMÉS ES PODEN PAGAR A TRAVÉS D’ACÀCIA I EN EL TERMINI INDICAT. 

ÉS IMPORTANT VALIDAR EL CORREU!!
● y

3. Funcionament pedagògic: sortides i activitats 

https://gerardapps.cat/insdomenechimontaner/


ALTRES: Sortida alumnes d’alemany, estada a França, proves cangur, concurs de lectura en veu alta

3. Funcionament pedagògic: sortides i activitats 



● TUTORIA DE GRUP, on es tracten un conjunt de temàtiques que preocupen a l’adolescència com:

○ El valor de l’esforç a la nostra societat.

○ La sort de viure en un sistema on podem beneficiar-nos del dret a l’educació.

○ La   perspectiva de gènere.

○ El trencament d’estereotips.

○ Construcció del projecte de vida de cada persona segons les seves característiques.

○ Els beneficis de l’alimentació saludable.

○ Anàlisi dels resultats acadèmics de cada avaluació i propostes de millora.

○ - Etc.

● TUTORIA INDIVIDUAL

3. Funcionament pedagògic: acció tutorial



● ORIENTACIÓ. Orientadora 3r ESO: Eli Rodríguez

● Acompanyament de l’alumnat en la seva tria educativa. COM?

- TUTORIA. Hora setmanal amb el grup classe es treballa la part d’autoconeixement, saber

què m’agrada, què se’m dona bé….

- Xerrades després de l’ESO què? a càrrec del tècnic de joventut de l’Ajuntament

- Presentació itineraris 4t ESO. Orientació educativa del centre i coordinació

- Xerrada a les famílies tria itineraris 4t d’ESO.

- Atencions individualitzades (orientadora del centre i Fem pedagogia)

QUAN? al 2n trimestre.

3. Funcionament pedagògic: acció tutorial



4. Comunicació amb les famílies

CORREU JUSTIFICACIÓ DE FALTES

assistencia@iescanet.cat

Dades necessàries per a la seva justificació

- Identificació de la persona que envia el correu

- Nom i Cognoms de l'alumne/a

- Grup Classe, Dates d'absència

- Enviar còpia al tutor/a

- Trucada: 93 795 47 63
- Entrevista amb el tutor/a
- Correu electrònic: El tutor/a és el contacte directe per a qualsevol 

incidència

mailto:assistencia@iescanet.cat


Eina digital que permet:

● Comunicar-nos amb el centre https://gerardapps.cat/insdomenechimontaner/

● Enviar i rebre correus

● Control de disciplina i assistència

● Fer pagaments (sortides, activitats, tallers…)

4. Comunicació amb les famílies: ACÀCIA

ES RECOMANA INSTAL·LAR L’APLICACIÓ

MANUAL ACÀCIA
FAMÍLIES

https://gerardapps.cat/insdomenechimontaner/


4. Comunicació amb les famílies: web del centre

https://agora.xtec.cat/iescanet/

us permetrà:

- Trobar l’adreça electrònica de qualsevol professor/a amb qui necessiteu contactar.

- Contactar amb l’AFA.

Tots aquests enllaços els trobareu a l’apartat MENÚ del web.

https://agora.xtec.cat/iescanet/
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1q0-tp3CzNNjwb2NirCWrPIcJ3kMK6n7F-kAHkpdh3YE/edit#gid=0
https://www.afaiescanet.com/


4. Comunicació amb les famílies: altres

Per a nosaltres, la comunicació amb les famílies és molt important.

Butlletí mensual d’activitats a la web

On penjarem informació sobre totes les activitats que es duen a terme al nostre centre.

Recordeu que també estem a Instagram!

https://www.instagram.com/iescanet/

https://www.instagram.com/iescanet/


5. Normativa: a l’aula



5. Normativa: al centre

● Cura d’espais: neteja de les aules al final del dia i neteja del pati.

● Us animem a utilitzar els armariets del passadís per guardar les pertinences. Es pot

recollir el material a primera hora i durant les hores del pati. Els armariets són

gestionats per l’AFA.

● Els portàtils s’ha de portar cada dia i carregat de casa, aquest haurà d’estar amb la

pantalla baixada fins que el/la professor/a de la matèria indiqui que es pot utilitzar. LES

LLICÈNCIES ES DESCARREGARAN A CLASSE.



5. Normativa: gradació de faltes

● 1 GRAU:

Falta de material

No portar fetes les tasques encomanades

Retard

→ 3 Faltes equivalen a una incidència

● 2 GRAU: Incidència

→ 6 incidències equivalen a un comunicat de disciplina

● 3 GRAU: Comunicat de disciplina

→ Implica l’assistència a una tarda restaurativa o de sanció.

→6 comunicats de disciplina impliquen una expulsió.



5. Normativa: al centre
- No es poden utilitzar ni mostrar els mòbils dins el recinte escolar. Serà motiu de comunicat
de disciplina (falta greu) l’ús d’aquests dispositius.

· La primera vegada que es vegi un mòbil, es posarà un comunicat de disciplina, el dispositiu
serà confiscat i es portarà a direcció on l’alumne haurà de recollir al final del dia.

· La segona vegada que es vegi un mòbil, es posarà un comunicat de disciplina, el dispositiu
serà confiscat i els pares l’hauran de venir a recollir a direcció.

· La tercera vegada que es vegi un mòbil, es posarà un comunicat de disciplina, el dispositiu
serà confiscat, els pares l’hauran de venir a recollir a direcció i s’expulsarà l’alumne/a 1 dia.

· Si l’alumne/a continua cometent infraccions, s’aniran afegint dies a les expulsions a casa.

ELS AURICULARS TAMBÉ ESTAN SOTMESOS A LA MATEIXA NORMATIVA



Control Parental

Recomanem l’ús del control parental en els dispositius dels vostres 
fills/es i la revisió de les converses en les apps més rellevants de 
comunicació per missatgeria.



5. Normativa: al centre

- Vaga de professorat: El professorat que no participa a la vaga impartirà classes. Durant
les altres hores, l’alumnat pot estar al centre, però no es garanteix que estigui atès.

- Vaga d’alumnat: L’alumnat de 3r d’ESO en endavant té dret a vaga.
Les jornades de vaga han de ser convocades i publicades de manera oficial pels sindicats
d’estudiants legalment constituïts i degudament reconeguts. La no assistència a classe
comporta un perjudici acadèmic evident per a l’alumnat. Cal, per tant, que facin servir el
recurs de la vaga de manera molt puntual i amb una reflexió prèvia important.

L’alumnat menor d’edat haurà d’entregar al tutor/a del grup un justificant del representant 

legal que indiqui que estan assabentats de la intenció de l’alumne/a a adherir-se a la vaga.

El professorat impartirà classes, adaptant-se a la situació d’aula que es trobi.




