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Tutoria 4t ESO 

COORDINADORA:  NATHALIE GONZÁLEZ 

Horari en funció de la 

disponibilitat del tutor/a

● Tutories Individuals
● Entrevistes amb famílies

Per concertar reunions: 

●correu coordinadora: ngonza55@iescanet.cat

4t A oturroja@iescanet.cat

4t B idiaz16@iescanet.cat

4t C msanc869@iescanet.cat

4t D fsanch55@iescanet.cat

http://iescanet.cat


L’etapa
▪ 4t ESO és un curs on hi ha canvis en algunes matèries, les optatives esdevenen itineraris, que estan orientats

al que l’alumnat té intenció d’estudiar un cop acabada l’ESO.

▪ Quan finalitzi aquesta etapa de l’ESO, hi ha diverses opcions per continuar estudiant:
◦ Cicles formatius: Estudis professionalitzadors.
◦ Batxillerat: Estudis acadèmics orientats a la universitat.

▪ La nota mitjana de 3r i 4t de l’ESO determina l’accés.

▪ IMPORTANT:

- Ser responsable. Tenir un comportament respectuós cap a tothom.

- Realitzar i entregar totes les tasques que el professorat us demani.

- Apuntar a l’agenda totes les tasques per no oblidar realitzar-les.

- Implicació.



▪4t ESO és un curs difícil perquè és el final d’una etapa. Suposa plantejar-se què farà

l’alumne/a el curs vinent (món laboral, cicles formatius, batxillerat…). Aquest fet provoca,

molta angoixa.

▪És molt important el suport de la família perquè l’alumnat se senti acompanyat en el seu

aprenentatge acadèmic i creixement personal.

▪Per a un bon aprofitament del curs, és necessari que a casa tinguin un espai adequat per a

l’estudi i que portin a l’aula el material corresponent.

▪Seria bo que la família consultés l’agenda de l’alumne/a de tant en tant per comprovar que tot

està al dia i que mantinguin contacte amb el tutor/a.



Acció tutorial
⮚Tutoria de grup, on es tracten un conjunt de temàtiques que preocupen a l’adolescència amb un enfocament 

actual, per exemple:
● La   perspectiva de gènere.
● El trencament d’estereotips.
● Construcció del projecte de vida de cada persona segons les seves característiques.
● Anàlisi dels resultats acadèmics de cada avaluació i propostes de millora.
● Etc.

⮚Tutoria individual.

⮚Entrevistes amb les famílies.

⮚Temes tractats per especialistes: drogodependències, trastorns alimentaris, medi ambient, resolució de 
conflictes…

⮚Especial atenció i seguiment de l’orientadora de 4t d’ESO.

⮚Entrega d’un consell orientador realitzat per l’Equip docent i el departament d’orientació.



Tutoria i orientació a l'ESO

Cicles Formatius

●Estudis professionalitzadors
●Nota mitjana dels dos 

últims cursos de l’ESO

Batxillerat

●Estudis acadèmics orientats 

a la universitat o a Cicles 

formatius de grau superior



Competències bàsiques 4t d’ESO

● Competència en llengua catalana

● Competència en llengua castellana

● Competència en llengua estrangera

● Competència matemàtica

● Competència en ciència, tecnologia i enginyeria

Què s’hi avalua?
Durant 2 dies
● 20 i 23 de març de 2026



Calendari de curs
1r Trimestre:

● Sortida Cohesió de grup

● Preavaluació: 29/10

● Sortida Elna 10/12

● 1a Avaluació: 12/12



Calendari de curs

2n Trimestre:

● Sortida Sagrada Família (pendent)

● 2a Avaluació: 20/03



Calendari de curs

3r Trimestre:

● 3a Avaluació 29/5/25

● Viatge final etapa 15-19/6



Dates importants

Lliurament de 
Butlletins

●Preavaluació: 

29/10/2025

●1a avaluació: 

19/12/2025.

● 2a avaluació:

20/03/2026 

●Notes finals:

●juny 2026

Vacances

●Nadal: del

20/12/2025 al 

7/01/2026 (ambdós 

inclosos).  

● Setmana Santa: del 

28/03 al 06/04 

(ambdós inclosos)

●DIES DE LLIURE 

ELECCIÓ: 

03/11/2025

5/12/2025

16/02/2026 

30/04/2026 

2 i 25/5/2026.

Recuperacions 
(durant la 
tarda)

●1a avaluació: Del 

19 al 21 de gener

●De cursos 

anteriors: del 27 al 

28 de gener

●2a avaluació: Del 

14 al 15 d’abril

●Recuperació final 

(durant els matins):

4 al 9 de juny



Tingueu present que a Educació Física

● En cas de lesions i/o malalties: el professorat adaptarà les sessions. Cal

justificant mèdic. L’assistència a classe és obligatòria com en qualsevol altra

matèria.

● Indumentària i calçat adequat/ada: roba per fer pràctica i sabates esportives.

● Higiene i salut: dutxa i ampolla d’aigua (hidratació)



● Tot l’alumnat d’ESO, a més d’avaluar-se de les competències corresponents a cada una de les matèries que

formen part del seu currículum, ha d’avaluar-se de les COMPETÈNCIES TRANSVERSALS:

DIGITAL

CIUTADANA

PERSONAL I SOCIAL I D’APRENDRE A APRENDRE

EMPRENEDORA

● Les competències transversals afecten a totes les matèries del currículum, per això la seva qualificació recau en

tot el professorat.

● S’avalua trimestralment a càrrec dels diferents departaments del centre i s’informa de com funciona cada

trimestre a l’alumnat.

● Les proves diagnòstiques de final d’etapa (4t) les ha de realitzar tot l’alumnat de4t d’ESO durant el

mes d’abril i març, respectivament.

Competències transversals (4t)



Professorat  4t ESO:   Ara, a 4t, les optatives són itineraris
Coordinadora 4t ESO → Nathalie González (orientadora 4t i 1r Batxillerat)

CATALÀ  3 h setmanals Olga Turroja Cristina Tarridas Eloy Martínez

CASTELLÀ  3 h setmanals Mara Sanchis David García

MATEMÀTIQUES  4 h 
setmanals

Irina Díaz Montse Martí Irina Díaz

ANGLÈS 4 h setmanals Àlex Sánchez Assumpta Blanquer Francesc Sánchez Núria Feliu 

SOCIALS   3 h setmanals Albert Montañà Eloi Pardo Sergi Pérez

ED. FÍSICA 2 h setmanals Aniol Vidal Ramon Llahuet Manel Tostón

OPTATIVA franja 1 - 3 h 
setmanals

Economia Bàsica: Penèlope Albero  - Biologia 1 : Sònia Alarcón - Música: Maiol Bosch  -
Tecnologia: Xevi Lladó /Carles Amat - Llatí: Joan Carles Alà             

OPTATIVA  franja 2 - 3 h 
setmanals

Emprenedoria: Penélope Albero - Física i Química 2: Montse Zahera / Mercedes Ollés  - Informàtica: Xevi Lladó  / Sara Pastor -
Expressió artística: Raquel Boldú - Cultura clàssica: Joan Carles Alà

OPTATIVA  franja 3 - 3 h 
setmanals

Orientació laboral: Nathalie González - Cultura audiovisual: Laia Bley - Eines matemàtiques: Montse Martí
Alemany: Elisenda Abarca  - Francès: Joan Barón 

ACC4  1 h setmanal Nathalie González - Joan Barón - Elisenda Abarca- Juan Carlos González -Maria Montseny - Marta Comellas

TUTORIA  1 h setmanal 4t A - Olga Turroja 4t B- Irina Díaz 4t C - Mara Sanchis 4t D - Francesc Sánchez



● Durant el curs es faran diferents xerrades i sortides organitzades pels 

diferents departaments.  

● Els pagaments de les sortides es farà amb la plataforma de comunicació 

Acàcia

● https://gerardapps.cat/insdomenechimontaner/

● NOMÉS ES PODEN PAGAR A TRAVÉS D’ACÀCIA I EN EL TERMINI 

INDICAT. IMPORTANT VALIDAR CORREU!!
● y

Sortides, xerrades, jornades…

https://gerardapps.cat/insdomenechimontaner/


Sortides, xerrades, jornades…



● Atenció a la diversitat al centre: hores desdoblades a 
algunes matèries i reducció del nombre d’alumnes en les 
matèries instrumentals.

● Programa Salut i Escola: conveni amb el CAP Canet. 
Orientació 1 dia /setmana a través d’una infermera, que 
ve al centre setmanalment

● Servei de Mediació: és un procés estructurat de 
resolució de conflictes entre iguals de manera pacífica i 
constructiva, en què les persones enfrontades es 
reuneixen en presència de mediadors/es i, mitjançant el 
diàleg, busquen solucions al problema conjuntament.

● y

Serveis educatius



Altres Serveis educatius

Projecte d'Excel·lència els dimarts a la tarda:

● Projectes de ciències: Oceans, Bassa, 

Cristalls.

● Projectes: Robòtica, tecnologia, 

programació i Taller obert.

● Formació de mediadors (dimecres)



Gradació de faltes a Acàcia

● 1 GRAU:

Falta de material

No portar fetes les tasques encomanades

Retard

→ 3 Faltes equivalen a una incidència

● 2 GRAU: Incidència → COMPORTAMENT

→ 6 incidències equivalen a un comunicat de disciplina

● 3 GRAU: Comunicat de disciplina → AMONESTACIÓ

→ Implica l’assistència a una tarda restaurativa o de sanció.

→6 comunicats de disciplina impliquen una expulsió.



Normativa

VAGA DEL PROFESSORAT:
El professorat que no faci vaga, atendrà 

l’alumnat.

Sempre es garanteixen serveis mínims.

VAGA ESTUDIANTIL:
Cal que facin constar a direcció que 

s’adhereixen a la vaga com a grup.

1r i 2n d’ESO
no té dret a vaga



Comunicació amb les famílies

L’Institut Lluís Domènech i Montaner comunica a les famílies i a l’alumnat que s’enviarà la informació que

necessiten (avisos, notificacions, etc.) a través l’aplicació ACÀCIA.

ENTREVISTES AMB EL TUTOR/A

CORREU JUSTIFICACIÓ DE FALTES

assistencia@iescanet.cat

dades necessàries per a la seva justificació

- Identificació de la persona que envia el correu

- Nom i Cognoms de l'alumne/a

- Grup Classe, Dates d'absència

- Enviar còpia al tutor/a

mailto:assistencia@iescanet.cat


Eines digitals de comunicació: Acàcia
NOVA EINA DIGITAL AL CENTRE

Acàcia és l'eina digital que permet:

● Comunicar-nos amb el centre https://gerardapps.cat/insdomenechimontaner/

● Enviar i rebre correus

● Control de disciplina i assistència

● Fer pagaments (sortides, activitats, tallers…)

https://gerardapps.cat/insdomenechimontaner/


Eines digitals de comunicació: Acàcia

És el sistema de referència per gestionar els pagaments

escolars. Les famílies accedeixen per una aplicació mòbil

gratuïta i també via web.

Accés amb codi d’usuari i contrasenya personalitzable per a

la seva seguretat que rebreu un cop formalitzada la

matrícula.

Els pagaments s'efectuen de forma segura mitjançant

targeta de dèbit, crèdit o prepagament de qualsevol entitat

financera nacional.

Recomanable, instal·lar l’app per fer un bon seguiment.



Eines digitals de comunicació

https://agora.xtec.cat/iescanet/

us permetrà:

- Trobar l’adreça electrònica de qualsevol professor/a

amb qui necessiteu contactar.

- Contactar amb l’AFA.

Tots aquests enllaços els trobareu a l’apartat MENÚ del 

web.

https://agora.xtec.cat/iescanet/
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1q0-tp3CzNNjwb2NirCWrPIcJ3kMK6n7F-kAHkpdh3YE/edit#gid=0
https://www.afaiescanet.com/


Comunicació amb el centre

Per nosaltres, la comunicació amb les famílies és molt important. A més d’utilitzar

TPV, Acàcia, email… aquest curs seguim amb el

Butlletí mensual d’activitats a la web

On penjarem informació sobre totes les activitats que es duen a terme al nostre

centre.

Recordeu que també estem a Instagram!

https://www.instagram.com/iescanet/

https://www.instagram.com/iescanet/




Institut lliure 
de mòbils

- No es poden utilitzar ni mostrar els mòbils dins el recinte escolar. Serà
motiu de comunicat de disciplina (falta greu) l’ús d’aquests dispositius.

· La primera vegada que es vegi un mòbil, es posarà un comunicat de
disciplina, el dispositiu serà confiscat i es portarà a direcció on l’alumne haurà
de recollir al final del dia.

· La segona vegada que es vegi un mòbil, es posarà un comunicat de disciplina,
el dispositiu serà confiscat i els pares l’hauran de venir a recollir a direcció.

· La tercera vegada que es vegi un mòbil, es posarà un comunicat de disciplina,
el dispositiu serà confiscat, els pares l’hauran de venir a recollir a direcció i
s’expulsarà l’alumne/a 1 dia.

· Si l’alumne/a continua cometent infraccions, s’aniran afegint dies a les
expulsions a casa.

· En casos puntuals i per dur a terme alguna activitat, els professors avisarem
amb temps als alumnes i als seus pares i mares sobre el dia i l’hora que
necessiten el mòbil.

· ELS AURICULARS TAMBÉ ESTAN SOTMESOS A LA MATEIXA NORMATIVA




