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ELISA ALTIMIRAS | BRUNET

directora Institut Cal Gravat

EDITORIAL

En el moment descriure leditorial de la re-
vista num 35 ens trobem a finals de curs i amb
les ganes destar al final del llarg parentesi que
ha suposat la pandemia. Aquesta sotragada a
tots nivells ha marcat de valent el ritme de les
nostres vides i també la de I'institut.

Ha estat un curs definit sobretot per I'aplicacié
del Pla dorganitzacié basica del centre, que
ens ha pautat des d’'un bon inici lobertura de
I'Institut seguint els protocols i les normes cov-
id. No ha estat facil per a ningu, és cert. Ens ha
calgut lesfor¢ i la implicacié de tota la comu-
nitat educativa en aquesta adequaci a la nova
realitat: al principi anavem tots/es amb peus de
plom en cadascuna de les petites activitats que
realitzavem, grups-bombolla, entrada esglaon-
ada a l'institut, patis separats i en diferents hor-
aris... Perd mica en mica vam anar avangant el
curs amb incerteses i amb algun confinament
inevitable. Malgrat tot, amb lesfor¢ de tots ple-
gats, i amb lequip de sanitat i epidemiologia al
nostre costat, hem anat sortejant cadascun dels
petits ensurts que ens hem anat trobant.

I ara, un cop superats els dos primers trimes-
tres, si mirem enrere i fem un balang, podem
afirmar que hem aconseguit poder realitzar la
majoria d’activitats que teniem previstes. Hem
hagut d'utilitzar altres formats (visites virtuals,
tallers de teatre a l'aula...) per compensar la im-
possibilitat de les sortides. Segurament, degut
a aquesta situacio, les haurem valorat molt més
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Les coordinadores, Nuria
Robles i Marta Oliva, amb la
col-laboracio de I'equip de
professorat de I'lnstitut

perqué hem sabut i viscut en primera persona
el que representa no poder-les fer. També ens
ha obligat a organitzar-nos de diferent forma,
i de ben segur alguns aspectes ja formaran part
del nostre dia a dia.

També aquest curs, no voldria que passés per
alt, és el curs en que finalitzen els quatre anys
del mandat de direccié. En ser I'dltim any sha
realitzat la memoria del mandat (2017-21), i la
corresponent valoraci6 a partir d'una comissié
del Consell Escolar formada per dos represent-
ants de families i dos representants de profes-
sorat i Inspeccid. He de dir amb satisfaccié que
la valoracid ha estat positiva. Actualment estem
acabant de redactar les linies que ens marcaran
la renovacio6 de lequip directiu per quatre anys
més. Es per aixo que voldria donar les gracies
publicament a tot lequip directiu per tirar en-
davant el projecte, subratllar que el balan¢ ha
estat merit de tots/es i també, evidentment
del professorat que ha estat en tot moment a
lal¢ada realitzant una tasca que ens consolida
com a centre public de referencia a la ciutat de
Manresa i a la comarca del Bages.

Per ultim, no voldria deixar d’agrair la impli-
cacid de les families per ajudar i comprendre la
situaci6 que hem viscut aquest any i ser-hi quan
s€ls ho demanava. Sén pega clau en la corre-
sponsabilitzacié de leducacié dels nostres ado-
lescents d'avui i dels joves del futur.

Elisa Altimiras i Brunet
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ESPORTS A LA CARTA

Ratil Badia Varela
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AMB INSTRUMENTS
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TALLER DE PERCUSSIO CORPORALA 41 ESO

cos per a fer ritmes i petites coreografies.
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TALLER D’ESGRIMA A 1r ESO

ORIENTACIO NO ET PERDIS
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TALLER DE CIRC
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SOS perque poguéssim apreciar la dificultat de I'ofici.
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finalitzar I'activitat, els 2 pallassos ens van fer una

|

Hugo Angel, Ruben Delgado, Eva Serrajor-
di, Lucia Lara, Martina Soler,
Bruna Giménez, Berta
Alvarez i Liz Laza-
renko, alumnes
de 4t d’ESO

A (itinerari
cientific)




1r ESO
Haikus Sant Jordi

2n ESO

(Eva Lucia Zamora. 2n ESO C)

(Izan Garriga i Julia Font. 2n ESO C)

cinematografiques per poder veure a classe.
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important que se celebra al final de la setmana i per a

Aixi que el que van fer va ser convocar al gimnas

se que es feien en la finalitat d’entretenir els alumnes

balls i videos artistics. Tot aixd ho vam treballar a I'as

viem de fer una historia basada en la gran pandéemia
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SOBTIIIA IIE FINAI IIE GIIBS a Castelloli

d’excursié a Castelloli. Era I’excursié de final de curs

rant el mati, va estar ploguent aixi que després d’es
tar esperant afluixés, vam comengar amb les activi |

tivitat va ser “humor amarillo”, consisteix en una una
serie de proves amb inflables i també amb piscina

IO OO MO I MO NI

Samuel Pujol, 4t C
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SORTIDA A BARGELONA

dels alumnes de 2n de Batxillerat

vam realitzar una sortida artistica a Barcelona per
visitar algunes de les obres d’art que haviem estu
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SORTIDA DOSRIUS
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SORTIDA A OLOT

4t ESO

Sens dubte una excursié molt profitosal

Adrian de Jesus

SORTIDA VALLPARADIS
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que finalment ens ho acabéssim passant molt bé.

Erika Marin 3rD
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SORTIDA A PINEDA DE MAR
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SORTIDA A GAN FONT - £so0
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EXPOSICIO .55 vaTEMATIQUES I LA VIDA”
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https://mnactec.cat/ca/exposicio-detall/les-matemati-
ques-i-la-vida@parcdelasequia




Aula d’acollida
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UAULADACOLLIDA

1IN I MmO n[ulii il i
tenta facilitar-li les coses lingUisticament. Aixi doncs,
Treballant per una millora %::::;}:;IZ:::7:71::17,1::: :::%:: 0om
de I'Aula dAcollida N :

- procés d’aprenentatge linguistic mitjangant diferents
hi ha un espai fisic destinat a I'acollida de I'alumnat I T
e — : entre so i grafia, la lectura de mots i frases simples, la
Resulta realment dificil treballar en aquestes cir .
: o R o Gerard Rojo

AULAD’ACOLLIDA
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VOLUNTARIAT AMB ALTHAIA

rm el cor”. Per una altra banda, hi havia un grup que di

ent. Vam comencar fent un video perqué la gent es  part més artistica. Cada patré era diferent, pero tots

ting d’aquest projecte. La finalitat d’aquest projecte
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Banderoles fetes
pels alumnes de
e I'institut Cal

Els diners recaptats ajudaran a millorar
tal

tasques especifiques. Tot aixo és degut al treball que
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Fetes a ma pels estudiants
de Uinstitut Cal Gravat.

dels “fusters” primer havia de marcar la mida en quée % g;%

calia tallar els taulons (20 centimetres). Dins la seva

del procés era, potser, el que generava més bruticia. v

, B o - Banderoles per a la teva casa,
- decora i ajuda 'hospital gque
e e e e i millori per a tu,
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GRACIES MARTA!

Gracies: Laura Pazos, Cloe Listan, Sara Rojas, Nour Fi-
lali , Aaron Boulkasser, Dina Ouazani, Idoia Olmedo, Paula
Faus, Andrea Lapeira, Moisés Navarro, Hugo Ruiz i Paula
Lopez.

A casa de
mufecas

El anticlub




Que diuen els profes?

Opinions profes i alumnes curs covid <

Acabem el curs més atipic del mén. Un curs que va co

de cap maneral Les mascaretes ens ofegaven, les finestres

La necessitat de distancia, les “bombolles” i les mascare

vertissim en els éssers més pesats del planetal Ho sabem, i
tres com per nosaltres, perd haviem de fer-ho. | ara, vist amb
perspectiva, sabeu que? M’atreviria a dir que al final tot ha

qué sabieu que tenieu una part de la responsabilitat de fer

altre, familia! Gaudiu-ne!
Laura Viayna, departament de socials

Gerard Rojo, departament de socials i AA

1rESOC

DO I (O O DO DO \
rem de fer moltes classes telematiques? | els confinaments?

acions versemblants: que hem de fer classes amb finestres

tocat viure una situacié que d’aqui uns anys de segur que es
traduira en anecdotes que podreu explicar als vostres fills.
El fet de ser un “grup bombolla”, ens ha permes conei

tant em veuria en cor de tornar-lo a repetir. | ens en tornariem
I

Ralil Badia Varela, professor d’educacio fisica

nom dels més timids i dels més sociables. També sg, a forca

Fins aqui, pero, res diferent dels altres anys. Com sabem
\ N[N HRIIE \ \
del nostre ofici és treballar amb gent tan diferent. Es natural

amb mascareta. Si que he pogut, per sort, mirar-los als ulls.

la incertesa col-lectiva. Perd ara que som a la recta final, els

en cas que I'anima existeixi, puc afirmar que, pel que fa a la

Pep Joan Noguerol, professor de catala
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Personalment hem aprofitat I'dltim curs de la Eso, hem

En fi, que aquest curs per nosaltres ha sigut important per

I Il I I [0

Aix0 ens ha fet enfortir com a persones en els moments difi

llarg cami. Valorem que hem adquirit molts coneixements i

final d’un cami moltdlarg.

Roger Alsina i Marcel Morales,
Carla Arenas i Carla Pérez, 4t B

“Aquest any ha estat diferent i estrany. Haviem passat tant
de temps a-casa que-ens resultava dificil tornar. També es

EER O @y 00 i
PN TV )
necessari per descansar.”

Nour Filali, Ainhoa Corredera. 2n ESO C

“Aquest curs va se dificil sobre tot al principi. Ens vam
trobar en unes circumstancies que no ens haviem ni pogut

ment en un ambient amb regles totalment noves.”

Eva Lucia Zamora. 2n ESO C)

litat”, he acabat gaudint el meu trajecte cap a segon d’ESO.

ra, igual que tothom. Les primeres setmanes, no teniem deu

plicant. Anava augmentant la dificultat i la feina, i havies de

tre, pero al tercer alguna cosa canvia. Al trimestre final tot se’t

Laura Soler Llobet, 1r C

cacio fisica, és més complicat. Imagina’t que t’ofegues i que
aixo ja aclapara moltissim. Perd és que, a sobre, li posem un

d’asma que t’inflama els bronquis. A causa d’una reaccio

dificil.

Ruth Ferret 3rC

tantes excursions com ens hagués agradat, pero tot i aixi,
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P Faee 1 5 BIREN/EN \ \
mrooonmommoT Cestudiants, ja que durant la primera setmana del confinament

DD OO I MDD OO0 00D 00O [
les vacances d’estiu haguessin arribat abans del que teniem

congost, esgrima, jocs florals, Can Font, la Manresada... | per MO0 I DOMDOO D000 O
finalitzar el curs, vam fer una sortida al Maresme, on vam anar I R[N I I MDIOO MO I

gaire, aixi que vaig passar-ho com si res. Ara bé, no em puc

MOOMOCD [ I I DOMOOO0 i I ens van confinar mai. Aixo si, vam ser-hi ben a prop. Desit

Bruna Pérez Farell, 1r C
Youssef Lagriba 3rB

D nA[EEI \ i \ I \ I
aqui. Van haver-hi moments de gaudir pero clar que també

Il I il OO0 I Quan vaig rebre la noticia del fet que comengariem un nou

tat “extremes” i, probablement, un estrés i por desmesurats
pel famds virus, no em va agradar gens. Com a minim, pero,

IO totes les cadires separades, no podiem avancar més enlla

Gina Fontanals Marco, 1r C

I (fins ara) de passar tranquil-lament el curs, amb el mateix es
bombolla i, sobretot, la mascareta que ens ha fet tan dificil
Gerardo Andrés Hernandez, 3r B

gairebé un any i poc més des del confinament nacional i jo
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qualitat i varietat de les obres presentades. Aqui teniu

Felicitats a tots els organit-
zadors i participants per una
feina excel-lent.

Video Sant Jordi 2021
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S EL RACO DE LLETRES
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Equip Departament Llengua Catalana

EL RACO LITERARI DELS ALUMNES DE LINSTITUT DE CAL GRAVAT- MANRESA



FINAL VIRTUAL DEL PROJECTE
ERASMUS +
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CARNESTOLTES
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UNA CASTANYADA DIFERENT

Sortida de cohesio
30 D’'OCTUBRE DE 2020

Aquest any hem celebrat una casta-
nyada diferent! I il

Nuria Robles
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3r B ESO

celebrat la castanyada amb la familia o
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Sortides activitats/tutoria <

4t A ESO

Doooomobmomom

D DT MOOImo00
licula de terror i després vam fer altres

Julia Sala Closas 4t A




Institut Cal Gravat 3r Trimestre 3 5

4t C ESO

Per finalitzar la setmana amb tranquili

veure pel-licules pel que quedava de dia.
Les pel-licules van ser Hierba Alta i Germi

nant. Cap de les dues pel-licules ens van
un fil conductor per part d’aquestes.

Alex Tripiana, 4t C
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= A

com de lliures podriem ser si no depenguéssim tant
de les “pantalletes”.
Fouad Tobal, 1r B
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UN CURS DIFERENT, AULES I PATIS

TALLER DE RISOTERAPIA ... 50

Un setembre nou
per a tots

[ ria Robles, 2n ESO D
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MOTOR PLUS

I'Aula Oberta de 'Institut Cal Gravat

El grup de diversificacié curricular de 3r ’ESO del nostre institut sanomena
Motor Plus, i durant aquest curs han dut a terme projectes, activitats i sortides
que volem compartir amb tota la comunitat educativa.

1.- TARASCA 2.- GRAVITRAX
- , 7 El circuit de caniques interactiu
00000 D0O0MDMMO000DDODMAODN 000 0 0MO0MID 0000 0 ggomod
D0 M ONOM 00 MO IO OMIIIDO 000 0M 00 0OMO0mI0
8 1] i a0 i ® ésun joc de construccio CTIM (Ciéncia, Tecno
: :7 . B : : ¢ Amb el circuit de caniques GraviTrax es treballa
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3.- JARDINERIA
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eines de jardineria
bulbs

cactus

plantes d’interior
plantes d’exterior

poda d’arbres i arbustos

plantes aromatiques

girasols i pipes

reg

esqueixos

plantacio

trasplantacio

elaboracio i arranjament de parterres
transport de plantes i flors
elaboracié de pressupostos
diferencies entre factura i tiquet

full de caixa

tecniques de venda de flors i plantes
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4.- SORTIDES | CONEIXEMENT

3
DEL’ENTORN
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Horts i Casa de la Culla
Protectora de Cavalls (Fals)
Museu de la Ciencia i la Técnica
Museu de Geologia

Horts de Viladordis
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Integrem hiologia i tecno a Motor Plus
3r ESO




Opinions d’actualitat Institut Cal Gravat 3r Trimestre /]

Addiccio al Tik Tok

Irina Moreno, Roser Calderon, Veroni-
ka Hernandez, Alexandra Franco i Emilio

miren videos d’altres persones hi ha
Garciolo

jant videos de les seves coreografies tan
originals. Podem destacar perfils com el

alumnes 4t ESO
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ALFABET PER LA PAU

12 gener 2020 - 4t ESO
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TALLER BALLS DE SALO

D’entrada, el professor/ballari ens va oferir un petit
T I I O O OO I OO IO O On oI riencia molt gratificant i, que sens dubte, repeteriem.

I Ruben Delgado, Eva Serrajordi, Lucia Lara, Martina Soler,

en fileres i vam comencar a ballar a ritme de musica Bruna Giménez, Berta AlvareziLiz Lazarenko, alumnes de
4t d’ESO A (itinerari cientific)

VISITA VIRTUAL MUSEU THYSSEN

10 [0 (T CIO0 O LI DI I'Impressionisme i aixi varem poguer aprofundir amb

Roger Alsina 4t B

savem que mitjancant el meet, ens aniriem movent

Doncs no va ser aixi, la Maria ens va presentar quatre

ens feia ella; quina época era, 0 quines caracteristi
ques hi trobarem o quina simbologia significava per

publiciten les empreses que han dissenyat durant
el trimestre
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PRACTIQUES DE GRAFITTI

2n ESO E

il m DOmoo0 MM \
3r I’ESO E van anar a fer unes practiques de graffi

ma alcada amb els esprais i aixi explorar noves vies

Tot i la xafogor del mati, van ser unes hores forca ben
aprofitades!

Judit Sanchez

L'alumnat fa classe sobre els problemes que

poden afectar el sistema immunitari.
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BARGELONADA
2020

na i a partir d’alla, haviem de contestar algunes pre

que ens havia semblat el dia i tot el qué haviem rea

ingrid Martin, 4t C
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VISUAL THINKING A CATALA
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El treball consistia en realitzar un Draw My life (video
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mitja d’uns dibuixos) on haviem de parlar d’'un dels
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buixos i després vam gravar les veus per aixi poder
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més tard, vam exposar els videos a la classe.
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Erika Moreno i Sara Mellouk, 4t B



46 calgra viw.ss junyzox Projectes i activitats dins i fora de les aules <

TEATREA LAULA

Perfil déxit i Seleccié Natural

Soén el titol de dues obres que la companyia de I I DD OMD
1Si les aules no poden anar al teatre, llui- il MO0 I (I
tem perqué el teatre vingui a les aules!

{ MOOCIDOMO noommm. B

DO O T DI

val la pena inculcar als nostres alumnes. Perfil d’éxit .

e de reflexié personal sobre els valors que han integrat

Ndria Robles

- T - . I”H

MO0 DO in-
fluencer” “Luci H”

Tot seguit, va reflexionar sobre la

al. Més tard, ens va dir que el perfil

00000 DD OO DD I
heterosexual, ric, amb algun sim

oo sabiem ni quina cara posar, perd de cop i volta, la

I realitat ella no era influencer, sind que era una actriu

com a objectiu que ens adonéssim fins a quin punt
i ] 1 podien les persones deixar de banda la seva familia
DI Lo i les amistats per tal d’aconseguir una fama efimera.

Abril Garay, 1r B
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NKERRADA LLUNA DE PRAGA

sagna, l'autor del llibre “La lluna de Praga” (una de

(DO I TOONDO IO O I
va respondre els dubtes que teniem sobre el llibre i
sobre el seu ofici. Va ser una bona experiencia que

Martina Soler 4t A
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Museu del Ferrocarril de Barcelona

El dia 28 ens van enunciar que no aniriem a la sor
tida, sind que fariem una xerrada. Podria ser que vini
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que haviem fet previament
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venir, finalment de manera

I

OIOIIIIOOD 0D 000moo
O00O000IMDMMOOoO0mOoOom
D IO IIIDIMNO0mO00 000D MOMDOOD 00mMOIDom
o

o 0 i
] T o o o
O0MOMIMO0MD 0000 MIMMDO 00

DIIOOMOomO 0000000mo0iodmoomoooodoood 0od
1 O O A W W M W [ W W [ W [
U0000D O 00 MOM O D M Marti Fité, 3r B




48 Calgrd Niam. 35 Juny 2021

Projectes i activitats dins i fora de les aules <

I, [ e i [

caps de setmana fins a finals del mes de juny.

I ]I I I DO OO il [T

i s’encarreguen de tota la part dificil de I’'exposicio.

EXPOSICIO A LES CAPUTKINES

Carla Arenas 4t B

EXPOSICIO ART AL CLAUSTRE [
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TALLER COMPETENCIES
GIENTIFIQUES
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MAQUETES
CEL-LULES
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procés tecnologic en el disseny i construccio i aprofit
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i les dificultats que s’havien trobat.
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Les nostres escriptores

sa els guardons als finalistes del Bages i del Moianes

que no hi havia cap finalista del nostre centre. Res i D
I |
dels textos sol ser altissima. Aquesta convocatoria,

Departament de catala

REPRESENTACIO DE CONFLICTES A CVE

1r ESO
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hem treballat els conflictes
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TALLER KARKES SOGIALS

Viu més histories i menys stories

jectiu ha estat prendre consciéncia dels limits, perills
i també beneficis de les xarxes socials.

Tutores 2n ESO

PROJECTE FAUNA

Fotomuntatges Digitals dels i les
alumnes de 1r d’ESO inspirats en el
projecte Fauna
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altra de les fites
a aconseguir, aixi

Alumnes de 1r B
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PROPOSITS 2021 ALEMANY
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TALLER

Doéna i Rebras
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I.n l“ﬂlnn Essn Ir Batxillerat

genda que llegiran els alumnes i al final
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Benvolg

Estem acabant el seqon

Un curs on quasi no ens he je per 1
ha estat dificil i complicat i, pe *stres
ills adolescents plens d'energia i esperanga per un

nmediat i que si una cosa és, és incert.

situacio no ens ha passat desapercebuda
nilies de | 1'%ﬁcm continuat la feina du-
rant aquest temps. LAMPA ha renovat la seva Junta
i com totes les activitats altruistes del nostre pais
ens falten mans. Ser de 'TAMPA porta un compromis
que es recupera amb escreix, no cal ser-hi al 200%,
totes tenim la nostra feina i tempos, en alguns
moments serem molt actius i en altres no podrem
ser-ho per la raé personal que sigui.

Ara bé, ja podeu deduir que si som molts més
podrem arribar molt més. I queé vol dir arribar molt
més? Directament significa CUIDAR MOLT MES
ALS NOSTRES FILLS EN AQUESTA ETAPA DE
FORMACIO I CREIXEMENT, entre moltes altres
coses també significa ser molts més a fer propostes i
tenir idees i poder-les executar, no sempre depen de
leconomia, sovint depen de tenir uns parells més de
mans.

Podrem entre tots, des de tenir un centre més
equipat, passant per unes extraescolars o facilitar
_ activitats, millorar la biblioteca, el pati, gimnas o
i les mateixes sortides. No ens fa falta pes, ens fa falta
sumar i per aixo necessitem de totes les families, i de
tu concretament.

S

Bon estiu i fins el proper curs!!

##!mmn
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