
 

Benvolgut alumnat de 1r d’ESO,  

aquí teniu les instruccions per realitzar les tasques d’estiu, unes tasques que esperem 

us resultin divertides i que, en començar el curs, haureu de lliurar al professorat.  

Durant la primera i segona setmana, el professorat us indicarà quan lliurar aquest diari 

de lectura. 

Al web del centre trobareu tot un seguit de propostes de lectura d’estiu, pots triar 

alguna de les que et proposem nosaltres o escollir-ne alguna altra que prefereixis, 

Ànim!!! 

 

1. Què és un diari de lectura i per què és útil? 

Un diari de lectura és un quadern en el qual anotar els llibres que llegim. I no sols això! 

El format diari brinda la possibilitat d'expressar-se en llibertat i escriure el que sigui des 

del subjectiu: idees, reflexions, sentiments… 

Es tracta de llegir i analitzar el que es llegeix, relacionar-ho amb experiències personals 

o conegudes, apuntar títols, autors, gèneres i temes que interessen, valorar les 

lectures, fer llistes de llibres favorits o llibres per llegir, etc. 

Per tant, és una eina magnífica per a… 

- fomentar la lectura (volem omplir més pàgines d'aquest diari cada vegada), 

- millorar la comprensió lectora (entendre el que es llegeix), 



- així com la competència lectora (llegir amb pensament crític), 

- desenvolupar l'escriptura, 

- i estimular la imaginació. 

Amb el temps, és un mitjà ideal per a recordar lectures antigues i adonar-se de com 

han canviat preferències, punts de vista i sensacions respecte als llibres i, 

fonamentalment, sobre un mateix. I és que els llibres que llegim sempre marquen un 

temps de la nostra vida. 

2. Què necessites per a començar un diari de lectura? 

Ja saps quin serà el pròxim llibre que llegiràs i vols començar un diari de lectura. 

Quines opcions hi ha?: 

- Comprar un quadern o diari amb una grandària que permeti portar-lo amb tu a 

qualsevol part. Hi ha munts d'alternatives en llibreries: un quadern d'anelles, una 

llibreta de butxaca, un bloc de notes, un diari amb cadenat… També pots triar si 

prefereixes l'interior en blanc, ratllat o quadriculat. 

Volem que practiqueu i perfeccioneu l'escriptura manual, a més de donar curs a la 

vostra creativitat tot incloent dibuixos, retallades, collages, fotografies, lettering, etc. 

Omplir les pàgines d'un diari és un acte íntim que mou a la reflexió i resulta més 

còmode tenir a mà un bloc que un ordinador. 

Una vegada hagis triat un quadern al teu gust, et falta un bolígraf! Tria el tipus i color 

que prefereixis. 



Altres elements interessants per a decorar el teu diari de lectura són: adhesius variats, 

llapis i retoladors de colors,, segells de goma, papers scrapbooking, cintes decoratives, 

clip marcadors, notes adhesives de colors, filigranes de paper… 

3. Què anotar en un diari de lectura? 

El diari de lectura és un recurs que encanta a tot l'alumnat de gran utilitat tant per a 

famílies preocupades per estimular l'hàbit lector dels seus fills, com per a docents. Es 

recomana asseure's a llegir amb el diari a prop per a escriure sobre el que vagi sorgint 

durant la lectura. 

  Com en qualsevol diari que es preï, anota primer la data exacta de cada entrada. Això, a 

més d'organitzar les teves anotacions, t'ajudarà a recordar en el futur. 

En cas que llegeixis algun llibre (tant en català com en castellà) escriu la fitxa tècnica de 

cada llibre que comencis a llegir: títol, autor, editorial, any i una petita sinopsi. 

Una vegada acabat el llibre, també pots anotar aquesta data de finalització i valorar el llibre 

amb estrelles i comentaris. Amb el temps, això t'ajudarà a crear llistes de preferències. 

Pots assignar un color de bolígraf o retolador diferent per a cada dia del diari o per a cada 

gènere (còmic, poesia, conte, novel·la, teatre…). Així serà més fàcil consultar-los per 

separat. 

Acaba cada entrada quan acabis el llibre. Si ho posposes, segurament oblidaràs detalls de 

rellevància. 
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