
ORIENTACIONS PER LA COMPRA DE MATERIAL OBLIGATORI
ESPORTIU DE TSEAS

MATERIAL OBLIGATORI ACTIVITATS SOCIOESPORTIVES EN LA NEU

● Esquís d’alpí

● Botes d’alpí

● Pals d’esquí

● Casc d’alpí

● Mascara d’alpí

● Roba d’esquí alpí (1ª capa + 2ª capa + 3ª capa)



MATERIAL OBLIGATORI ACTIVITATS SOCIOESPORTIVES EN LÀMINES D’AIGUA

● Samarreta i malles tèrmiques

● Escarpins de neoprè sense sola



MATERIAL OBLIGATORI DE SALVAMENT AQUÀTIC I NATACIÓ

● Banyador

● Casquet de bany

● Ulleres de natació

● Xancles piscina


