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US PRESENTEM
LA PROPOSTA D'ACTIVITATS EXTRAESCOLARS
QUE HEM PLANTEJAT PER AL CURS 25-26

SABEM DE LA IMPORTANCIA QUE TENEN LES
EXTRAESCOLARS PER DONAR OPORTUNITATS

COMPLEMENTARIES EN CONEIXEMENTS, CAPACITATS |
HABILITATS ALS NOSTRES INFANTS EN HORES NO LECTIVES
D'UNA MANERA LUDICA | DIVERTIDA I, PER AIXO US OFERIM
TOTES AQUESTES PROPOSTES

f\/\



PROPOSTA D"HORARIS

A les 16.30 h els infants berenen a les installacions de l'escola junt amb els monitors. Les extraescolars s'inicien a
les 17.00 h.

AFI(-\/Y\j
'Esmlasip? DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

7.45-9.00 h

16.30-18.00 h

MIGDIES KIDS&US ( En funcioé del grup)

MIGDIES CANT CORAL/IS - 6&

16.30-18.00 h ENGLISH /13 ENGLISH /14i15 ENGLISH /4t a6é ENGLISH/1ra 3r

os0-1600" E—
16.30-18.00 h Epressu’)I:_’ MOVIM./13-
16.30-18.15h ROBOTICA/ 1r-62 CYCLING ESCOLETA CYCLING INICIATS CYCLING EXPERTS

16.30-18.30 h

AQUESTES SON ACTIVITATS QUE ES REALITZEN DINS DE LES INSTALLACIONS DE L’ESCOLA | ESTAN ORGANITZADES DES
DE L’AFA



INSCRIPCIONS: INFORMACIONS D'INTERES

Les inscripcions es faran mitjancant un formulari en linia a partir del 18 de juny de 2024.

INICI ACTIVITATS EXTRAESCOLARS:
Les activititats s'iniciaran el 29 de setembre de 2025.

GRUPS MINIMS:
Per a que una activitat es dugui a terme caldra un grup minim de 6 infants. ( Menys robotica que el minim son 10)

« ALTES | BAIXES:

o Per poder oferir una proposta de qualitat necessitem un compromis trimestral en cada activitat. Per tant,
durant U'dltim mes del trimestre és quan es podra donar de baixa a un/a alumne/a de l'activitat pel seglent
trimestre. S'ha d'enviar un correu electronic a_extraescolars.afasantpol@gmailcom per informar de la baixa
sino es considerara que es continua amb l'activitat un trimestre més.

PAGAMENTS:

El pagament dels serveis d'acollides fixes i activitats es cobraran el dia1de cada mes. Les acollides d'us
esporadic es cobraran a mes vencgut. El setembre es cobrara el 50 % de la quota a mes vencut, ['octubre durant la
la guinzena.

IMPAGATS: Davant una situacio d'impagament no justificat l'infant no podra gaudir de les activitats extraescolars.
Si hi ha algun rebut pendent d’aquest curs tampoc es podra inscriure a cap activitat del curs vinent.

AFA:
A totes les families socies de 'AFA se'ls aplica un descompte a la quota de les activitats extraescolars. El preu de
les activitats sén PREUS DE SOCI per mes, els NO SOCIS tenen un augment de 8€ per activitat al mes.

PORTES OBERTES | PERIODE DE PROVA:
Les sessions del setembre es consideren de prova. Si no s'informa del contrari, després de la 2a sessid es passara
el rebut corresponent. Si queden places, els infants podran provar una sessio.

Per a més informacié envieu un email a extraescolars.afasantpol@gmailcom
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ACOLLIDA MATINERS

DIES : De dilluns a divendres
HORA : De 7.45a9.00 h
CURSOQOS : De I3 fins a 6€
PREU :
e Soci Fix : 40 € mensuals / Dia esporadic: 5 €
e Els no socis de I'AFA Fix : 50 € mensuals / Dia esporadic : 7€
RESPONSABLES : Monica Cornet, Pili Capdaigua, Nil i Veronica Escandell
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Vine | gaudeix En aquest espai crearan a traves de la imaginacio, 'experimentacio i el joc a
partir de propostes ludiques de ciencia, jocs tradicionals, manualitats | psicomotricitat.

*PER TAL DE NO INTERFERIR EN L'ACTIVITAT, US PROPOSEM RECOLLIR ELS VOSTRES
INFANTS A LES 17 H, DESPRES DE BERENAR, O A LES 18 H, EN FINALITZAR.

DIES : De dilluns a divendres
HORA : De 16.15a 17.45h
CURSQOS : De EI3 fins a 6¢e
PREU :
e Soci Fix : 40 € mensuals / Dia esporadic: 5 €

e Els no socis de I'AFA Fix : 50 € mensuals / Dia esporadic: 7 €
RESPONSABLE : Monica Cornet, Pili Capdaigua
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TEATRE

Ensenyem teatre i l'art de la interpretacio, introduint ['educacio emocional | potenciant les
habilitats socials.
En aguesta extraescolar faran:

e Exercicis on treballaran la interpretacio i la improvitzacio

e Es treballara la veu (diccid, vocalitzacid, projeccid, entonacio, ritme ...)

o Adopcio de personatges, moviments escenics

e Aprendran a escriure el seu primer guio |, entre tots, a crear el seu propi espectacle
| MOLT MES!
S'aposta per una educacid amb valors per aconseguir un bon creixement personal |
emocional, aixi com una sociabilitat alta de ['alumne com un dels valors de l'activitat.

DIES : Dilluns, Dimarts i Dimecres

HORA : De 16.15a 18.15 h

CURSOS : De 1r fins a 6¢€

PREU : 45 € mensuals / Els no socis de I'AFA, 8 € més
RESPONSABLE : Jesus Mila
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Vine | participa en activitats lUdigues | pedagogigues adeqguades a les diferents edats |
necessitats de cada grup.

Una sessio dinamica on els nens i les nenes, a part d'iniciar-se, aprendre | familiaritzar-
se encara mes amb l'idioma, passaran una bona estona. A mes a mes, en els grups de
primaria fem seguiment del temari que veuran a l'escola per acompanyar-los en
'aprenentatge.

La immersio €s la base per aprendre una nova llengua, per aixo la Simona speaks
english all the time.

DIES : De dilluns a divendres

HORA : De 16.15h a 17:45h

CURSOS : De EI3 fins a 6¢e

PREU : 40€ mensuals / Els no socis de I'AFA, 8 € més
RESPONSABLE : Simona
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EXPRESSIO | MOVIMENT

DIES : Dimecres
HORA : De 16.15a 17.45 h
CURSOS : De I3 a I5

PREU : 32 € mensuals / Els no socis de I'AFA, 8 € més
RESPONSABLE : Eduard Costa
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DANSA

FEM DANSAI
Coneixeran els diferents estils de dansa ( classica, jazz, moderna,.) | gaudiran
ballant-los.

Es treballara la creativitat | el moviment amb dinamigues | jocs adaptats a les
edats.

DIES : Dijous ia Fabrica
HORARI : de 16.15h a 17:45h Centre de dansa

CURSQOS: de I5 a 3r
PREU : 35 € MENSUALS / ELS NO SOCIS DE L'AFA, 8 € MES.
RESPONSABLE : A carrec de La Fabrica Centre de Dansa de Calella
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Apren | millora les teves habilitats sobre la bici d'una manera lUdica | respectant les
etapes de maduracio i Tases de l'aprenentatge.
Es treballaran equilibris basics, Us dels frens | canvi de marxes, tecnigues de gir, pas
de petits obstacles, posicio corporal, etc. Assolides aguestes habilitats, les sessions
es duran a terme fora de l'escola per tal de dominar la bicicleta en terrenys diversos,
segurs i sense transit (parc de Can Villar, la riera, el pump track).
Material necessari: bicicleta mountain bike, casc i frontal.
Aqguest any hi haura dos nivells.
e ESCOLETA: Pels infants que s’inicien (Imprescindible que sapiguen anar amb bici)
e [INICIATS: Pels infants que ja tenen un nivell més avancat
o EXPERTS: Pels infants amb molt bon nivell.

DIES : Dimarts (escoleta), Dimecres - (iniciats) i dijous (experts)
HORA : De 16.15h a 18.00h
CURSOS : De EI5 fins a 6¢e

PREU : 32 € mensuals / Els no socis de I'AFA, 8€ meés
RESPONSABLE : Jordi Roig
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PATINATGE

El patinatge artistic es planteja com un espai on els infants puguin aprendre aquesta
disciplina esportiva d'una manera lUdica | en un espal segur, on puguin desenvolupar
relacions afectives positives A TRAVES DE l'esport.

Tot aixo es Tara MITJANCANT el joc i la superacio personal.

Aquest any hi haura dos nivells.
e ESCOLETA: Pels infants que s’inicien
e [INICIATS: Pels infants que ja tenen un nivell més avancat

DIES : Dimarts = ESCOLETA / Divendres = INICIATS
HORA : De 16.15h a 17:45h

CURSOS : 1r a 6¢

PREU : 28 € mensuals / Els no socis de I'AFA, 8 € més
RESPONSABLE : Club Patinatge Artisitc Sant Cebria
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CANT CORAL

AQUEST CURS ELS MIGDIES SERAN MES DIVERTITS!
La Coral és una activitat en grup per gaudir de la veu com a primer instrument, mitjancant
cancons, jocs i danses.

La Coral de l'Escola Sant Pau esta agermanada amb els cors de ['Escola de MUsica
d'Arenys de Mar.

Es fan activitats internes i concerts fora de l'nhorari i el recinte escolar.

DIES : Dijous

HORA : Durant la pausa del migdia de 12.30a 13.15 h
CURSOS : I5 fins a 6¢e

PREU : 18 € mensuals / Els no socis de I'AFA, 8 € més
RESPONSABLE : Escola de musica d'Arenys de Mar Gemma Ruiz
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niud®puca

Treballem amb un model pedagogic consolidat | contrastat, ideat per LEGO Education i sota la
premissa “d’'aprendre fent”. L'objectiu principal no és aprendre a programar sind aprendre a pensar,
potenciant el talent, la creativitat i el pensament cientific. Es treballa en equips de dos i els alumnes

dissenyen, programen i superen reptes amb els robots.

LEGO WeDo pels petits | LEGO EV3 pels grans, a part d'altres robots gue anirem introduint.
L'activitat esta impartida per facilitadors certificats | formats en la metodologia de LEGO Education
gue saben adaptarse al ritme d'aprenentatge de cada alumne proposant els reptes que s'adequin al

seu nivell de dificultat i motivacio

DIES : Dilluns —
L4 El- ® o o ® o
HORA : De 16.15a 18.00 h @4 Formulari d’inscripcié
CURSOS: 1r fins a 6¢e —
PREU : 45 € mensuals / Els no socis de I'AFA, 8 € més
RESPONSABLE : Empresa col-laboradora



https://www.niueduca.com/es/quienes-somos/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd9WRgkIS23zLoVgxmPdA9mclbokYhu3MZRNqHl47A214u8IQ/viewform

FUTBOL SALA

ACTIVITATS
EXTRAESCOLARS

CURS 25-26

Juga a futbol sala de forma ludica | cooperativa on l'objectiu és EXTRA
divertir-se | aprendre en equip. Aguesta extraescolar la gestiona m
Racing Pineda Futbol Sala i la duen a terme a les escoles de Pineda de
Mar, Calella i Santa Susanna, | el proper curs a Sant Pol.

Compta amb una lliga escolar propia que es juga un dissabte al mes al
pati de les escoles.
Inscripcio a la mateixa entitat.

ENTITAT EXTERNA COLLABORADORA

DIES : Dilluns i dimecres
HORA : De 16.15a 17.45h
CURSOS : De 14 fins a 6¢€
PREU : Un dia: 25 € mensuals o 2 dies : 35 € mensuals.
Descomptes per germans

RESPONSABLE : Racing Pineda

% Formulari d’inscripcid

o
(=l



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfOw2c7-qwXWmtcGxuKf1oHKW2f3Dv_6uCW2eH93p_XBbEXWw/viewform
https://forms.gle/3mTid6TW2rzUcR7f6
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KIDS&US!

ENGLISH

) . %p Si estas interessat
DIES : Dimarts o dimecres 0 9 completa aquest formulari

HORA : Durant la pausa del migdia

CURSOS: Inicialment amb alumnat de primaria.
PREU : A consultar segons el nivell
RESPONSABLE : KIDS&US Canet de Mar



https://forms.office.com/e/xwQL0DTetA
https://drive.google.com/file/d/115iqOJpgXHgoH1pBM6ETNbtg5Zza5c1V/view?usp=drive_link
https://forms.office.com/e/xwQL0DTetA

INSCRIPCIONS

Les inscripcions es faran mitjancant el seguent formulari en linia a partir
del 18 de juny.

FORMULARI INSCRIPCIONS NENS | NENES

Si teniu alguna consulta, no dubteu enviar un correu electronic a
extraescolars.afasantpol@gmail.com i us atendrem amb la brevetat més
gran possible.

ESPEREM QUE ELS NENS I NENES GAUDEIXIN DE LES ACTIVITATS
QUE HEM PROPOSAT. ELLS SON LA NOSTRA MOTIVACIO.


https://forms.gle/8a776TigShGWnWiL6
https://forms.gle/8a776TigShGWnWiL6

LES ACTIVITATS QUE US ACABEM DE PRESENTAR ES REALITZEN
’ DINS DE LES INSTALLACIONS DE L'ESCOLA SANT POL | SON

COLLABORADORES DE L'AFA.

A CONTINUACIO US MOSTREM D'ALTRES ACTIVITATS QUE
S'OFEREIXEN A SANT POL DE MAR, I QUE TENEN SERVEI DE
RECOLLIDA A L'ESCOLA PER FACILTAR LA CONSCILIACIO PERO

QUE SON ENTITATS ALIENES A L'AFA



RECORDEU HI HA ALTRES ACTIVITATS QUE S'OFEREIXEN A SANT
POL DE MAR, | QUE TENEN SERVEI DE RECOLLIDA A L'ESCOLA
PER FACIILTAR LA CONSCILIACIO PERO QUE SON ENTITATS
ALIENES A L'AFA

VOLEI TENNIS
vsb it
TENNIS FUTBOL GESPA BASQUET

CTSANTPOL@ ATCSANTPOL1920@ WWW.LAVALLALTA
GMAIL.COM GMAIL.COM BASQUETCLUB.COM

~

ﬁs
SANT POL

CONTACTEU DIRECTAMENT AMB L'ENTITAT




FAMILIES DE SECUNDARIA

ESTARIEU INTERESSATS
EN QUE OFERISSIM
EXTRAESCOLARS PELS

ALUMNES D ESO?

SI VOLEU QUE BUSQUEM PROPOSTES D'EXTRAESCOLARS
PELS ALUMNES D'ESO,CLIQUEU AL SEGUENT ENLLAGC


https://forms.gle/yB3Bnu2umfQpESuh9

GRACIEQ

aaaaaaaaaaaaa




