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Agenda de la sessió 

Ø Com Orientem l’alumnat del Centre 
 
Ø La Maleta de les famílies 

Ø Recursos Locals d’orientació Educativa a 
Sant Cugat del Vallès 
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COM ORIENTEM l’alumnat de 4t ESO 

•  Activitats de tutoria 4t d’ESO, prèvies al Projecte 
de Recerca. Suport de l’Orientadora Educativa a 
l’aula (cada 15 dies) 

 
•  Projecte de Recerca del 8 al 12 d’abril de 2019 
    “Orientació acadèmica i professional” 
 
•  Orientació personalitzada: tutor/a, cotutor/a 

coordinadora de nivell  i l’orientadora educativa de 
l’INS, si s’escau. 
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 Prèvies al Projecte de Recerca 

•  Presentació Projecte Recerca 4t ESO 
•  Autoconeixement: enneagrama, On encaixo jo? 

Triangle autoestima-motivació- aptitud, Qüestionari 
on line d’ autoconeixement  

•  El Sistema Educatiu Actual: 
– Formació Professional (PFI, CFGM,FP DUAL, 

Ensenyaments Esportius / Artístics ) 
– Batxillerat a l’INS Angeleta 

•  Formació grups treball Projecte Recerca ( segons 
interessos formatius) 
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PFI ( PTT, 
FIAP) 
 
 
 
 

ESO 

Amb el graduat de l’ESO 

Prova 
d’accés 

CFGM Batxillerat 

CFGS Universitat 

Sense el graduat de l’ESO 

Prova o 
curs 

d’accés 

PAU 

17 anys 

Nota ≥8 Nota  ≥5 

 
      

Escola 
d’adults 
 
 
 

16 anys 

Garantia 
Juvenil 
POEJ 

Si queden 
places 
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És un conjunt d'activitats de descoberta i recerca 
realitzades- en equip- per l'alumnat de 4t d'ESO 
                      

Demostrar capacitat 
d'autonomia i iniciativa en 
l'organització del treball 
individual 
 

Mostrar, treballant en equip,  
responsabilitat, cooperació i 
col·laboració en el 
desenvolupament del projecte.  

per tal de......   

Què és el Projecte de Recerca? 
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•  L'elaboració del Projecte de Recerca té una durada 

aproximada de 35 hores lectives 
 
A l’ INS Angeleta Ferrer i Sensat 
 

v 12 sessions de tutoria 
v Setmana del 8-12 d’abril de 2019 

DURADA del Projecte de Recerca 
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En grups reduïts, 4-5 alumnes, hauran de descriure l'itinerari 
formatiu que els ha de permetre cursar els estudis triats: 
 
①  Definir els objectius del Projecte ( individuals com 

grupals) 
②  Planificar el mètode de resolució  
③  Integrar la informació procedent de diverses fonts  
④  Arribar a unes conclusions argumentades per mitjà d'un 

informe escrit i una breu exposició oral ( defensa de la 
memòria).  

Com ho faran? 
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SETMANA del 8-12 d’abril  
Dilluns 8 d’abril  
Taules rodones de professionals: exalumnes/ pares/ mares 
 
Dimarts / dimecres 9-10 d’abril 
Visita guiada al Campus de la UAB /Taller CV i carta de 
presentació 
 
Divendres 12 d’abril 
Exposicions orals i lliurament Memòria Projecte Recerca 
 

 Projecte de Recerca:  
“L’Orientació acadèmica i professional” 
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Xerrades i/o visites als recursos del municipi per tal 
que els alumnes els coneguin de primera mà. 
 

– Prova d’accés a CFGM ( Xerrada adreçada a 
l’alumnat nascut el 2002 o abans) 

– PFI ( Xerrada adreçada a l’alumnat 3r i de 4t 
d’ESO) 

– Batxillerat: Xerrada explicativa al Centre 
– CFGM/ PF DUAL: Xerrada informativa INS 

Leonardo da Vinci i de l’Escola d’Art de Sant 
Cugat 
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         COM ORIENTEM l’alumnat 3r  
•  Orientació personalitzada: tutor/a, coordinador 

nivell  i l’orientadora educativa de l’INS. 
 
•  Xerrades i/o visites als recursos del municipi per 

tal que els alumnes els coneguin de primera mà. 
 
§  PFI (alumnat nascut 2003 o abans) 
§  Prova accés a CFGM (alumnat nascut en el 

2002) 
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COM ORIENTEM els pares 
Maleta de les famílies 

Recursos facilitats per l’Ajuntament de Sant Cugat 
del Vallès- Diputació Barcelona 
 
•  Xerrada “Orienta’t en Família” 
•  Taller per a famílies: adreçat a aquelles 

famílies que necessiten eines  més específiques 
per fer l’acompanyament del seu fill/a. 

    Oferta:15 places. Data:  27/2/19, de 18-20h 
•  Tutories d’acompanyament (Places limitades) 

només per a famílies que han participat del 
Taller. 
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COM ORIENTEM els pares 

Per a la resta de famílies 
  
Si s’escau: Entrevistes individualitzades amb el 
tutor/a o cotutor/a amb la coordinadora de nivell o 
l’orientadora educativa del Centre. 
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Ø Jornada Portes Obertes en diferents 
Centres de Postobligatòria ( febrer-abril) 

 
Ø Preinscripció  Postobligatòria: 
          maig 2019 (Pendent de concretar) 

Ø  PFI 
Ø  CFGM/ FP DUAL 
Ø Ensenyaments Esportius/ Artístics (cal fer 

Prova d’aptitud) 
Ø Batxillerat 
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Municipi 
Oh!Ficina Jove 
Informació, orientació i assessorament personalitzat a joves 
 Cal concertar cita prèvia: AV Pla del Vinyet 81-85, Sant Cugat del Vallès 
     oficinajove@santcugat.cat- www.oficinajove.santcugat.cat 
Horaris d’atenció de dilluns  a dijous de 10-14h i de 16-19.30. 
Divendres de 10-14h 
 
OFICINA MUNICIPAL D’EDUCACIÓ (OME)   
Informació, orientació i assessorament de l'escolarització als centres educatius.  
Cal concertar cita prèvia   Tel. 93-565-70-00 
 Adreça: Plaça de la Vila 1- Sant Cugat del Vallès 
 
Programa de Garantia Juvenil 
Per a joves de 16 a 29 anys. Assessorament en formació, inserció, orientació 

laboral...  
Cal concertar cita prèvia. garantiajuvenil@santcugat.cat 
 
 
 
 
 
 

    
 

   


