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VAPERS EN ADOLESGENTS

Els vapers s’han convertit en un habit molt
comii entre els adolescents. Tot i que molts

pensen que son menys perjudicials que el
tabac, contenen substancies nocives que
poden afectar la salut pulmonar i crear

dependencia. A més, la publicitat atractiva i
: els sabors variats en faciliten el consum
| v — precog, augmentant els riscos a llarg termini.

l ‘E S ®  Articles divulgatius:

EL BUTLL&F _l _ O "Riscos de 114s de vapejadors a
rtT“_'Es DE L'ALT ladolescéncia: qué han de saber les

families?", Escola Salut SJD, 2023.

O "Los adolescentes y el vapeo: lo que los

padres deben saber", Pediatric Health
Information CHOC, 2023.

® Articles cientifics:

O "Dafio _pulmonar asociado al uso de

cigarrillos electronicos vapeadores®, Sociedad

Chilena de Enfermedades Respiratorias,
2020.

O ‘“Impacto _respiratorio de los cigarrillos

electronicos y sus efectos en la via aérea
inferior” UCV, 2024.

i ® Videos:

(@) “«, s . o . .
¢Por _qué vapear es perjudicial para mi
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